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 باسمه تعالي

د و تجـارب مجموعه مقررات ايمني مندرج ر اين كتـاب بـر مبنـاي اطلاعـات دقيـق

و هدف از انتـشار آن ايـن اسـت كـه حاصله در صنعت نفت از آغاز تا به امروز تهيه شده

و در  مندرجات آن براي عموم كاركنان شركت ملي نفت ايـران مـلاك عمـل قـرار گرفتـه

و مساعدت نمايد .انجام ايمن كارهاي محوله، آنان را راهنمايي

ب اين مقر و صيانت از عوامل مؤثر در توليد دره رات به منظور حفظ ويژه نيروي انـساني

مقابل حوادث همزاد صنعت وضع گرديده است، بنـابراين رعايـت دقيـق آن از طـرف كليـه 

و سوانح امكان پذير نمـي  باشـد، لـيكن كاركنان الزامي است، اگر چه پيش بيني كليه حوادث

و دستورالعمل . ايمني از وقوع بسياري از حوادث جلوگيري مي نمايدهاي رعايت مقررات

و لازم اسـت تـا در اين راستا نقش مديران، و سرپرستان ادارات بسيار مهم بوده  رؤسا

و بررسي دقيق محيط كار، سازمان تحت مسئوليت خود را از هـر با مطالعه دقيق اين كتاب

و ايمن نمايند   صـورت هـاي فعاليت قبالن در همچنين ايشا. گونه خطرات احتمالي مصون

.باشند پاسخگو بايستيمي مقرراتبا مغاير گرفته

از اميد است با بهره و درس آمـوزي گيري از تجارب بيش از يك قـرن صـنعت نفـت

و سـلامتي  و سرشـار از اميـد سوانح بوقوع پيوسته در گذشته، شاهد روزهاي بدون حادثه

.براي كاركنان شريف اين شركت باشيم

 الدين جواديركن

و مدير عامل شركت ملي نفت ايران  معاون وزير
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 گفتار پيش

و محيط زيست مستندات از جايگاه حايز اهميتي در استقرار نظام مديريت بهداشت، ايمني

ي هر حركـت نظـام منـد مبتنـي بـر مـستندات چراكه به طور بديهي پايه. برخوردار هستند 

و پذيرفته شده در سطح سازم  براسـاس مـدل پذيرفتـه شـده بـراي.گيـرد ان قرار مي مدون

و ) OGPمدل(HSEاستقرار نظام مديريت نيز عنصر سوم اين چرخـه را سـازمان، منـابع

. دهد مستندات تشكيل مي

كنتـرل خطرهـاي كه در HSEنظام مديريت مستندات سلسله مراتب هرم به طوركلي

ميها ناشي از فعاليت : استشود به صورت زير تعريف

 مقررات−

 راهنماها−

 استانداردها−

و روش دستورالعمل−  هاي اجرايي ها

در نيـز اهميـت ويـژه مقررات ايمنـي HSEدر سلسله مستندات سيستم مديريت اي

و نبايدهايي را در راسـتاي ايمـن  و بايد و الزامات سـازي تأسيـسات، كنتـرل صنعت داشته

شي خطرات ناشي از فعاليت و انجام كار به ميها .نمايد وه ايمن تعيين

و در تمام رده اجراي موارد ذكر شده در مقررات براي كليه هـاي سـازمانيي كاركنان

.الاجرا هستند لازم

تدوين اين مقررات، اصول كلي مورد نياز جهت دستيابي به محيط كاري عـاري از در

و نظير هر مقـررات ديگـر از ورو  د بـه مـسايل مخاطرات غيرقابل تحمل ذكر گرديده است

و صرفاً  جزييـات بديهي است. ذكر شده استو با اهميت مباحث كلي جزيي اجتناب شده

 نظيـر مربوطه با رجوع به ساير مستندات مربوط به هر كدام از موضوعات مقررات تكميلي

و دستورالعمل .خواهد بود قابل دستيابيي كاريها راهنماها، استانداردها

و جايگاه مقررات ايمنـي در نظر به پر مخاطره بودن صن و با توجه به اهميت عت نفت
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و HSEشركت ملي نفت، مديريت  تصميم به بازنگري مقررات ايمني در دو بخش عمومي

و بهره تخصصي در كارگروه تخصصي از كارشناسان شركت برداري شركت ملـي هاي تابعه

و در اختيـارتك90نويس مقررات ايمني عمـومي در سـال نفت گرفت، كه نسخه پيش  ثيـر

.هاي تابعه قرار گرفت شركت

باتوجه به بازخوردهاي دريافتي درخصوص نسخه مقـررات عمـومي چـاپ شـده در

و 1390سال  و باتجربـه در حـوزه ايمنـي ، كارگروهي كوچكتر متشكل از افراد متخـصص

بر آتش  نفر سـاعت جهـت 3000نشاني تشكيل گرديد كه اين كارگروه با صرف وقتي بالغ

و موشكافانه مقررات، بندهاي آن را خط به خط مورد بازنگري قرار دادندب .ررسي دقيق

و قابل فهم بـراي در اين نسخه سعي شده است كه بندهاي مقررات به صورت شفاف

و در ضمن موضوعات جديدي كه در نسخه  هاي قبلي وجـود نداشـت، همگان نوشته شود

و با نظر . كارگروه اضافه گرديدبا توجه به نياز حال حاضر صنعت

و سـرلوحه قـرار دادن آن در تمـامي اميد است كه با به كارگيري دقيق ايـن مقـررات

و ديگر شـاهد حـوادث فعاليت هاي شركت ملي نفت، فرهنگ كار ايمن را تسري بخشيده

.ناگوار نباشيم

 التوفيق...اومن

 عباس رزمي
و محيط زيست  مدير بهداشت، ايمني

و مديريت بحرانپدافند غيرعامل
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 تاريخچه

انعنو تحت يمنيا راتمقر نسخة ليناورنتشااوينوتد−

NIOC Safety Regulations 1353لسا در 

لسادر نفتخيز مناطقنشناساركا توسط يمنيا راتمقرسيرفا ترجمهرنتشاا−

1353 

ويفرعيشركتهانشناساركارحضو با HSE مديريت توسط كميته تشكيل−

 1383لسادر داريبرهبهر

 1385لسادر يمنيا راتمقرينگرزباتجلسادمجد اريبرگز−

 1390و انتشار آن در سال HSE مديريت توسط نهاييينگرزبا−

 تا تير ماه سال 1390شكيل كار گروه تخصصي جهت بازنگري در اواخر سالت−

1392 

.1392 سال نيمه دومانتشار مقررات بازنگري شده در−
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 بازنگري مقرراتكميتهيعضاا

:كميتهاصلي اعضاء

: صفي خاني عليآقاي مهندس

 رئيس كميته– شركت مناطق نفت خيز جنوبو آتش نشانيرئيس ايمني

: آقاي محمد آرمند

 حفاري شمال  HSEرئيس
: آقاي جهانگير قاسمي

 منطقه لاوان  HSEمعاون
: آقاي عليرضا عيدك زاده

 مركزينفت مناطق  HSEسرپرست

: آقاي ماني عبداله زاده راد

و آتش نشاني  نفت شركت ملي  HSEمديريت رئيس ايمني
: آقاي سعيد قرباني

 رئيس عمليات ايمني شركت ملي حفاري
: آقاي كورش رضا زاده

و توسعه نفت  رئيس ايمني شركت مهندسي
: آقاي علي سردار

 هاي نفتي ايران شركت پايانهHSEرئيس
س : ادات فاطمي خانم مريم

و آتش  دبير كميته-نفتشركت ملي HSE نشاني مديريت كارشناس ارشد ايمني

:البدل اعضاء علي

: خانم فرشته ميراج

و آتش  نفتشركت ملي  HSEمديريت نشاني، كارشناس ارشد ايمني
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فصل
�

1
و مسئوليت نظام  HSEهاي نامه ساختار

 ملاحظات كلي.1-1

و تن و غيرصـنعتي، توسـعه، تغييـر وع فعاليت نظر به گستردگي و عمليات صنعتي و ها

لذا،. پيشرفت تكنولوژي در صنعت نفت، امكان وقوع حوادث در ابعاد مختلف وجود دارد

و راهبري اين فعاليـت  و عمليـات هدايت از- HSE بـا اولويـت قـراردادن الزامـات- هـا

و در هر مقطع از زمان به اي مورد توجه قرار گرفتـه اسـت؛ بـه گونه گذشته تاكنون همواره

و كنترل محيط با اجراي برنامه  سـازي، هـاي ايمـن اين معني كه در گذشته واحدهاي ايمني

و به دنبال آن توسعه نگـرش  وظيفه اطمينان از تحقق سلامت در صنعت را به عهده داشتند

 سـاختار شركت ملي نفت ايـران بـا هـدف ايجـاد يـك HSEمند به الزامات مديريت نظام

و توسعه و استقرار  جايبهو نهادينه نمودن نگرش پيشگيرانه HSEنظام مديريت يكپارچه

و اين رسالت را به عهـده 1379برخورد موردي با اين موضوعات در سال  تشكيل گرديده

.گرفته است

 وظايف مديران ارشد.1-2

. اني اسـت يكي از وظايف اصلي مديران در سطوح مختلف سازم HSEرعايت اصول

و نيز مديران واحدهاي ستادي شركت ملـي نفـت هاي فرعي مديران ارشد در شركت كليه

و توسعه  در تمامي HSE نظام مديريت ايران بايد نسبت به ايجاد شرايط لازم براي استقرار

و عمليات فعاليت و همه ها و HSEساله برنامه هاي خود اقدام نموده  شركت خـود را تهيـه

.ندتدوين نماي

و رؤساي واحدهاي عملياتي.1-3  غيرعملياتي/ سرپرستان

عملياتي موظف هستند كه مفاد راهنماي غير/ هاي عملياتيو رؤساي واحد سرپرستان
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و HSEاســتقرار نظــام مــديريت و ســاير مــستندات نظــام را بــا هــدف كــاهش خطــرات

 هـاآني از مـصاديق برخ. رسان در محيط كار اجرا نمايند هاي ناشي از عوامل آسيب ريسك

:باشند به شرح ذيل مي

و ساير مستندات رعايت مقررات، دستورالعمل.1 ؛HSEها، راهنماها

 به كاركنان؛HSEتخصصي/ هاي عمومي فراهم نمودن شرايط لازم براي آموزش.2

اطمينان از صلاحيت افراد تحت سرپرستي براي انجام ايمن امور واگذارشـده طبـق.3

 شرح وظايف؛

نظ.4 و تلاش بررسي و پيشنهادات اصلاحي گرفته در راستاي رعايت هاي صورت رات

؛HSEاصول 

ايـشان از عهـده هـاآنرسان كـه كنتـرل آسيب آگاه نمودن كاركنان از عوامل بالقوه.5

 خارج است؛

 از سوي كاركنان؛HSEجلوگيري از انجام اقدامات مغاير با اصول.6

از انجام بازرسي.7 اطمينان از عملكرد ها جهت حصولو دستگاه تأسيساتهاي منظم

وها آن ؛HSEمقررات طبق الزامات

و گيري افراد آمـوزش كاربه.8 و اطمينـان از تناسـب نـوع كـار بـا تـوان فكـري ديـده

 جسماني افراد؛

از ارائه.9 و اطمينـان از اجـرا شـدن راهكارهـاي پيـشگيرانه گزارش به موقع حوادث

و رويدادها؛  حوادث

 شركت ملي نفت ايران با مقـررات كـشوري از جملـهاتمقرردر صورت مغايرت. 10

و امور اجتماعي وزارت و سـاير مراجـع قـانوني رفاه و رانندگي ، جهـت، راهنمايي

شـركت HSE رئـيس بـه مـوارد را با رعايـت سلـسله مراتـب اداري رفع مغايرت،

 مربوطه گزارش دهند؛

كه توسط مراجـع HSEهايو دستورالعملمقررات كتابدرها تجديدنظر انعكاس. 11

 هاي اصلي اعلام گرديده است؛ ذيصلاح در شركت

هر. 12 و رفتار ناايمن در صورت مشاهده و يا حـين انجـام(گونه شرايط قبل از شروع

، بايد كار را متوقف نمايد؛)فعاليت

و محيط زيست را در دسترس تمام كاركنان نسخه. 13 قرار اي مقررات بهداشت، ايمني

كهو اطمينان حاصل نما دهند  راهاآنيند و دريافت، مقررات مزبور مفـاهيم خوانده

و مطالعهاند؛ آن را درك كرده .الاجراست الزامات به طور مستمر لازممقررات
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و محـيط زيـست، اعمال هرگونه صورتدر. 14  تغييراتي در مقررات بهداشت، ايمنـي

ب بهبايد آن تغييرات را انحو مقتضي ؛د برسانندخوتحت سرپرستي طلاع كاركنانه

را بيني موارد پيش. 15 ب به منظور بررسي جهتنشده در اين مقررات ه اضافه نمودن آن،

ارسـال منطقـه يـا شـركت HSE واحدبه)تكميل فرم پيشنهادات(صورت مكتوب

؛نمايند

كه. 16  كليـه كاركنـان در دوره آمـوزش- نظارت خود در حيطهـ ترتيبي اتخاذ نمايند

و حوادث بنا به نيـاز بـهي اوليه شركت نمودهها كمك  تا در زمان شرايط اضطراري

و . كمك نمايندديدگان آسيبمجروحان

كـه گـردد تا اطمينـان حاصـلي براي كاركنان در نظر گرفته شود آموزشهاي دوره. 17

بميها آن و ايمننحوه توانند كار خود را  در صـورت نيـاز نـسبت بـه انجام دهنـد

 شود؛تجديد آموزش افراد اقدام

 ايمـن طمينان حاصل كنند كه كاركنان زير نظر آنـان شـرايط لازم را بـراي انجـاما. 18

؛ محوله دارندفياوظ

با. 19 و الزامـات برگزاري مباحث ايمني در محيط كار و حـصول HSEارائه تـذكرات

 اطمينان از كارآيي اين مباحث؛

و طرح پيشنهادهب. 20 و بهبود وضع موجود ازثاءعلاوه بر اعضا ات، منظور ارتقاء بـت

مس كاركناني بئكه داراي به وليت هستند  تـا در جلـسات عمل آورنده نوبت دعوت

؛ شركت نمايندHSE ماهيانه

 HSE تحت مسئوليت خود را كه توسط واحد تأسيساتشرايط لازم براي بازرسي. 21

 شود، فراهم نمايند؛ در فواصل زماني معين انجام مي

، در موقعيـت خطرنـاكي قرارگيـرد،اهآن سرپرستي تحتكاركنان يا تأسيسات اگر. 22

و در صورت لزوم نسبت به توقـف بلافاصله تمهيدات لازم ايمني را به عمل آورند

؛عمليات اقدام گردد

و شـرايط مخـاطره كـردن برطرف. 23 بـرايو نيـز انجـام اقـدامات لازم آميـز عوامـل

و  و پيـشنهادات واحـد ايمنـي  جلـوگيري از پيشگيري از حوادث مطابق با توصـيه

گـزارش فرم" در HSEلئو از طرف مس هاي پيشنهادي اجراي توصيهوهاآنتكرار

)1پيوست(؛"حادثه

در گـزارش حادثـه طبـق روش تعيـين، فاصله پس از وقوع حادثهبلا. 24 كتابچـه شـده



22 مجموعه مقررات ايمني عمومي شركت ملي نفت ايران

و تحليـل حـوادث" در"1راهنماي ثبت، اطلاع، تحقيق، تجزيـه و اختيـار را تنظـيم

 قرار دهند؛مقامات مربوطه 

و در HSE هايهاديشنپ. 25  هـاآنصورت لزوم كاركنان خود را مورد بررسي قرار داده

ب .گذارندب اجراه موردرا

و محيط زيست را شخصاً رسيدگي نمايند، موارد نقض مقررات بهداشت. 26 ؛ايمني

مس. 27 و در زمينه HSEلئوبا نظر نظر با ايشان تبادل هاي مورد همكاري نزديك داشته

؛دننماي

و اجـرا در كليـه مهندسي سرپرستان امور. 28 و همچنـين دسـتگاه نظـارت و طراحـي

و توسـعه اعم از احداث جديـد،(ها پروژه ، قبـل از نهـايي شـدن طـرح بايـد ...)اي

وا و نقـشه را در طرح HSEت الزاماستانداردها و ها هـاي اجرايـي رعايـت نمـوده

د؛نماين ارائه HSE به واحدهاي اجرايي را قبل از تصويب نهايي نقشه

پيـشنهادات را بـه خـود، سرپرسـتي تحـت در تأسيسات در صورت هرگونه تغيير. 29

و به تصويب ايشان برسانند؛ HSEصورت كتبي به واحد   ارائه

 طور دقيق به مورد اجرابه) فصل هفتم مقررات عمومي( را هاي كار پروانهمقررات. 30

 بگذارند؛

را مقررات ورود به محوطه. 31 بـه مـورد) ات عمومي فصل ششم مقرر(هاي خطرناك

؛گذارندباجرا 

گواهي“نيازمند به تحت سرپرستي ايشان كه هاي اطمينان حاصل نمايند كه دستگاه. 32

؛دنباش2نامه معتبر گواهي، داراي هستند”يبازرسي فن

 را در تأسيـسات HSE والزامـاتد كـه پيمانكـاران مقـررات نماين ـطمينان حاصلا. 33

؛نمايند شركت رعايت مي

 در محيط كار را برگزار نمايند؛HSE هفتگي جلسات بحث. 34

شـده، هـاي از پـيش تعيـين افراد جديدالاستخدام را پيش از شروع كار، طي برنامـه. 35

و خـط   HSEهـايو همچنـين گذرانـدن دوره HSE مـشي جهت آشنايي با اهداف

 معرفي نمايند؛HSEموردنياز، به واحد

به. 36 و خدمات طب HSEبا هماهنگي واحد كار گماردن افراد، سرپرستان بايد قبل از

 توانايي انجام وظايف محوله به صورت ايمـنهاآنصنعتي اطمينان حاصل كنند كه

و تحليل حوادث شركت ملي نفت ايرانHSEيت مدير.1 . 1383، آبان، راهنماي ثبت، اطلاع، تحقيق، تجزيه
2. Valid Certification 
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.را دارند

 وظايف كاركنان.1-4

 در محيط كار خود حساسيت لازم را HSEهريك از كاركنان موظفند نسبت به مسائل

ا و علاوه بر همكاري كامل با سرپرستان جهت هـا، مقـررات عمال دستورالعملداشته باشند

و تشويق سايرين نسبت بـه اجـراي آن، مـوارد ذيـل را نيـز مـدنظر HSEو ساير الزامات 

:قراردهند

و پيشگيري.1 و الزامات مرتبط با ايمني را مطالعه هاي لازم را در مورد ايمنـي مقررات

و ديگران را . مورد اجرا گذارند خود

ويوساكارگيريبهروشاز.2 محموجود نشاني آتشل ايمني اطـلاع خـود كـاريطدر

. استفاده كنندهاآناز مواقع ضروريدربتوانندتاكافي داشته 

و نيز ابـزار، ادوات،.3 و يا ساير تأسيسات و سـاير شرايط ناايمن كارگاه خود وسـايل

.مواردي كه امكان ايجاد خطر دارند را بلافاصله به سرپرست مربوطه گزارش دهنـد 

)2پيوست(

و در داده ديگران را در معرض خطر مشاهده كنند تذكرات لازم را به آنـان چنانچه.4

و نمـوده بـراي برطـرف نمـودن خطـر شخـصاً اقـدام آگاهي كافي شتنصورت دا

بهبلافاصله ؛نمايد گزارش خودسرپرست مراتب را

و تجهيزات حفاظت فردييوسا.5 كارهبمطابق با الزامات ايمني را خود مورد تأييدل

و  .دارند نگه استفاده مجدد آمادهجهتبرده

، نشت گاز، نفت ريـزي، تـصادف موتـوري سوزي آتش( هر گونه حادثه با مشاهده.6

درخطر را به صدا درآورده زنگ يا آژير ...)و ل مـذكور بـايصـورت فقـدان وسـاو

و نجـات ممكـن ارتباطي اولين وسيله ،نـشاني آتـش(بـه نزديكتـرين مركـز امـداد

و درما ع داده وساير اقدامات مربوطه را مطابق بـا دسـتورالعمل شـرايططلاا ...)نگاه

ب اضطراري انجام دهند؛  در تأسيـسات خطـر صدا درآوردن زنگ يـا آژيـره شرايط

مربوطـه بـه سرپرسـت توسـط- مطابق با دستورالعمل شرايط اضطراري-ف مختل

ميتمامي اطلاع  . رسد كاركنان
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و فرعي شركتمحيط زيستو ايمنيت،اشبهدرئيس وظايف.1-5  هاي تابعه

:بايد HSE رئيس واحد

و استانداردهاي بهداشت ها، مقررات، روش برنامه.1 را، ها و محيط زيـست كـه ايمني

و ابـلاغ گرديـده ضـمن HSEتوسط مديريت   شركت ملي نفت ايران تهيه، تـدوين

ح ، در و كاركنان واحدها  نظـارت خـود بـه مـورد يطهاطلاع رساني به مديريت ها

.اجرا گذارد

و HSE خط مشي شركت خود را براساس خط مشي.2  شركت ملي نفت ايران، تهيـه

و به . بالاترين مقام مسئول شركت برساندتأييدتدوين نموده

بر اساس خط مشي تدوين شده،اهداف استراتژيك وبرنامـه راهبـردي دسـتيابي بـه.3

ا  ز شاخص هاي قابل اندازه گيري عملكردشركت اهداف را مدون نموده وبا استفاده

.را مورد ارزيابي قرار دهد

و نقشه پروژه.4 و، نظـر بهداشـت هاي ساختماني مهـم را از نقطـه هاي اساسي ايمنـي

و در  صورت نظرات در غير اينوصورت مناسب بودن، تأييد محيط زيست مطالعه

. نمايداعلاماصلاحي خود را كتباً 

ويوسا.5 ول حفاظت فردي شركت تجهيزات ايمني مورد نياز البسه موردنياز كاركنان

و اطلاعات مربوطـه را در تأييد استاندارد مطابق با را  و موارد مصرف اختيـار نموده

و مس .قرار دهد اداراتنلائوسرپرستان

و دستگاه، در صورت لزوم از تأسيسات.6 و تجهيزات مربوط بـه عمليـات شـركت ها

ا ساختمان و راهنمايي هاي در حال هـاي لازم را بـه سرپرسـتان حداث بازديد نموده

.مربوطه ارائه نمايد

و محيط زيـست، بهداشت آموزشي هايو اجراي برنامه در فرآيند نيازسنجي.7 ايمني

و انتخاب موضوع نظارت نمايد قسمت .ها از لحاظ هماهنگي

اي كاركنان دوره هاي ناشي از كار، نتايج معاينات براي تحت كنترل درآوردن بيماري.8

و برنامه به را از مراجع ذيربط دريافت .عمل آورد ريزي لازم را

و پوسترهاي مربوط به بهداشت.9 و محيط، نشريات و در اختيار ايمني  زيست را تهيه

.قرار دهدهان قسمتيمسئول

و شـده تـشكيل واحدهاي مختلـف در HSEهاي اطمينان حاصل نمايد كه كميته.10

مينحو صحيح رهبهب .دنشو ري
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. مطرح كندات اصلاحي را نظر نقطهو نموده تحقيق حوادث شركت هاي در كميته. 11

و مـسئولا شيمياييو مواد فرايند. 12 ن جديد مـورد اسـتفاده شـركت را قـبلاً بررسـي

ب .موقع از خطرات احتمالي مطلع سازده مربوطه را

و به تأييـد شـور. 13  HSE-MSاي دستورالعمل واكنش در شرايط اضطراري را تدوين

.شركت برساند

 ريزي، نشت گاز، نفت سوزيل نقليه وآتشيو تصادفات وسا پرسنلي آمار حوادث. 14

 حـوادث،تهيهبه طور ماهيانهها قسمتHSEلانئوشركت را با تشريك مساعي مس

و پيشنهادهاي لازم را .به مديريت شركت ارائه نمايندرا بررسي

به. 15 و تحليلهم گزارش مربوط به آمار حوادث را  HSE به مديريتهاآنراه تجزيه

. شركت ملي نفت ماهيانه ارائه كند

راهنماي ثبت، اطلاع، تحقيـق، تجزيـه«وظيفه نظارت بر اجرايي شدن دستورالعمل. 16

. باشد مديريت مربوطه ميHSE، بر عهده رئيس واحد»و تحليل حوادث

و صـحه گـزاري پيمان HSEمسئوليت نظارت عاليه بر اجراي دستورالعمل. 17 كـاران

. مي باشدHSEبر فرايند مربوطه به عهده رئيس 

و تصميمهاي تحقيق كميته.1-6  حوادثو بررسي

 كليات.1-6-1

و يـا فـوت، منجـر بـه حـوادث(دنـده حوادثي كـه در صـنعت رخ مـي كليه آسـيب

دلائو توسـط مـسدباي،هاآنبسته به اهميت) هاي جدي خسارت و كارشناسـان ذيـربط رن

و علـل وقـوع قالب كميته و تحليـل قـرار گرفتـه  هـاآنهاي بررسي حوادث مورد تجزيـه

و هـم،ها هدف از اين بررسي. مشخص گردند  در اعـضاء كميتـه فكـري تـشريك مـساعي

 توجه بيشتر بـهوو پيشگيري از وقوع حوادث مشابه جهت كنترل ات پيشنهاد راستاي ارائه

و بـا ابـلاغ مـدير عامـل HSE به پيـشنهاد رئـيس بورمز كميته.باشد مي HSE موضوعات

و يا روز بعد شركت اداري اتفـاقت اگر حادثه بعد از سـاع( از حادثه در روز وقوع حادثه

.دشومي تعيين) باشد افتاده

و گزارش ليتئومس.1-6-2  ها

و بررسي حوادث، كميت و صورت محرمانـههبرا ليت گزارش تحقيقاتئومسه تحقيق

:هاي زير باشد بخش شاملدگزارش باي.ددار عهدهبهل زمان ممكن در حداق
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؛مقدمه.1

 حادثه؛مختصري از شرح.2

 حوادث مشابه قبلي؛ تاريخچه.3

و تحليل.4  اي حوادث؛ ريشهعلل تجزيه

 راهكارهاي اصلاحي؛ ارائه.5

و مستندات؛مدارك،ها عكس.6

شه.7 .دواظهارات

و بررسـي با يـستي بـه صـورت محرمانـه بـه گزارش تهيه شده توسط كميته تحقيـق

.ارسال گردد) مديرعامل( بالاترين مقام شركت

و طـي مراحـل اداري بـه منظـور درس HSEرئـيس:تذكر مهم آمـوزي از حـوادث

و راهكارهاي اصلاحي را جهت اطـلاع كليـه، خلاصههاآنپيشگيري از تكرار   اي از حادثه

و در اختيار ميمسئولان ذيربط در سازمان تهيه نموده .دهد ايشان قرار

و بررسي حوادث در شركت.1-6-3  مناطق عملياتي/ي بهره بردارها كميته تحقيق

دـ ـباي،هـ ـنتيجدرد،رـميگيمنجاا شركتهاينادرتعمليا عظما بخش ينكهابه نظر

 قابل نهايييهاارشگزتادشواجستخرا سيهاربرازهـ ـمرحلنــيادريـ ـقيقدياـهداده

نظـقد،رـيگدرتاـعبهـب.ددرـگو ارائههـتهيط كميته مذكور توس قبولي هـ ـتجربورــت

.نمايدرييا ادثحو قعيوا علل يافتندررا شركتنداميتوءضاـعا

 اعضاء كميته1-6-3-1

:صليايعضاا

 رئيس كميته با معرفي مدير عامل شركت بهره بردار�

و دبير كميته يا نماينده تام الاختيار آن به عنوانHSEرئيس�  عضو اصلي

 تأييـدو HSE بـا معرفـي رئـيس– بنا به نوع حادثـهها نمايندگان منتخب مديريت�

 مديرعامل

 محدوه وظايف1-6-3-2

 بازديد از محل حادثه�

و پاسخ از شهود حادثه�  پرسش

 تصوير برداري از محل حادثه�
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و ارزيابي حادثه� و بررسي و تشكيل جلسه در محل مناسب  نشست

و ارائه آن توسط رئيس كميته به مدير عاملت�  هيه گزارش حادثه

 زمان تشكيل جلسات1-6-3-3

و يا حداكثر روز بعد  بلافاصله بعد از حادثه

 ارجاع مدارك.1-6-3-4

و بهداشـت، واحـد مدارك مربوط به حادثه بـراي همراه تماميبهصورتجلسه ايمنـي

.گردد محيط زيست شركت فرعي ارسال مي

ي بهره بردارها كميته تصميم حوادث در شركت1-6-4

و بررسي حوادث بايستي توسط مديريت ارشد با توجه به اينكه گزارش كميته تحقيق

و پيـشگيرانه گـردد ضـرورت  و همچنين منجر به اقدامات اصـلاحي سازمان مورد ارزيابي

.باشد تشكيل كميته تصميم پس از حوادث الزامي مي

ه اعضاي كميت1-6-4-1

 اعضاي اصلي-1

 رئيس كميته-مدير عامل شركت بهره بردار�

 دبير كميته–شركت بهره بردار) ستاد(HSEرئيس�

 عضو جلسه–نماينده تام الاختيار مديريت منابع انساني�

 عضو جلسه-ها نماينده يا نمايندگان منتخب مديريت�

و بنا بـه پيـشنهاد رئـي؛ ساير اعضاء-2  مـدير تأييـدو HSEس با توجه به نوع حادثه

و صاحب نظر, عامل شركت بهره بردار  در HSEحضور حداقل دو نفر كارشناس با تجربه

.اين كميته الزامي است

 محدوه وظايف1-6-4-2

و بررسي�  ارزيابي گزارش تحقيق

 اجرايي شدن اقدامات اصلاحي�

 كميته زمان تشكيل1-6-4-3

 در اولـين فرصـت ايـن كميتـه،بررسـيو يته تحقيقكمحادثه بعد از دريافت گزارشِ

.تشكيل خواهد شد
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 فرعييشركتهادر ادثحوو بررسيتحقيقيكميتهها.1-6-5

هـ ـنقطازيـفرعيشركتهادرتعملياو فعاليتهاندروبررتنظا ينكهابه توجه با

ستا رعيفيشركتهادر مربوطهدستاهعهدبه يستزيطــمحويـيمنا،تـشابهدرـنظ

...وهعمد مالي راتخسااــــــيگمر،عضو نقصازعما مهم ادثحوعقوو محضبها،لذ

و حكم بالاترين مقام سازمانو HSEپيشنهاد رئيس با كميتهينا  داده جلسه تشكيل دستور

.نمايد شخصـمراثهدحاعقوو عللتا ميكندزغاآرادخوتتحقيقاو

 كميتهيعضاا.1-6-5-1

: صلياياعضا

 رئيس كميته با معرفي مدير عامل شركت فرعي�

و دبير كميتهHSEرئيس�  يا نماينده تام الاختيار آن به عنوان عضو اصلي

 مدير تأييدو HSE با معرفي رئيس– بنا به نوع حادثهها نمايندگان منتخب مديريت�

 عامل

 محدوه وظايف1-6-5-2

 بازديد از محل حادثه�

و پاسخ از�  شهود حادثه پرسش

 تصوير برداري از محل حادثه�

و ارزيابي حادثه� و بررسي و تشكيل جلسه در محل مناسب  نشست

و ارائه آن توسط رئيس كميته به مدير عامل�  تهيه گزارش حادثه

 زمان تشكيل جلسات1-6-5-3

و حداكثر يك روز بعد از وقوع حادثه�  بلافاصله بعد از وقوع حادثه

ي فرعيها حوادث در شركت كميته تصميم1-6-6

و بررسي حوادث بايستي توسط مديريت ارشد با توجه به اينكه گزارش كميته تحقيق

و پيـشگيرانه گـردد ضـرورت  و همچنين منجر به اقدامات اصـلاحي سازمان مورد ارزيابي

.تشكيل كميته تصميم پس از حوادث الزامي مي باشد

 اعضاي كميته1-6-6-1

 اعضاي اصلي.1
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 رئيس كميته- عامل شركت فرعي مدير�

 دبير كميته–شركت فرعي) ستاد(HSEرئيس�

 عضو جلسه–نماينده تام الاختيار مديريت منابع انساني�

 عضو جلسه-ها نماينده يا نمايندگان منتخب مديريت�

و بنا بـه پيـشنهاد رئـيس؛ساير اعضاء.2  مـدير تأييـدو HSE با توجه به نوع حادثه

و صاحب نظر,يعامل شركت فرع  در اين HSEحضور حداقل دو نفر كارشناس با تجربه

.كميته الزامي است

 محدوه وظايف1-6-6-2

و بررسي�  ارزيابي گزارش تحقيق

 اجرايي شدن اقدامات اصلاحي�

 زمان تشكيل كميته1-6-6-3

و بررسي، در اولين فرصت ايـن كميتـه تـشكيل بعد از دريافت گزارش كميته تحقيق

ش .دخواهد

و كميتـه تـصميم حادثـه در سـطح: تبصره و تحقيـق حادثـه تشكيل كميته بررسـي

و تأييدو HSEي فرعي بنا به تشخيص رئيسها شركت  مدير عامل شركت با توجه به نوع

.اهميت حادثه مي باشد

 كميته ارزيابي حوادث در شركت ملي نفت1-6-7

و كار از پيش تعريف شده بتوان با شناسـايي در اين كميته سعي بر آن است تا با ساز

و ضعفايهعلل ريش  و بهبود اشكالات نهان ي ايمنـي در شـركت،هاي سيستمهاو حذف

. گيري نمودو حوادث ناگوار در آينده پيشها از وقوع رويداد

.نمايدميلازم به ذكر است كه اين كميته فعاليت خود را با تكيه بر دو اصل زير آغاز

ب.1  رعايـت كامـل حـريم(هاي اقتصادي در شركت ملي نفت ايران نگاهاصل استقلال

)ها مسئوليت

 اصل اعتماد متقابل.2

 حوادث بـا هـدف جلـوگيري از تكـرارايههدف تشكيل اين كميته بررسي علل ريش

و ارتقا سيستم ايمني در سطح شركت ملي نفتها آن
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 روش كار كميته.1-6-7-1

و تجزيه و تحليل حادثـه، كميتـه ارزيـابي حـوادث بـه براساس روش اجرايي تحقيق

و محيط زيست شركت ملي نفت ايران، وظيفـه دارد عنوان بازوي مديريت ايمني، بهداشت

و مطالعات كارشناسانه، در جهت يافتن علل ريـش  و اساسـي حـوادث كـهايهتا با بررسي

و محيط زيست بوده تلاش نمايد . ريشه بسياري از مشكلات ايمني، بهداشت

 اعضاء كميته.1-6-7-2

بـرداري، هـاي مختلـف مهندسـي، بهـره نفر از كارشناسان باتجربه از بخش20حدود

و محيط زيست از شركت،تعميرات و تابعه شـركت ملـي هاي بهره ايمني، بهداشت برداري

و محـيط زيـست نفت به عنوان اعضاء كميته ارزيابي از طرف مـديريت  ايمنـي، بهداشـت

از) نفـر5-7(د كـه در هـر حادثـه، بنـا بـه نـوع آن، تعـدادي از اعـضاء گردنـميانتخاب 

در جلسات. شوندميي مختلف، به عنوان تيم ارزياب آن حادثه خاص انتخابها تخصص

و يك نفـر بـه عنـوان دبيـر انتخـاب  تيم ارزيابي بسته به نوع حادثه، فردي به عنوان رئيس

. خواهد شد

 ارزيابي، حكم رسمي از طرف مـدير عامـل شـركت براي تمامي اعضاء كميته: تبصره

.ملي نفت ايران صادر خواهد شد

 ضوابط انتخاب اعضاء

 آشنا با نوع فعاليت مرتبط با حادثه�

و تحليل ريش�  حوادثايهآشنا با تكنيك تجزيه

 داشتن حكم رسمي با تائيديه مدير عامل شركت ملي نفت�

 محدوه وظايف كميته.1-6-7-3

ع .شودمينوان وظايف كميته در نظرگرفته موارد ذيل به

و تدوين دستورالعمل اجرايي كار كميته برنامه�  ريزي

و بررسي روش� و تحليـل ريـش تحقيق و انتخـابايههاي موجود تجزيـه  حـوادث

و كاربردي مناسب  ترين روش ترين

و سمت� و متعاقـب آن بـازنگري نتـايج تعيين افراد هاي درگيـر در فراينـد ارزيـابي

و تعيين مسئوليت هر كدامارزي  ابي

ي آموزشي مورد نياز براي اعضاء كميتهها تعيين دوره�
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 تعيين الزامات گروه ارزياب حادثه�

و خارجي در حادثه نحوه اطلاع رساني حادثه با سازمان�  هاي ذينفع داخلي

 دهي تعيين ساختار گزارش�

و حركـت در�  مـسير بهبـود چگونگي توزيع نتايج حادثه باهدف درس گيـري از آن

 مستمر

و بازنگري ميزان اثربخشي فرايند ارزيابي�  نحوه پايش، مميزي

و نحوه نظارت بر چگونگي انجام كار�  تعيين معيار براي اجراي اقدامات اصلاحي

 برنامه زمان بندي تشكيل جلسات كميته.1-6-7-4

 تكميلـي پس از ارسال گزارش كميته ارزيابي حوادث، فعاليت خود را حداكثر يك هفته

و تحليل از سوي شركت تابعه حادثه ديده؛ آغاز و تجزيه در اولـين جلـسه. نمايـدميتحقيق

تـيم. شـوندمي انتخاب،كميته، تعدادي از اعضاء كميته ارزيابي به عنوان تيم ارزيابي آن حادثه 

و گزارشات ارسالي مربوط بـه حادثـهميارزياب حادثه سعي   علـل،كند كه با بررسي مدارك

هدف از اين بررسي شناسايي راهكارهايي براي.و سيستمي حادثه را شناسايي نمايدايهريش

و پيشها رفع ضعف . باشدميگيري از وقوع مجدد حوادثي اصولي سيستم

و تحليل حوادث در جلس  با حضور كليـهايهپس از پايان كار تيم ارزيابي، گزارش تجزيه

و تحليل آماده اعضاء كميته ارزيابي، ارائه شده و تجزيه . گرددميو گزارش جامع تحقيق

 يك از نفر از اعضاء كميته ارزيابي به عنوان نماينـده در جلـسات كميتـه حتماً:تبصره

.نمايدميهاي تابعه شركت تحقيق شركت

 محل برگزاري جلسات.1-6-7-5

وو محـيط زيـست پدافنـد غيرعا، ايمنـي محل برگزاري، دفتر مديريت بهداشت مـل

.باشدميريت بحران شركت ملي نفتيمد

و بـه صـلاحديد اعـضاء، جلـسات كميتـه ارزيـابي در يكـي از:تبصره بسته به مورد

.تواند تشكيل شودميي تابعه با هماهنگي از پيش تعيين شدهها شركت

 ارجاع مدارك.1-6-7-6

و كليه مدارك مربوط به حادثه وو گزارش جامع حادثه با ام صورتجلسه يـه تأييدضاء

. گرددميگيري به كميته عالي حوادث ارسال اعضاء كميته ارزيابي براي تصميم
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 ايمنيهاي بازرسي.1-7

و عوامــل بــالقوه اصــلي جهــت ايمنــي، راهكــارهــاي بازرســي شناســايي مخــاطرات

ييهـا چنـين بازرسـي. باشـد مـي رسان در محيط كار جهـت پيـشگيري از حـوادث آسيب

بر مي ب اي بي توانند و صدمه مه خطر نمودن محيط كار قبل از وقوع حادثه ثر واقعؤكاركنان

بـ. شوند و انجام كارهاي خطرنـاك و انجـام وسـيلههتشخيص شرايط بازديـدهاي مرتـب

مييهاي مديريت اصلاحات يكي از بهترين روش  و ايمنيهاي تواند با انجام برنامه است كه

مـستلزم بازرسي صـحيح. منجر گرددايمنيان به امورو ترغيب كاركن حوادثپيشگيري از

و  از درك دانش كافي و فـردي بايد كارشناس ايمنيو بوده مشكلات صحيح كـاملاً آگـاه

. باشدتجربه با

 ايمنيهاي بازرسيانواع.1-7-1

 اي؛ دورههاي بازرسي.1

؛نشده ريزي هاي برنامه بازرسي.2

.هاي ويژه بازرسي.3

ايورهدهاي بازرسي.1-7-1-1

و با در نظر گرفتن در فواصل زماني معين بايد شده ريزيو برنامهاي دورههاي بازرسي

ياوكارشناس ايمني توسط نوع عمليات .دن متصدي تأسيسات انجام پذير سرپرست

 نشده ريزي هاي برنامه بازرسي.1-7-1-2

نا نشده در فاصله ريزي هاي برنامه بازرسي ع قبلـي انجـام بدون اطـلاو مشخصزماني

و يـا مـديريت HSE واحـدي كـه توسـطيهـا چنـين بازرسـي هدف از انجـام.دنپذير مي

ما اين،دشومي انجامتأسيسات بـو كاركنان امور سئولانست كه فكـر تـصحيحه همـواره

و عوامل  . باشندمشاهده آن توسط كارشناس ايمنيقبل از رسان، بالقوه آسيبنواقص

 ويژههاي بازرسي.1-7-1-3

و نصب دستگاهتعلهب و اماكن جديد احداث ها ويـژه هاي بازرسي، انجام تأسيسات

و رئـيس منطقـه HSE توسط رئيسييها چنين بازرسي.ستا ضروري از موارد بعضي در 

.پذيرد انجام مي

 بر اساس برنامـه مـشخص، توسط يك گروه سه يا چهار نفريدهاي ويژه باي بازرسي

سرپرستي از واحد مشابه انجامواو يا نماينده HSE مربوطه، رئيس واحدرئيس متشكل از
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و نـوع فعاليـت مختلف هاي قسمتلازم استها طي اين بازرسي. پذيرد  هـاآنهـاي واحد

و. بايد توجه مخصوصي نسبت به اين امور معطوف گـرددوگيرند مورد بررسي دقيق قرار

وها نتايج بازرسي در نهايت، و مـورد تـشويق، تأسيسات نمونه مسئولانبايد اعلام مـادي

.قرار گيرندمعنوي 

 مداوم توسط سرپرستان بازرسي ايمني.1-8

و اطمينان حاصل كنند همواره ضمن بازرسي ايمني، بايد سرپرستان كـه ابـزار، ادوات

وهبها دستگاه بهنحو صحيح نگهداري مي به شكل ايمن و كار گرفته ر مـؤث براي انجام شوند

.يندپيروي نما» ايمنيبازرسييها دستورالعمل«ازاين وظايف، بايد

 بحث ايمني در محيط كار.1-9

مـ، كار از طرف سرپرستان مـستقيم برگزاري جلسات ايمني در محيط ثرؤيـك روش

و روشـيو كاركنان جهت مطلع شدن از نظريات كليه  در مـشاركت آنـان جهـت تـشويق

ميشمابه ايمنيفاهداپيشبرد .رودر

 زمان تشكيل جلسات.1-9-1

در هر هفته يك بايد مربوط به مسائل ايمني هاي بحث بـ قسمتتمامي بار ازهها غيـر

يكو انجام گيرد است، منحصراً اداريهاآن كه كار هايي بخش مناسـب مكـان كاركنان در

و روزهاي شنبه اوليهدر ساعات بهتر است اين جلسات. در محيط كار خود اجتماع نمايند 

لازم بـه ذكـر اسـت كـه تعـداد. يا اولين روز كاري براي كاركنان نوبت كار تشكيل شـوند

.تواند افزايش يابدميها جلسات بنا به نوع فعاليت شركت

 مدت زمان جلسات.1-9-2

.دقيقه باشد20تا10 حدود هاي مربوط به مسائل ايمني بايد مدت زمان بحث

 بحث موضوعات مورد.1-9-3

و بـاو مطـرح توسـط سرپرسـتان مـستقيم انتخـاب بايـد مسائل مـورد بحـث شـده

و الزامات ايمني دستورالعمل ويبراي راهنما. بط باشدتمرها موضوع جهت بحث دريافتي

.ياري گرفتمنطقه ايمني توان از رئيس مي

و جلـسات ترغيب شوند كه در اين بايد اركنانكتمامي ل عوام ـهمـه شـركت نمـوده

. مربوط به كار خود را بيان نمايندHSEو مسائل رسان بالقوه آسيب
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 گزارش نتايج حاصل از بحث.1-9-4

 كار را در فرم مخصوصيط در مح ايمنيگزارش بحث مسائل بايد مربوطهسرپرست

و ثبت و نمايد منطقه ارسال HSEرئيس ات نظر نقطهجهت بررسي نموده تا وي با مطالعـه

ببررسي اقدامات  .عمل آورده لازم را

 HSEواحدهاي برتر در زمينه/ها تشويق شركت.1-10

ايجـاد انگيـزه بـراي انجـامو HSE در زمينـه آگـاهي كاركنـان منظور ارتقاي سطح به

سـاله بـا اهـداي، لازم است كـه همـه HSE اهدافپيشبرد هاي جمعي در راستاي فعاليت

كا ها، واحد شركتبهجوايزي  و هـايو اجراي برنامـه HSEركنان فعال در زمينه هاي برتر

. عمل آيد پيشگيرانه ايمني، تقدير به

و شاخص: توضيح در زمينـهو كاركنـان برتـر هـا، واحدهاي تعيين شركتها معيارها

HSEبايستي مطابق با دستورالعمل تعيين شركت برتر صورت پذيرد .

 در طـول HSEكنان برتر در زمينـه كارلازم به ذكر است كه با توجه به اهيمت تشويق

و ايجاد زمينـه جـذب كاركنـان در راسـتاي اجـراي مقـررات  در محـيط كـار، HSEسال

و هـدايا توسـط واحـد  مـورد تاكيـد HSEضرورت پيش بيني بودجه جهت خريد جوايز

.باشد مي

توسـط HSE هـاو كاركنـان برتـر در زمينـه، واحدها شركتتشويق.1-10-1

و شركت  بردار بهرههاي فرعي

 واجدين شرايط.1-10-1-1

، خـدمات ختمان، سـا تعميـرات، برداري بهرهنظير؛ هاي عملياتي بخشو تمام واحدها

و عملكـرد HSE توسط واحدهايهاآنفهرست. باشند جزو واجدين شرايط مي ...و  تهيـه

.گردد منعكس ميHSEهاي در گزارشهاآنماهيانه

ها شاخص.1-10-1-2

و بهره شركتHSEهاي با دستورالعمل انتخاب برترينمطابق . بردار هاي فرعي

زيجواياعطا نحوه.1-10-1-3

و آتش هر به ساله در روز ملي ايمني هـاي تمـامي واجـدين شـرايط در شـركت نشاني

و بهره مي تابعه . گردد بردار، جوايز مربوطه اهدا
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ت ايران شركت ملي نفHSEهاي تشويق برترين.1-10-2

 واجدين شرايط.1-10-2-1

و بهره تمامي شركت و واحد برداري، مديريت هاي فرعي هاي ستادي شـركت ملـي ها

.نفت ايران

ها شاخص.1-10-2-2

. هاي برتر مطابق با دستورالعمل انتخاب شركت

زيجواي اعطا نحوه.1-10-2-3

و آتـش هر و مراس ـنـشاني، ساله به مناسبت روز ملـي ايمنـي بـه مي برگـزار گرديـده

ميواجدين شرايط  . گردد جوايز مربوطه اهدا

 تشويق پيمانكاران توسط شركت.1-10-3

ها توسط پيمانكـاران بـه اجـرا هاي شركت نظر به اينكه بخش قابل توجهي از فعاليت

مي درمي  نظارت خود براساس ضـوابط تواند از بين پيمانكاران شاغل در حيطه آيد، شركت

.ق پيمانكار برتر را در زمينه ايمني مورد تشويق قرار دهدفو

 برگزاري مسابقات در تمامي سطوح شركت.1-10-4

طراحـي جـدول، ارائـه مقالـه، شـعر، موسـيقي، فـيلم،(برگزاري مـسابقات مختلـف

و ساير فعاليت خاطره و HSEمنظور ترويج فرهنگبه) هاي فرهنگي نويسي  در بين كاركنان

.ي ايشانها خانواده

 واجدين شرايط.1-10-4-1

و خانواده . هاي ايشان تمامي كاركنان

زيجواياعطا نحوه.1-10-4-2

 شركت ملـي نفـت HSE، مديريت HSEهاي مختلف مرتبط با موضوعات به مناسبت

. نمايد ايران اقدام به برگزاري مسابقات فرهنگي مي
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2
 هاي عمومي پيشگيري

 عمومينكات.2-1

درو افرادتردد.2-1-1 و استعمال دخانيات  ممنوعهمناطق وسايل نقليه

و، حصار مناسب توسط ممنوعه بايد مناطق.1  نيـز هـاآنهـاي وروديبدر مشخص

و وسايل نقليـه به اين وسيلهتاشوند كنترل غيرمجـاز جلـوگيري بـه از ورود افراد

 مناسب به شكل كـاملاً مـشخص دهنده همچنين لازم است علايم هشدار. عمل آيد 

.در پيرامون محل نصب گردند

ولوساي.2 و يـا پروانـه مناطق براي تردد در اين عابرين نقليه  بايد با اخذ مجوز عبور

. استفاده نمايندشده مجاز از مسيرهاي تعيين،كار

و، استفاده از تلفن همراه آتش روباز ،افروختناستعمال دخانيات، در مناطق ممنوعه.3

و هر گونه كار حـرارت بـدون دريافـت مجـوززا دوربين عكسبرداري وفيلمبرداري

.استممنوع مربوطه 

و ربط.2-1-2 ١ضبط

و پلكان روها، كف ساختمان ها، پياده جاده.1 و از ايجاد تميزها بايد ها نگه داشته شوند

و دست هر يا انداز، كانال گونه مانع موقت يا دائمي، گودال و ريختن مواد هاي روباز

و روغني در اين مكان .ها خودداري گردد نفتي

زا.2 و مواد .شود استفاده دار درپوشد بايد از ظروف جداگانهيبراي نگهداري زباله

و.3 دارف فلـزي درپـوشو آغشته به مواد نفتي بايد در ظـر هاي پارچهمواد قابل اشتعال

هـايي بـه محـل يمنـابا رعايـت اصـول محتويات ظروف فوق بايد. نگهداري شوند 

 

1. Housekeeping  
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و معدوم شوند و سپس تخليه و مطابق با الزامات زيست محيطي، حمل شده .مناسب

و قابليت اشـتعال هاي كننده براي نظافت بايد از تميز.4  هـاآناستاندارد كه سمي بودن

و داراي دستورالعمل مصرف .باشند، استفاده شود مي١)MSDS(تعيين

و غيره ماشين،يابزار دست، البسه نمودنبراي تميز.5 از مايعـات قابـل هرگز نبايد آلات

و فـراهم پديد آمدن الكتريـسيتهبااشتعال استفاده نمود، زيرا  طيشـرا شـدن سـاكن

.سوزي وجود دارد آتشرخطاشتعال،

كه.6 ميهاآنن ريخت مايعاتي تواند منجر به لغزش شود بايـد بلافاصـله بر روي زمين

.پس از ريختن تميز شوند

و،ها كارگاههايي نظير؛حلمدر.7 ر...انبارها ـ جهت رفـت بايد ـ بـه اهروهايي وآمـد

. متر با استفاده از خطوط سفيد در هر طرف مشخص شوند سانتي75عرض حداقل 

و عاري از هر .گونه موانع نگهداري شوند اين راهروها بايد تميز

و مازادياشيابايد.8 ظر جمعبلااستفاده و يا و در سطل شوآوري .دنوف مخصوص ريخته

و،ها لولهوجه نبايد هيچبه.9  گازهايو نفت خام هاي مورد استفاده جهت بستشيرها

يا نشده كه ممكن است پوششي از سولفيد تصفيه صـورتهبـ مواد قابل اشتعال آهن

 فرسـودهيكه اشيا هايي در محلرا تشكيل شده باشدهاآنرسوبي در درون پوسته

بي مگر اين، دادد قرارشون نگهداري مي و .باشندخطر كه كاملاً تميز

و يا درون جعبه هاي شيشه. 10 دني ريختـه شـوي مقـوا هـاي شكسته نبايد در محل باز

و مناسب براي بلكه .اختصاص يابدها آوري شيشه جمع بايد يك ظرف مخصوص

و تسمه صندوق،ها هاي روي چوب ميخبايد. 11 و غيره ها ا، هاي فلزي نـداختن قبل از دور

بشده يا از آن جدا، چوب .كسي نرساندهو يا توسط چكش صاف شود تا آسيبي

ب كهنههاي مستعمل، پنبه. 12  مـشتعل خودهمواد نفتي كه ممكن است خودبه هاي آلوده

و درب قرار ظروف فلزيوندردباي، شوند ايـن. محكم بسته شـودهاآن داده شده

مطابق با الزامـات زيـستهاآنتوياتو مح تخليه شده صورت منظمبهظروف بايد 

و به روش ايمن دفع شوند .محيطي

و. 13 بهيل روشنايعيوب وسا نواقص و سرپرستاني بايد سرپرسـتان موظـف گزارش

و از بررسي هستند پس  ، تأييدصورتو در HSEهاي كارشناسي توسط واحد برق

و آزمايش آن انجام دهند لازم را جهتاتاقدام .رفع عيب

ن با توج. 14 بهوره به اينكه ميها بيماري ضعيف منجر و ممكـن اسـتي شغلي شـود

 

1. Material Safety Data Sheet 
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صورت غيرمستقيم منجر به بروز حادثه شود، لذا بايد روشنايي لازم، بسته به نـوع به

و استانداردهاي موجود تأمين گردد  بـه مجموعـه مقـررات بهداشـت صـنعتي(كار

).شركت ملي نفت مراجعه شود

و تمامي محل كار را تميز بايد كاركنان، از اتمام كارپس. 15 و منظم نموده ابزار، ايمن

زا اي موقت، سكوه،و ادوات  و اسـتفادهيمواد  مگـر، آوري نماينـد نـشده را جمـعد

 صـورت مكتـوببه از سوي مرجع ذيصلاح ديگري العملدستوركه در اين مورد آن

.صادر شده باشد

ب كردن از انبار. 16 وه البسه آغشته يا گريس در محل روغن و هـاي كمـد هاي سربسته

.مخصوص نگهداري لوازم شخصي بايد جلوگيري نمود

و، هاي مخـصوص در محلدبايو از رده خارج رويسسخارج از تجهيزات. 17 انبـار

و با نصب علائم از استفاده مجدد  .دشوجلوگيريهاآننگهداري شده

و دستگاه بايد. 18 به در محل استفاده هاي بدون قطعات وصـ هاي مناسب ورت مرتـب

.منظم نگهداري شوند

و شيميابايد از ريزش. 19 وهاو لولههاي از دستگاهي مواد نفتي  يك سيـستم جلوگيري

شو تخليه .د مناسب فراهم

را، كيـسه انبار كردن هنگام. 20  ـهـا رديـف داد كـه يـك هـم قـرار طـوري رويد باي

يكهب و ب صورت طولي . قرار گيرند يكديگرصورت عرضي رويهرديف

كه روياي گونهد به ها بايسهكي. 21  از هـر ارتفـاع متـر5/2 ازاي هـربههم قرار گيرند

.متر به داخل مايل شده باشند سانتي30، به اندازهطرف

 اجساموانتقال نقل.2-1-3

و ظروفها بشكهييجابجا.2-1-3-1

از، در حد امكانها بشكهييجاهجاببراي.1 وو بار بلنـدكن تجهيزات مناسب بايد هـا

. استفاده نمودنظاير آن

و بلنـد كـردن بـشكهه جاب ترين روش ايمن كاركنان بايد در موردهب.2 هـاي جا نمودن

. كافي داده شوديها، آموزشسنگين

 هاي دستي باركش.2-1-3-2

و عملياتي مناسبدرد باي هموارههاي دستي باركش.1 ششرايط كاري .دون نگهداري

ر بار اضافي قرار دادناز.2 .خودداري نمود بايد هاي دستي وي باركشبر
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. بايد با احتياط حركت نمايندي دستيها باركش.3

دسـتي كـاربر بـر روي بـاركش شـخص كنترلييبيش از توانا بايد از قرار دادن بار.4

.خودداري نمود

 نمـود، بلكـه بايـد حركـت دسـتي جلوي بـاركشهايدر سراشيب هيچ عنوان نبايدبه.5

آنهمواره پشت آن قرار و نم گرفت .دورا هدايت

 جايي بارهاي سنگينهجاب.2-1-3-3

سـاير يـاو طنـاب، قـلابطوسـت جا شوندهكه بايد جابيوسايللازم است تمامي.1

يا گونه به محكم گردند هاي مناسب ديگر روش و هـايي قـسمت اي كه از سقوط بار

.دشو آن جلوگيري از

جبايد در صورت نياز.2 .هت حمل بار مورد استفاده قرار گيرديك مسير حفاظتي نيز

و يـا قـلاب، زنجيـر، طنـاب ظرفيت حمل بار ايمن هر مقدار.3  بايـد پـيش از كابـل

هر به مد نبايـ تحت هـيچ شـرايطيومشخص شود كار كارگيري در  جـاز از ميـزان

.تجاوز نمود

يـ دست صورتبهكهييبارها.4 و دشـوند بايـ منتقـل مـي)هـا كـاميون( بـا خـودرواي

و قرار گيرند كه از جابهصورتي به .شود جلوگيريهاآن سقوطجا شدن

مي مخاطرهبارهاي نامتعادل براي كاركنان.5 .باشند آميز

بهباين بارها طول.6 كهاي گونهد . امكان حمل ايمن آن ميسر نباشدباشد

و تردد.7 .اكيداً ممنوع استزير بارهاي معلق كاركنانتوقف

ي مورد استفاده در عمليات طناب بنديهاو تسمهها طناب.2-1-3-4

هـستند هـاي تيـز كه داراي لبـهييهاي فلزي جهت بلند كردن بارها هرگاه از طناب.1

ها از تخته يا وسـايل ديگـر جهت جلوگيري از بريده شدن طناب بايد شود، استفاده 

.استفاده نمود

و طنابتمامي.2 و مطـابق بـا دسـتورال هاي مورد اسـتفاده بايـد تسمهها عمل سـازنده

.و در صورت لزوم از سرويس خارج گردند توسط بازرسي فني آزمايش

 هـاآن از اسـتفاده از هـاو تـسمه هـاي فـولادي طنـاب صورت رشته رشته شدندر.3

.جلوگيري گردد
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ها بازرسي.2-1-4

و ابزار.1 بـلاتآو ماشين تأسيسات، تجهيزات دره بايـد و هـاي دوره صـورت دقيـق

و/و پيشنهادهاي فني گرفته بازديد قراردزماني معين مور   سابقهايمني ارائه گردند

.شودها نيز نگهداري اين بازرسي

اس.2 و شـيميايي تأسيساتتهلاك با توجه به ، سـايش(و پديد آمدن عيوب مكـانيكي

و عملياتي، بازرسي تمامي ...)و خارجيو خوردگي داخلي ناشي از شرايط محيطي

من  و بي ادوات مكانيكي به  بـديهي. الزامـي اسـت،خطر ظور اطمينان از شرايط ايمن

/ هـاي فنـي است پس از انجام بازرسي، لازم است گزارش بازرسي به همراه توصيه

. ايمني ارائه شوند

 بايدو بالابرهاهالي جرثق، مخازن تحت فشار،هاي بخار، مخازن ذخيره، ادوات ديگ.3

و متناسب با ميزان خطـري بازرسي فني در فواصل زمان توسط اداره  هـاآنمشخص

واحدها، كه مـسئوليت تجهيـزات فـوق اعـم از رؤساي.شونددقيق بازرسي طور به

و يا استيجاري را دارند، بايد اطمينان حاصل نماينـد كـه ايـن تجهيـزات در  شركتي

 بازرسـي نامـه گواهي«دارايو اند مورد بازرسي قرار گرفته شده فواصل زماني تعيين 

مي»يفن .باشند لازم

و قرار مـي فني بازرسي مورد كه تجهيزاتي.4 گيرنـد بايـد داراي مـدرك مـستند باشـند

و يا الصاق گرددهاآنهمچنين تاريخ آخرين بازرسي از  . روي دستگاه مربوطه حك

 فشارادوات كنترل.2-1-5

د افزايش مشابه كه امكان تجهيزاتو خطوط لوله،ظروفمخازن، كليه.1 اخلـي فشار

درو بهره شرايط فرايندي در اثر  و وجود دارد، بايـد بـههاآنبرداري ادوات كنتـرل

.ندشومجهز،فشارتخليه 

سازي فشار بايد بخارهاي موجـود را بـه مـشعلي كـه داراي شـمعك سيستم آزاد.2

 بـا يـستي بـا مجـوز ايمنـيها استفاده از ساير روش. هدايت نمايد،١روشن است 

.منطقه صورت پذيرد

كه كليه.3 و تجهيزاتي امكان قرار گرفتن در شرايط خلأ ناشي از سرد شدن محتويات

. مجهز شوند2يا هر عامل ديگر را دارند بايد به ابزارهاي خلأشكن

1. Hot Flare 
2. Vacuum Breaker 
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1 بايـد بـه سيـستم گـرفتن شـعله حتماً فشار به اتمسفر، مجاري تخليه هنگام تخليه.4

.مجهز باشند

و نرده نردبان،ها پلكان، هاي خروج اضطراري سكوها، راه.2-1-6 ظفحامهاي ها

و راه.2-1-6-1  هاي خروج اضطراري سكوها

:اندي كه بالاتر از سطح زمين قرار گرفتهسكوهاي ثابت

شابابايد.1 و راهونبعاد مناسب ساخته و آساند  ـبرايهاي دسترسي ايمن ه رسـيدن ب

.بيني گردد پيشها آن

 نيز براي اين سـكوها راه خروج اضطرارييكعلاوه بر مسير دسترسي بايد حداقل.2

.در نظر گرفته شود

و راه.3 . هاي خروج اضطراري بايد به علايم راهنما مجهز شوند مسير دسترسي به سكوها

ها پلكان.2-1-6-2

ازدها نباي پلكان.1 . داشته باشندي درجه با سطح افق45 شيبي بيشتر

و همچنين پلكان فاصله پله.2  ـها بايـ پلهپاخور ها  شـده اسـتانداردهاي پذيرفتـهاد ب

.منطبق باشد

 نردبانوسكو، داربست.2-1-7

و سكو.2-1-7-1  گذاري برپا نمودن داربست

و استفاده موقـت از دار سرپرستان.1 هـا، بـست بايد از ايمني افرادي كه در برپا نمودن

.، نقش دارند اطمينان حاصل نمايندو يا راهروهاي باريك موقتهاسكو

ا.2  باتجربـه، سرپرسـتي افـرادو ها بـا نظـارتو سكوها داربستستقرار ايمن پس از

:گونه تغيير بجز در موارد ذيل ممنوع است هر

 تغيير به دستور سرپرست استقرار سكو انجام شود؛�

 دستگاه نظارت صورت گيرد؛ تغيير توسط نماينده�

و يا كارشناس ايمني� .تغيير به دستور سرپرست

مطابق بـا(ايمني داربست نامه مربوطه، بايد گواهيلئو مس پس از بستن سكو توسط.3

.صادر شود) راهنماي سيستم مجوز كار شركت ملي نفت ايران

ب بستتمامي دار ساختاردر.4 و كافي وههاي موقت بايد مصالح لازم كار بـرده شـود

 

1. Flame Arrestor 
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و اين مصالح كاملاً بي .دن باشنقصعيب

د بلكهن مورد استفاده قرار گيرهاكف سكو نبايد در دار خورده يا گره هاي ترك چوب.5

بيهاي محكم تختهازبايد و .اين منظور استفاده شود براي گره، سالم

60از كمتـر يـد نبا،دنكه فقط براي توقف باشو سكوها در صورتيهارض راهروع.6

و سـكوها، حمـل بـار. شوددر نظر گرفته متر سانتي اما در صورتي كه در راهروهـا

ميتوسط افراد  آنحد گيرد بايد صورت .متر باشد سانتي90اقل عرض

و چهارايمنـي ضريبها بايد از نظر ساختماني داراي قطعات داربست تمامي.7  بـوده

و طناب كابلهمه و يـا سـكوهاي هايي ها كه جهت محكم نمودن بارهـاي سـنگين

. باشندتهش ايمني ضريب بايد از نظر ساختماني داراي نيزروندميكار معلق به

و كابل طناب.8 مطابق با استانداردهاي مشخص مورد آزمايش ها قبل از استفاده بايد ها

.قرار گيرند

.شودهاي فولادي استفاده از لولهبايستميداربست برپايي براي.9

به. 10 و يا صندوق، آجر توده كار بردن از بهو هاي خالي بشكه عنوان زيرپايي نظاير آن

.ب شودو براي ايستادن اجتنا

لي نبايـد وسـاودن ساخته شو بر مبناي استانداردهاي طراحي بايدهاهاي سكو پايه. 11

 بايـد نـسبت بـه در غير اين صـورت.دن سكو مورد استفاده قرار گيرجايبهديگري

.سرعت صورت گيردهبات لازم آن اقدامآوري جمع

و سكوها تا هنگامي بستدار. 12 ه تنـاوببـو صورت مـنظمبهبايدندسته كه برپا ها

و طنـاب دقت فراواني در مورد گيرهويژه بايدبه؛دنمورد بازرسي قرار گير ييهـا هـا

ب ميه كه در اين سكوها .مبذول داشت،دنرو كار

به داربست. 13 و سكوهايي كه به ها رونـد كـار مـي صورت معمول براي يك امر خاص

و اخذ گواهي نامه معتبر،كه متناس بايد با  باشـد،ب با نـوع كـار مـي استاندارد ايمني

.استفاده شوند

مـشغول هـا بـا ارتفـاع بـيش از دو متـرو يا داربستهاكه بر روي سكوينكاركنا. 14

و يا در ساير نقاط مرتفع كـار مـي   بايـد از كمربنـدهاي ايمنـي كننـد فعاليت هستند

.استفاده نمايند

سـ بايد به نقطهي ايمني جهت كار در ارتفاع كمربندها. 15  در ارتفـاعيزهامطمئنـي از

و يا پايين تر بالاتر  كه بتواند مانعايهتصل به گونمهاآن فعاليت از سطح، هم سطح

.از سقوط فرد شود
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و سكوهاي موقتي بايد داراي داربست. 16 از سـقوطد تـان باشـ حفـاظ نـرده هاي بلند

.جلوگيري كنندافراد 

و سكوهاي موقتي داربستدر سطح بايد. 17 شـيهاليحاها ود تـا از سـقوطي ساخته

و  و ابزار .جلوگيري نمايدادوات مصالح

نـرده حفـاظ،و بـه بـوده متر عـرض سانتي40 داراي حداقلسكوهاي معلق بايد. 18

و يا ديگر وسايحا . باشندمجهزشوند،ميلي كه مانع سقوطيل

از ورق آهن يا مصالح ديگري كه براي پوشش سقف به كار بـرده مـي. 19 شـود قبـل

بايد از لحاظ استحكام مورد آزمايش از روي آن به افراد داده شود مجوز عبوركه آن

.قرار گيرد

بر. 20 و هاي هاي پوشيده از ورقه روي سقف نبايد به افراد اجازه حركت پـشم شيـشه

و هاي فلزي كه زنگ سقفهمچنين  اسـت، كاستههاآن خوردگي از استحكام زدگي

.داده شود

دو بايد توسط نردباني مذكورها روي سقفها تمامي فعاليت. 21 يا هاي و  الـوار طرفه

بايـد از ايـن، همچنـين. شـوند انجـام حركت نمـود، مناسب بلند كه بتوان روي آن

آنهايي روي سقفربليوسا .شوداستفاده است، درجه34 از بيشها كه شيب

:سقف دارايكه در مواردي. 22

؛ درجه34 از بيششيب�

م دو ارتفاع لبه از زمين بيش از� از، باشديمتر بايد حفاظ مناسـبي بـراي جلـوگيري

.قرار داده شودهاي سقفهكناراز،سقوط

و يا به هر دليلكه افرادي. 23  نبايـد بـه نقـاط،س از ارتفاع دارندتر بيماري، سرگيجه

. فرستاده شوندمرتفع

مي. 24 و يا برش انجام براي معلق نگه داشتن، گيرد در نواحي كه عمليات جوشكاري

ج . استفاده شودفلزيوار محل مزبور تنها بايد از طناب سكو در

و طناب. 25 رو) فلزيهاي غير از طناب(چوب همشكحتي اگر دنداشته باش محافظ

و يا خطوط لوله .دننفت مورد استفاده قرار گير نبايد در نزديكي بخار گرم

سرپرسـت بـر عهـده شـود برپـا مـينكه توسط پيمانكارا هايي ليت داربستئومس. 26

.است)دستگاه نظارت(جراي كارا

كه موظفل ناحيهئومس. 27 از است در صورت لـزوم در هـر زمـان، امكـان بازرسـي

آن ها را فراهم نمايد داربست و تغيير هريك از هـا كـه بـاو بايد نسبت به تعويض



45 هاي عمومي پيشگيري:2فصل

.مقررات ذكرشده مطابقت ندارد اقدام مقتضي را معمول دارد

م طناب. 28 ميهاي فولادي كه در مناطق خطر  از تماس بـا بايددنگير ورد استفاده قرار

.ه شوند دور نگهداشتمحيط هاي مرطوبو مواد شيميايي خورنده

بايـدي نـصب گـردد فلـز داربست ظروف سربسته، در داخل باشد كه هرگاه لازم. 29

 بايـد گـردد، همچنـين صادر هاي سربسته در محيط كار نامه اقدام گواهي براي اين 

بداربست آن خل لولهداه ويژهو شو هاي و تميز .دنبازرسي

ها نردبان.2-1-7-2

 ثابتهاي نردبان) الف

رامي متر4از بيشها ثابت كه ارتفاع آن هاي نردباناطراف.1 2 ارتفـاعاز بايـد باشـد

و پـاهب(حفاظ وسيلههب،متري از كف آنيترتيبي كه بالا بـ ين رفـتن از آسـانيه هـا

.محصور نمود)دمقدور باش

 ـشـود آمدن فـراهم پايين مناسب جهتيها بايد فضاي در بالاي نردبان.2  فاصـلههو ب

ان سانتي80مناسب . هاي مطمئني نصب گردد هاي نردبان دستگيرهتاز

. باشد داشته وجودستيها باي نردبان در اطرافي كافييروشنا.3

به نردبان.4 نر.مورد استفاده قرار گيرنـد وجه نبايد هيچ هاي معيوب هـا بايـد دبـان ايـن

و يا تعويض سرعت به .ندشوتعمير

مـان صـورت بـاقي گذاشـت بلكـه بايـده ها را نبايد بـه نردبان ناپايدار اخورهايپ.5

به به آنسرعت نسبت .ها اقدام نمود تعمير

نـ سـانتي10از بيش هاي ثابت بايد در فاصله نردبان اخورهايپ.6 سبت بـه محـل متـر

.اتصال قرار گيرند

ممكـن اسـت، زيـرا دارند نردبان را با دست نگه گام بالا رفتن بايد كنارههنبه افراد.7

پ و ناپايدارها اخوريكي از .محل اتصال جدا شود از بوده

و ادوات نبايد از نردبانهنگام بالا رفتنبه.8 .نمود را با دست حمل ابزار

محـل راه از متر بالاتر يك ثابت بايد حداقل هاي نردبانهاي كنارهدر صورت امكان.9

را اي كه پله گونهبهدنآخرين پله ادامه داشته باش رفتن تا  ها بالاتر از محل راه رفـتن

.پوشانده باشند

 سيارهاي نردبان)ب

و مجهـز ايمنطيشرااز وجودو شوند هاي سيار بايد قبل از استفاده بررسي بان نرد.1
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.اطمينان حاصل گرددهاي ايمن به كفشكها بودن آن

. بيش از يك نفر در يك زمان از نردبان بالا يا پايين رودنبايد.2

. تا از لغزيدن آن جلوگيري گردد نردبان را نگه دارد ترين پله بايد حداقل يك نفر پايين.3

كه نردبانو يا معيوبهاي نردبان.4 نا در هايي  اغلـب انـد مناسب قرار داده شـده محل

.شوند منجر به بروز حوادث مي

و ساختنردبان بايد.5 . باشدو سالم آن محكماربا مصالح مرغوب ساخته شده

آني كه پلهيها نردبان.6 و يا افتاده باشد هاي ب، ها شكسته .گرفته شوندكارهنبايد

و نقصي آميز ممكن است رنگ زيرادننبايد رنگ شو هرگز هاي چوبي نردبان.7  عيب

. سازدپنهان را موجود

شو سست، سطحمحلها نبايد روي نردبان.8 و يا ناهموار قرار داده .دن لغزنده

هـاي ايمنـي اسـتفاده شـود تـا از لغزيـدن براي بالا رفتن از نردبـان بايـد از كفـش.9

.جلوگيري گردد

مي هنگامي. 10 مي كه نردبان بيش از حد خم و شكم ازندهد شود .نمود استفادهآنبايد

بد نر بالايبايد،نامكادر صورت. 11 به محلي بان شـود محكـم داده مـي آن تكيههكه

ا. گردد ازر امكان نداشته باشد يك نفر بايد با پـاي خـود مـانعمدر مواردي كه اين

.نردبان شود لغزيدن پايه

. باشد درجه30 مقدار درجه شيب نگهداري نردبان به ديوار بايستي. 12

.د سانتي متر از بالاترين محل استقرار بالاتر باش50بالاي نردبان بايستي به اندازه. 13

ي حفاظتيها نرده.2-1-7-3

و پيادهپل،ها پلكان، سكوهاتمام  حفـاظتي بايـد بـه نـرده) متـر 1.5(روهاي مرتفـع ها

.مناسب مجهز باشند

 برداشـته بنا به دلايلـي روي سكوهاي مرتفع موجود دائمي نرده حفاظكه در صورتي

و يا هنوز به دائمي حفاظد باي، داده باشندن دائمي اصلي را قرار حفاظشده باشد صورت را

بهموقت و محكم براي جلوگيري از خطر سقوط در آن محل قرار دادطورو . مناسب

مي در صورت اعمال هر گونه تغيير بر روي حفاظ بايست ضمن بررسـي خطـرات، ها

. اخذ گرددHSEنظرات واحد 

 نامه گواهي.2-1-8

و ماشين كليه مي مه بهرهنا گواهي مندآلاتي كه نياز تأسيسات لازم اسـتد،نباشـ برداري
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.داشته باشندنامه معتبر گواهيدر زمان بهره برداري

 متحركآلات ماشين.2-1-9

 مجهز باشند تا از برخورد بـا استاندارد بايد به حفاظو دوار قطعات متحرك تمامي.1

ب آن .عمل آيده ها جلوگيري

حآ برداري از ماشين بهره.2 و يا با . فاظ ناقص ممنوع استلات بدون حفاظ

از.3 و دستگاه قطعات متحرك ماشين چنانچه هريك و پروانـه، هـا آلات  طـوري...هـا

آنبكه امكان باشند قرار گرفته وجود داشـته باشـد، بايـد ايـنها رخورد كاركنان با

و ساير متعلقات  .شوندمحصور هايي توسط حفاظقطعات

و ماشـين دن دسـتگاه حفـاظ بايـد در هنگـام كـار كـر در شرايط فوق،.4 در هـا آلات

.طه نصب باشدوهاي مرب محل

درهر.5 .داده شودفوراً گزارش هاي روي دستگاه بايد حفاظگونه اشكال

و در مورد تشخيص.6 بايـد دقـت آلات ماشـين متحـرك خطر بودن قسمتبيايمن

الوصـول بـودن يـا نبـودن آن قـسمت نبايد به سهل حالت در اين زيرا.زيادي نمود 

شـده كـه ايـن نـوع قـضاوت سـبب وقـوع مشاهده بارها كرد، زيرا ده توجه گردن

و سوانح پيش . گرديده است نشده بيني حوادث

از.7 ــه ــتاني ك ــينسرپرس ــتفادهآلات ماش ــياس ــكن م وابد ن ــررات ــامي مق ــد تم ي

و يا پرتاب ذرات دستورالعمل هاي مربوط به ايمني افراد در معرض اجزاي متحرك

مي نظر گرفتن در را با  و فعاليتي كه انجام ده نوع كار .دن ـشود، مـورد توجـه قـرار

هـاآن نسبت به تهيهبايدي ديگري لازم باشدتل حفاظيدر مواردي كه وسا همچنين

.اقدام نمايد

و خريــد هنگــامضــروري اســت.8 اخــذ نــسبت بــه جديــدآلات ماشــينســفارش

و جهت حصول از لحاظ شدن الزام ـHSEات كارشناسي واحد نظر نقطه ات ايمنـي

.ي حفاظتي آن اقدام گرددها سيستم

و خاموش بوده بايد داراي آلات ماشين كليه.9 اي گونـه ايـن كليـد بـهو كليد روشن

 دارا بـودننيهمچنـ. قـرار گيـرد كـاربر در دسترسسهولتبهنصب شده باشد كه

آن، آلاتني ماشـي براي اضطرار قطع كليد هـا از فواصـل جهـت متوقـف سـاختن

.استلازمي مواقع اضطراردورتر در

رااي اندازهبه از يكديگر بايد آلات ماشين فاصله. 10 باشد كه بتوان عمليـات مربوطـه
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. انجام دادخطربدون

و آلات زمين اطراف ماشين سطح. 11  متفرقـهياشـيا تا جاي ممكن نبايد مسطح بوده

. باشد شده ريختهروي زمين

.دآلات نبايد لغزنده باش زمين اطراف ماشين. 12

ب. 13 و يا مصنوعي فراهم گردديكافي روشنا اندازهه براي هر ماشين بايد .ي طبيعي

. شـوند مشخص آلات بايد بين رديف ماشين رنگ خطوط زرد با راهروهاي باريك. 14

و اشيا در اين راهروها بايد جلوگيري نمود از قرار گرفتن هر راهروهاي. گونه مواد

و تعميـر ماشـينژ مونتـا مخصوصهاي كارگاهمشابه بايد در  ات نيـز در نظـر آلات

.گرفته شود

و آويزان شـدن تراشـه هاي فلزي روي ماشين بايد از تجمع براده. 15 هـاي فنـري آلات

.شكل فلزي از تجهيزات جلوگيري نمود

گ مخصوصهاي توسط برس ها بايد كردن برادهاكپ. 16 و هرگـز نبايـد بـا انجـام يـرد

.دست بدون دستكش اين كار را انجام داد

و تراشه كاري نبايد خردهي ماشينها در كارگاه. 17 .ها روي زمين جمع گردد ها

و زبالـه بايد در كارگاه. 18  بـه درون سـطل هـا فواصل زمـاني مـشخص نظافـت شـده

.مخصوص ريخته شود

 جهـت ايمنـي حفـاظو سـنگ سـمباده دائم هاي ثابت بايد به حفاظ چرخ سمباده. 19

وو تكيهبوده جلوگيري از پرتاب براده مجهز گاه مخصوصي براي نگهـداري ابـزار

.باشندداشته كار زمان انجام در ادوات

و كاربـا ماشـين را دادبه. 20 و غير ماهر نبايد اجـازه راه انـدازي مگـر افراد آموزش نديده

و آموزش .هاي لازم را در اين زمينه ديده باشد آنكه با نحوه كار آن ماشين آشنا بوده

كه. 21 او ماشي شيوه استفاده از كسي آگاهآناتشود بايد از خطر داده مي آموزشن به

.هاي لازم را معمول داردو احتياطگرديده 

:گاه بايدكار سرپرست. 22

و خطرناك در زمان انجام كار باشد؛�  متوجه تمامي اعمال ناايمن

 از صحت عملكرد كليد قطع اضطراري ماشين اطمينان حاصل نمايند؛�

و توجهراكاربران�  به اصول ايمني در زمان انجام كار ترغيب نمايند؛ نسبت به رعايت

و تنظـيم تمـامي حفـاظ� موجـود را، بـه آلات ماشـين هـاي چگونگي استفاده، تعمير

. دهد كاربران آموزش
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آن، هيچ نوع تنظيم. 23 و عمليات پاك كردن كـه ممكـن اسـت در هنگـام اجـراي ، تعمير

ب وه ماشين آنردگي ـنبايد انجام آفرين باشد، خطركار افتد از مگـر كـه ماشـين را قـبلاً

اگـر ماشـين. نيستاستفاده از كلاچ در چنين مواقعي كافي. كرده باشند جدا منبع نيرو 

را با تسمه حركت مي و كليد برق .قطع نمودكند ابتدا بايد موتور را خاموش كرد

ي هاي قسمت كاريانرو. 24 ا قسمت انتقـال نيـروي آن فقـط هنگـامي متحرك ماشين

ا  خطـر يا ورود به حـوزهها يا سرپوشها برداشتن حفاظ نياز به كه شود نجام بايد

.باشدن

بدرافا. 25 اشتغال دارند بايد براي حفاظت چـشمان خـود از زني سنگكارهايهي كه

.كنندعينك يا سپرهاي مخصوص استفاده 

.بايست از دستكش ايمني مناسب استفاده نمايندميكاركنان در هنگام انجام كار. 26

به انيكس. 27 از، اشتغال دارندآلات ماشينباطور ثابت به كار كه  البـسه پوشـيدن بايـد

لب داري نموده چراكه امكان گير كردن خود گشاد هـاي قـسمت ها بـينسااين نوع

آلات وجود دارد در اين شرايط بايد لباس كـار مناسـب يـك تكـه متحرك ماشين 

و كاربران موظف به آلات توسط سرپرست براي كاربران اين نوع ماشين  ان تهيه شود

از شايان ذكر است.باشند استفاده از اين نوع لباس كار مي   استفاده از اشـياء زينتـي

و دستبند ممنوع .باشدميقبيل ساعت، انگشتر، گردنبند

 تـردد آلات در مجاورت ماشين گشاد كه با لباس كنانيو ساير كار كنندگان نظافت. 28

.شوند احتمالي آگاهات از وجود خطررستان توسط سرپبايدنمايند مي

مي كاربران ماشين. 29 هر بايست در شرايطي كه ماشين آلات و ها دچار گونه عيب شده

هر يا نيازمند تعميرات مكانيكي مي  و و نقص باشند از كار دست كشيده گونه عيب

.ها را به سرپرستان خود گزارش كنند آن

از داده مي آلات جديد سفارش هنگامي كه ماشين. 30 شوند بايد راهنماي ايمني ماشين

و يك نسخه از آن به واحد كارخانه . ارسال گرددHSE سازنده دريافت

 تميزكاري.2-1-10

و رعايـت نكـات نامه گواهيخذا، جهت ورود به مخازن.1  ورود به فـضاي سربـسته

.است ايمني الزامي

در تميز كردن قطعات متحرك ماشين.2 و تجهيزات و،كاران انجامزمآلات غيرمجـاز

. ممنوع است
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و يا براي انجـام هـر نـوع قبل از اينكه افراد جهت تميز كردن.3 و تعميرات ، بازرسي

و، بايـد شـوند سربسته وارد مخازن يا ظروف كار ديگري تمـامي مجـاري ورودي

و هيدرو كربني به ظرف يا مخزن، توسط صفحات انفـصالي  خروجي مواد شيميايي

.مسدود گردد

و تجهيـزات از عاري بودن ضمن اطميناندباي.4 و گازهـا از ظروف  وسـيله،مايعـات

و ايمني كاركنان حاضر در محيط تهويه . فراهم شود،كارمناسب براي راحتي

و خاك.2-1-11  زمينحفربرداري

هر.1 و حفـر زمـين بايـد گونه خاك قبل از جا جديـدترين نقـشه برداري ي نمـاي هـاي

و مسيرهاي و،مخابرات عبور كابل برق، تجهيزات و فاضلاب و لولهآب هـاي نفـت

و  .دنقرار گيرمورد بررسي دقيق گاز تهيه

و خاك.2 تأسيـسات عبـور خطـوط لولـه احتمـالكهاي زمين در نواحي حفربرداري

و ــانيكي ــي، مكـ ــود دارد،…برقـ ــدون وجـ ــتبـ ــواهي دريافـ ــه گـ ــر نامـ حفـ

.استممنوع) برداري خاك(گودال

و فاضلاب،مخابراتهاي برق، يت عبور كابلو موقع مسير.3 و گاز لوله،آب هاي نفت

در تعيينهاي با رنگبايد  .حفر گودال مشخص گردد گواهي نامهشده

شـده نبايـد حفـاريو نقـاط بـرداري نبايـد از زيـر انجـام شـود هيچ عنوان خاكبه.4

آنرها شود كه خطر سقوطاي گونه به .باشدوجود داشتهو يا ريزش

شدر نقاطي كه عمليات خاكد.5  كـه ممكـنهديو يا موانعي ايجاد گردهبرداري انجام

ح كند، توليد خطر مناطق است براي افراد حاضر در آن در ايمنـيي جهـتظافبايد

.ايجاد گردداطراف محل

ها حفاظت از گودال.2-1-12

و حفر گونه خاكهردر صورت و غيـره در محلـي كـه امكـان برداري وط سـق كانـال

و يـا تـاريكي هـوا اقـدامات اشخاص در آن وجود داشته باشد، بايد قبل از ترك محل كار

:ذيل صورت گيرد

،توسط خاك پر گردد.1

 پوشانده شود،.2

 اطراف آن محصور گردد،.3

به محدوده.4 و هشدار دهنده مشخص شود وسيله آن و علائم ايمني . نوارهاي خطر
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و فلزي مقاوم،.5 و بدنـه مـسير گـودال در حـال بايد با نصب صفحات چوبي ديواره

و آسـيب خاك و با نصب مهارهاي مقاوم عرضي از ريزش خاك برداري را پوشانده

. به افراد جلوگيري به عمل آيد

 علايم هشداردهنده.2-1-13

،» ممنـوع استعمال دخانيـات«،» ممنوع مجاز ورود افراد غير«دهنده نظير؛ علايم هشدار

ب،...و»ي روبازها عدم استفاده از آتش« درنصورتي كه در معرض ديد كاركنان باشـهبايد د،

.شوندها نصب محوطه

 مواد قابل اشتعالنگهداري.2-1-14

و ديگر مواد قابل اشتعال ذخيره استفاده در محيط كـار موردنيـاز برايكهسازي بنزين

در محلـيو دور از سـاختمان،1»و اسـتاندارد ظـروف مخـصوص ايمنـي«در بايد هستند 

. صورت گيرد مناسب

2و ادوات برقي دستيتجهيزات.2-1-15

مي كابل.1 شـوند مرتب بازرسـي طوربهبايد، كنند سيار ابزارهاي دستي كه با برق كار

آنيتا از ايمن بودن شرا . ها اطمينان حاصل شودط

.مورد استفاده قرار گيرند استاندارد مطابقبرقي ابزارهاي دستيدباي.2

 هاي دستي الكتريكي مورد استفاده در مناطق ممنوعه بايد مجهـز بـه مـدار ذاتـاً ابزار.3

.باشند EEX ضد انفجار،ايمن، پوسته دو جداره

و ادوات برقي كـه داراي كابـل دو تيكـه غيـر اسـتاندارد.4 استفاده از هرگونه وسايل

.باشد، ممنوع است مي

و اجساماقرار دادن.2-1-16  وي ادوات برقيربرشيا

و روي سيمبر وسايلساير البسه يا از آويزان نمودن كاركنان بايد.1 هـاي بـرق، اتـصالات

و دستگاه لوله . نمايندخودداريهاي برقي ديگر هاي حاوي سيم برق، تابلوهاي برق

و اجسام بر از قرار دادن كاركنان بايد.2 و تجهيزات برقـييروي وسا اشيا موتـور،(ل

و غيره .يند خودداري نما)ژنراتور

1. Safety Can  
2. Portable Electrical Equipments 
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ك نابجااستفادهعدم.2-1-17  اري از هواي فشرده جهت تميز

. كنندالبسه استفاده كردن تميز برايدهاز هواي فشريد كاركنان نبا.1

از.2 . جداً خودداري نماينده گرفتن جريان هواي فشرده به سوي يكديگرنشان كاركنان

ها شستشوي كفپوش ساختمان.2-1-18

و غيرلغزنده استفاده براي جلاي كف دفاتر باي.1 .كردد از واكس مخصوص

از.2 و سمي استفاده مجاز غير،ها جهت تميز كردن كف ساختمان مايعات قابل اشتعال

.و ممنوع است

.شود بايد سريع تميزي نفتآلودگي موادگونههر.3

و مواد الكلي.2-1-19  مواد مخدر

و مواد الكلي ممنوع و بايد استعمال مواد مخدر كه تحت تأثير افراديفعاليت از است

و داروهاي خوابمواد .عمل آيدبهجلوگيريهستند، آور مخدر، الكل

و ادوات.2-1-20  دستي ابزار

و ادوات ممنوع استو بكارگيري استفاده� .نابجا از ابزار

و ادواتو بكارگيري استفاده� و معيوب از ابزار .ممنوع استناقص

دبا� بهر زار دستي بايد همواره و آماده .شوندنگهداري كار شرايط مناسب

 هـر دو شـود كـه حملاي گونهبه در ارتفاع موردنياز است بايد براي كار ابزاري كه�

.دست آزاد باشند

و ابزار نباي� وجـود دارد بـه صـورت هـا كه احتمال سـقوط آن مرتفع در نقاطداشيا

.ناايمن قرار گيرند

و يـا در كيـسه طناببوسيلهرا بايد ابزار مرتفع، كار در نقاط اتمام پس از�  يـا سـبد

پاابزار بروجه نبايد ابزا هيچهبوين فرستاديبه . پرتاب كرده پايين را

كهانقدر نبايد اشخاص� ، هـا در روي سـكو افـراد ديگـر بـالاي سـر آن فرد يـا طي

ميو يا هر جايگاه ديگري داربست آن، مشغول كار شوند، كنند كار ليوسـا كـه مگر

و مـصال در صورت كافي براي محافظت  قـرار گرفتـه شـان در اختيارح سقوط ابزار

بـ. باشد و پـرچ توقـف زيـر محـل فعاليـت در ويـژههاين نكته و درزگيـران كـاران

.كنند بايد رعايت گردد جوشكاراني كه در نقاط بلند كار مي

و جوش پرچ قبل از اقدام به بريدن ميخ� بها ها حس وسيلههبايد افراد حاضرظ،افپر يا
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و مصون داشتهايدر محل كار را از خطر . احتمالي محفوظ

و بازرسـي مورد به تناوبراو صفحه سنگ جت هاي سمباده سنگ بايد�  قـرار داده

وسصورتدر .نموداز سرويس خارجرايلا پيدايش ترك اين

 انتقال اطلاعات كامل به گروه جايگزين.2-1-21

مي اطمينان حاصل نمايند موظفندسرپرستان  افـراد،كننـد افرادي كه محل كار را ترك

و وضــعيت دســتگاه و هــا مطلــع نمــوده جــايگزين را از موقعيــت اطلاعــات تمــامي انــد

وها پروانه(موردنياز  را به ايـشان ...)ي كار، مستندات مربوطه، دفتر شيفت، تابلو اتاق كنترل

.اند انتقال داده

 انجام وظيفه خوابيدن هنگام.2-1-22

.انجام وظيفه اكيداً ممنوع استزمان خوابيدن در

 كاريجهت تميزو مايعات قابل اشتعال استفاده از بنزين.2-1-23

بازدنباي م بنزينه ويژمايعات قابل اشتعال  جهـت تميـز عانات گـازيي، تينر، گاز مايع،

و ماشين آلاتبدني اعضا،كردن وسايل، البسه .استفاده نمود تجهيزات، ادوات

 غير متعارفهايو حركتي نا مناسبها شوخي.2-1-24

و غير و همچنين شوخي انجام هرگونه اعمال غيرعادي و نامناسـب معمول هاي زننـده

.باشدمي ممنوع در محيط كار اكيداً

و بسته.2-1-25 لاتآدن شيرنمو باز

فقـط اند، شدهنصب لولهل يا خطوطيشيرها يا ادوات كنترلي كه روي تجهيزات، وسا

در افراد وسيله بايد به و آگاه و بسته، همان واحد مجاز .ندشوباز

به.2-1-26  صورت انفرادي انجام فعاليت

دركاركنان.1 بيتنهابههاي مخاطره آميز فعاليت نبايد .كار گمارده شوندهي

كه.2  در آن بايـد فـرد ديگـري، انجام كار با حضور يك نفر ميـسر اسـت در شرايطي

.نفر كمكي حضور داشته باشدعنوان محل به

ا كار بر روي تجهيزات.2-1-27 ز سرويسخارج

اجـراي كـارلئومس، اند كار روي تجهيزاتي كه از سرويس خارج شده گونه قبل از هر
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:كهندكاطمينان حاصل بايد

شـو كاملاً قطع برق جريانكليدهاي اصلي.1 تـا از روشـن شـدن موتـور انـدده قفل

 عمل آيد؛بهجلوگيري توسط افراد ديگر

 افتد؛ به كار نميهانيطور ناگبهدستگاه.2

 اند؛ هاي اصلي شير در محل قفل شده يا اهرم) هاي كنترل سوئيچ(كليدهاي اصلي.3

اگر گروه ديگري قصد انجام كـار بـر روي آن دسـتگاه را داشـته باشـد، بايـد قفـل.4

. ديگري را به آن اضافه كند

درم انجا.2-1-28  عمليات جوشكاريمجاورت كار

يك.1 ت عمليات اطراف محل در سپر حفاظتي مخصوص لازم است يـهعبجوشـكاري

در گردد تا كساني  بمجاورت كه ياه آن محل مشغول  در نماينـد مـي تـردد كار بوده

.قرار نگيرندتشعشعات ناشي از جوشكاري معرض

بايـست در محـلميوي غيرضروري در مناطق خطرناك ممنوع بودهها جوشكاري.2

.ايمن صورت گيرد

حفاطـت فـرديليكننـد بايـد وسـا مي كارجوشكاري افرادي كه در نزديكي محل.3

ب .در اختيار داشته باشندي را حفاظته عينكژويه مناسب

. نمودمحصور حفاظي وسيلهبهدر حد امكاندمحل جوشكاري را باي.4

و يا جوشكاري در كارگاه.5 و كانـالل گودا در هاي جوشكاري  هـا بايـد از تهويـه هـا

و عمومي مناسب استفاده شود .موضعي

 به طريق ايمن انجام كار.2-1-29

ويوساكاركنان بايد.1 ول مـورد همـوارهرا هـاي مخـصوص حفـاظ تجهيزات ايمني

.دهندقرار صحيح استفاده 

و ايمن كاركنان.2 .انجام دهندبايد با دقت كامل كار خود را به صورت صحيح

ياميركنانكا.3 بايست در صورت مشاهده هر گونه شرايط نا ايمن در محل كار خود

كهها نقص در دستگاه  توانـد منجربـه حادثـه گـردد از انجـام كـار مـيو تجهيزات

و موارد را به سرپرست مستقيم خود گزارش دهند .خودداري

م.2-1-30  نفتيشتقات لباس كار آلوده به

م لباسشكه از كاركنان هريك.1 سرعتبهبايد،ي آلوده گرددي نفتي يا شيميا شتقاتبه
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و قسمت آغشتهبيرون لباس خود را از تن .بدن را با آب شستشو دهد آورده

م.2 تحـت ايـن نبايد هرگز آغشته گرديدهيا شيميايي نفتي شتقاتفردي كه لباسش به

.كار خود ادامه دهدهبشرايط 

رتحرا انبساط در اثر تغيير درجه.2-1-31

و در نتيجه وقوع در محل هايي كه تحت تأثير منبع حرارتي امكان افزايش دماي سيال

انبساط حرارتي وجود دارد، مسير حركت سيال نبايد مسدود گردد؛ چرا كه هرگونه اشكالي 

و رها شدن سيال(در مسير چرخش آن  ومي) خروج بخارها تواند منجر به پارگي خطـوط

و معين گيري از بروز هرگونه حادثه لذا براي جلو. ظروف شود  اي بايد در فواصل مشخص

. فشار تعبيه گردد يك شير تخليه) بين دو شير(

و نگهداشتن بارهاي سنگين در بالاي.2-1-32  خطوط لولهبلند كردن

و ادوات سنگين و يـا سـاير تجهيـزات را نبايستي بارها روي خطـوط لولـه عمليـاتي

و گاز، نگهدا وهر زيرا در صورتشت؛حاوي نفت خام و برخورد ايـن وسـايل گونه خطا

و در نتيجه وقوع  و سوراخ شدن خطوط  ـتجهيزات با خطوط لوله، امكان شكستن وه حادث

.وجود داردسوزي آتش

 لباس كار.2-1-33

از وسايل حفاظت فردي متناسب با كار خود با توجـه بـه نظـر كاركنان بايد تمامي.1

.د استفاده نماينHSEواحد 

آلات دوار كـار دسـتگاه تـراش يـا ماشـين ماننـد آلاتـي كه اطراف ماشـين كاركناني.2

ازو، دو تكه هاي گشاد هنگام كار از پوشيدن لباس در بايد، كنند مي حلقـه اسـتفاده

. پرهيز نمايندساعت، شال گردن،يا انگشتر

از كاركناني كه در محيط.3  هـاي ديگـر مـشغول بـه كـار هـستند، در صـورت عبـور

 فـردي حفاظـت هاي خطرناك بايد همانند ساير كاركنان آن محوطه، از وسايل محل

. مناسب استفاده نمايند

 كاركنان جديدالاستخدام.2-1-34

 منظـور بـهـ كـارينحــ آموزشي هاي افراد جديدالاستخدام دوره تماميبرايبايد.1

ـ برنامه وليتـ متناسب با نوع مسئرسان ها با عوامل بالقوه آسيبآنييآشنا ريزي ها

.و اجرا شود
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و انتصاب كاركنان براي هر مسئوليتي، بايد با توجـه بـه ميـزان تحـصيلات،.2 انتخاب

و متناسب با  و رواني، استعداد آنشرايط روحي .باشدها وضع جسماني

با.2-1-35  مواد شيمياييكار

اط.1 و مواد شيميايي خطرناك بايد مطـابق بـا برگـه  آن1لاعـات ايمنـي كار با مايعات

.انجام شود

سرپرستان بايد برگه اطلاعات ايمني مواد شيميايي مورد استفاده را دسترس كاربران.2

.مواد شيميايي قرار گيرد

:كار با اسيدها.3

 كاركنان از خطرات ناشي از اسيدها آگاهي كامل داشته باشند؛�

ب� زيادي هاي خطرممكن است، صحيح انجام نگيرده شيوه رقيق كردن اسيد چنانچه

؛براي شخص ايجاد نمايد

 نبايد براي رقيق كردن اسيد از ظروف فلزي استفاده شود؛�

و نـه بـالعكس؛اضافه نمودآببه اسيد را بايدهميشه براي رقيق كردن اسيد،�

و زيرا در صورت اضافه كردن آب روي اسـيد حـرارت توليـد مـي  بـا ايجـاد شـود

اطشدتبهآن ذرات بخارات اسيد ميدپاشي راف به  شوند؛ه

 شود؛تدريج سردهبزمان داده شود كه اسيدپس از رقيق كردن بايد�

و يا مايعاتييها در تمام محل� مي خورندهكه اسيد احتمال خطـرو شوند نگهداري

و چـشم( تجهيزات ايمني بايدبراي افراد وجود دارد،  ) شـوي مانند دوش اضطراري

تاندر دسترس باش تمد بادر صورت و لبـاس اس اسيد آن را بـا جريـان فـوراً، بدن

 آب شستشو دهند؛

بايـد هاي محتوي داروي شستشوي چـشم آب مقطر يا بطري شده، ياديها محلدر�

و با برچسب جايگاهي در  و اسـتاندارد، بـه مقـدار كـافي مناسب موجـود مشخص

و بـا همكـاري فـرد آمـوزش فقط در را اين مواد. باشد بايـد ديـده مواقع ضـروري

؛دبركارهب نبايدو در موارد ديگراستفاده نمود 

كه در محل� ، هـاي عـايق اسـيد بايد لبـاس وجود دارد، خطر پخش شدن اسيد هايي

و يا كلاه عايق اسيد و دستكش، عينك مجهز  شده باشند؛ فراهم ضد اسيدپوتين

 ـمـستقيم در معرض تـابشيدنبا) مانند اسيد سولفوريك(ظروف محتوي اسيد� ور ن

 شوند؛آفتاب نگهداري 

1. MSDS 
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رادباي) مانند اسيد سولفوريك( محتوي اسيد قبل از انتقال ظروف�  سرپوش ظـروف

س و آن، ساختن فشار آزادپس از طوري باز نمود كه فشار آن به تدريج تخليه گردد

 كرد؛را محكم

و وسا� و تخليهل مناسب براي اندازهيظروف ) ماننـد اسـيد سـولفوريك(اسيد گيري

.شوندتهيهد باي

و مطابق با الزامات زيـس.4 تظروف حاوي مواد شيميايي مصرفي بايد به روش ايمن

.محيطي دفع شوند

و مواد شيميايي خطرناك به ظروف ديگر، بايد بـا نـصب.5 در صورت انتقال مايعات

.برچسب محتواي آن مشخص شود

و آزمايشگاه در محوطه.6 ته هاي كار با مواد شيميايي نظيـر( مناسب ويهها بايد سيستم

و .نصب شود..) هود

و كار دارند، بايـد بـه افرادي.7 از كه با مواد شيميايي خطرناك سر منظـور جلـوگيري

و پس از خروج  انتقال آلودگي از لباس كار مناسب در محيط كار خود استفاده كنند

. ويژه هنگام ورود به سـالن غـذاخوري آن را از تـن خـارج نماينـد از محيط كار به 

 خود را براي شستشو در اختيار واحد مربوطه همچنين در فواصل زماني معين البسه

.قرار دهند

از.2-2 و گزارش حوادث پيشگيري  حوادث

 نكات عمومي.2-2-1

و سرپرستان مديران، رؤساي قسمت.1 كاركنـان در از كـه بـراي حفاظـت موظفنـد ها

مـ، مقابل حوادث  از انجـام دهنـد تـا خص مـش برنامـه يـك ثري را طبـقؤاقدامات

و ناخواسـته بينـي وقايع پـيش گيري شكل اي كـه در بـازدهي عمليـات تـأثير نـشده

. جلوگيري نمايند،دني داريسزا به

و سرپرستان بايد ضمن توجه مديران، رؤساي قسمت.2 و شـرايطي ها  كـه بـه اعمـال

به مي و توقـف توليـد شـوند، عوامـل آتـش آسيب، توانند منجر سـوزي تأسيـسات

به ريشه و غيرمستقيم و اي و شرايط را نيز شناسـايي نمـوده وجودآورنده اين اعمال

و يا كاهش  . اقدام عاجل به عمل آورندهاآننسبت به حذف

 مـدوناي كه برنامه هستندو سرپرستان موظفها هريك از مديران، رؤساي قسمت.3

و در ايـن راسـتا از حوادث را پيشگشري و تهيـه را در مـوردر مـؤث اقـدامات لازم
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. كاركنان انجام دهندو راهنماييآموزش

 برنامه پيشگيري از حوادث تدوين.2-2-2

م سرپرستان بايد.1  ـمرتبط بـراي هاي دستورالعملورد وجود در ه روش انجـام كـار ب

و كاركنان آموزش و ايمن، اطمينان حاصل نموده هـاي لازم را در ايـن زمينـه ديـده

. را به كار گيرندها آن

بايها دستورالعمل با تهيه زم استلا.2 هـاي افـراد، مـسئوليت اضطراريشرايط مقابله

سرپرستان بايد اطمينـان حاصـل كننـد كـه.دشون مشخص هنگام وقوع اين شرايط 

ــبــراي را لازم هــاي كاركنــان آمــوزش و تجهيــزاتي وســاگيريكــاره ب ول  ايمنــي

. وضعيت اضطراري آگاهي دارندو از مفاد دستورالعمل مقابله با اند نشاني ديده آتش

و هـاي تمرين و پاسـخ بـه مخـاطرات شـرايط اضـطراري جهـت آمـادگي پرسـنل

.دنبه اجرا درآيسالي يكبار بندي حداقل تهديدات، مطابق برنامه زمان

نـدنتوا مي باشند زيرا اين شرايط اعمال ناايمنو همواره مراقب شرايط كاركنان بايد.3

و يا خسارتندي مانادثوح بروزمنجر به و آسيب به كاركنان .دشون ...به تجهيزات

سرپرسـت به همراه ايمنيان بازرس بايد طبق برنامه زمان بندي توسط ايمني هاي بازرسي.4

بهها اين بازرسي نتيجه.دشونتأسيسات انجام  و گـزارش طور مـنظم نيز بايد  داده شـوند

.نتيجه پيگيري نمايداقدامات اصلاحي مورد نياز توسط سرپرست تا حصول

و واحـدهاي عمليـاتيهيانبازرسي سال.5  بررسـي چگـونگيو وضعيت ايمني ادارات

و ربط مس محيط كار، بايد ضبط  رؤسـاي به همـراه)رئيس منطقه(لئوتوسط مدير

و .شودانجام رئيس ايمني واحدهاي عملياتي

 گزارش حوادث.2-2-3

و چه جزئي حوادثكليه.1  بايـد،دهـد براي كاركنان رخ مـيكهو رويدادها چه مهم

.گزارش شود HSE واحدبه بدون تأخير

و گزارش حوادث بايد مطابق با فرم.2 و تجزيـه مندرج در دستورالعمل ثبـت، اطـلاع

.شده تهيه گردد تحليل حوادث شركت ملي نفت با تكميل همه موارد درخواست

در.3 و رئـيس رئـيس حوادث مهـم بايـد توسـط باره تحقيقات  واحـد HSE مربوطـه

و لازم است اطلاعـات مربوطـه بـراي چنـين تحقيقـي در همـه مربوطه انجام گيرد

.ها قرار گيرد دسترس آن

و آسـيب زماندر.4  ـهـاي وارده دريافت گزارش حـوادث ، اركـان ثالـثنكنـا كاره ب
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فـرم مخـصوص نـسبت بـه تكميـل بايـد پيمانكار با هماهنگي سرپرست مربوطـه

 اجتمـاعي محـل تأمينو به سازمان بيمه اقدام تماعي گزارش حوادث بيمه تأمين اج 

. ساعت بعد از وقوع حادثه ارسال گردد48 حداكثرگزارش حادثه بايد. ارسال دارد

 ترين وسيله شود، واحد مربوطه بايد با سريع شخص فوتمنجر به وارده اگر آسيب.5

را ضمن اطلاع به ضابطين قضايي ارتباطي ع حادثه يـا از وقو مديريت ارشد سازمان

و در صورت نياز عمليات را متوقف نمايندفوت شخص .مطلع ساخته

و غير خبر تمامي حوادث، يادشدههاي علاوه بر گزارش.6  بايد بلافاصلهه مهم، مهلك

يا به و  شركت مربوطه HSEبه رئيس ي، ارتباطي ديگر هر وسيله وسيله نمابر، تلفن

ذيـربط مطـابق بـا دسـتورالعمل گـزارش همه مراجـع اطلاع داده شود تا وي نيز به

.اطلاع دهدحوادث 

و رئيس.7 ، واحد مربوطـه HSE حوادث بايد در اسرع وقت توسط سرپرست مستقيم

و اطلاعات طور دقيق مورد بررسي قرار به به گيرند و همچنـين مربوط علل حادثـه

و تحليل حادثـه. درج گردد شده اقدامات اصلاحي در گزارش تنظيم  ، پس از تجزيه

. گزارش مربوطه بايد به مقامات بالاتر ارجاع داده شود

و اتفاق.8 بهيهر نوع حادثه ب جدي يا آسيب فوت كه منجر  كميتـه وسـيلههگردد بايد

.تحقيق مورد بررسي قرار گيرد

به.9 و اقدامات اصلاحي موردنيـاز بايـد همراه خلاصه آمار حوادث اي از علل حوادث

ب به و در . گرددوزيعتسرپرستانين صورت ماهيانه چاپ

به. 10 و ارائه بايد و همچنـين هاي پيشگيرانه درون روش منظور آموزش  بـراي سازماني

و خطرات تهديد در آگاهي كاركنان، علل وقوع حوادث كننده، بـه صـورت مناسـب

.سازمان منعكس گردد

 HSEهمياران.2-3

 نكات عمومي.2-3-1

و همچ.1 و نين كثرت فعاليت با توجه به گستردگي جغرافيايي  در واحدهاي عمليـاتي

ــره مــيHSEســتادي، واحــدهاي ــرات به ــان نف ــد از مي در توانن ــرداري واحــدها ب

 HSE عنـوان هميـار برداري با شرايط خاص، فرد يـا افـرادي را بـه هاي بهره شركت

.تعيين نمايند

وHSE در هريك از واحدها بنا به پيشنهاد رئيس HSEتعداد همياران.2  تأييد شركت
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ميرمدي به. شود عامل تعيين اي باشد كه همواره يكي از هميـاران گونه اين تعداد بايد

.در واحد حضور داشته باشد

باشـد، انتـصاب مقيم HSEبديهي است در شرايطي كه واحد مربوطه داراي نيروي.3

. غيرضروري استHSEهميار 

 HSEهاي آموزش.2-3-2

و اجراي دوره بايست در برناممي HSEهمياران.1 و اختـصاصيه ريزي هاي عمـومي

HSEهمكاري لازم را داشته باشند .

 براي HSE خارج از شركت نيز بايد توسط واحد HSEهاي شرايط حضور در دوره.2

و اجرا شود كاركنان برنامه .ريزي

و حكم انتصاب نامه گواهي.2-3-3  صلاحيت

نامـه صـلاحيت فوق، گواهي ديده به ترتيب شركت، براي افراد آموزش HSEرئيس.1

مي) حداقل يك سال(دار مدتHSEهمياري  .كند صادر

توسط بالاترين فرد سازمان HSE نامه صلاحيت همياري انتصاب افراد داراي گواهي.2

و براي مدت ذكرشده در گواهي ميآن نامه مربوطه .گيرد ها صورت
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3
و حفاظت فردي و تجهيزات ايمني  وسايل

ايعزوت.3-1 فرده از تجهيزات ستفاو ديحفاظت

و HSEواحد.1  هر شركت موظف اسـت نـسبت بـه تهيـه جـدول راهنمـاي البـسه

و حرفه .ها اقدام نمايد وسايل استحفاظي متناسب با ماهيت مخاطرات مشاغل

و امـينتبه نسبت HSE با تاييـد واحـد بايدنسرپرستا.2  حفاظتتجهيـزات ايمنـي

رديفر و وسـايل اسـتحفاظي طبق جدول  اقـدام1منـدرج در بنـد اهنماي البـسه

.نمايند

وديفر حفاظت سايلوازدهستفاابهمملزرادخو كاركنان بايدنسرپرستا.3  نمـوده

ازرتنظا و،باشند شتهدا هـاآندقيق بر اسـتفاده  كاركنـان بايـد تجهيـزات ايمنـي

.حفاظتي واگذار شده، را استفاده نمايند

 سايلوو لبسهابهو خطرات ناشـي ازآن تي متناسب با ماهيت مشاغل كاركنان بايس.4

.شوندمجهز مناسبديفر حفاظت

و كار دارند بايد كـاملاً مواد مخرب، كاركناني كه با اسيد،.5  عمليات جوشكاري سر

و وسايل حفاظت فردي مجهز گردند ١.به البسه

و.6 ان در زمان انجام فعاليـت توسط كاركنديفر حفاظت استفاده از تجهيزات ايمني

.و لازم الاجراستوريضرمربوطه 

و حفاظـت HSEواحد.7 و ارتقاء كيفيت تجهيـزات ايمنـي  مسئوليت به روز رساني

و در خصوص نحوه فردي را از طريق مكاتبه با اداره تداركات كالا به عهده داشته

نم سفارش و كيفيت تجهيزات خريداري شده، بايستي اظهار نظر .ايندگذاري

باها كاركنان بايد دوره.8 راي مرتبط با آشنايي و حفاظـت فـردي تجهيـزات ايمنـي

 

1. Full protection 
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و همچنين آموزش حين كار نيز توسط سرپرستان بـا همكـاري واحـد  HSEديده

و انجام گردد برنامه .ريزي

و مسئوليت.9 و نظارت بر چگـونگي اسـتفاده از تجهيـزات ايمنـي  حفاظت بازرسي

.ستا HSE واحدهعهدبهديفر

درهنگـام انجـام وظيفـهدهستفاامعدوديفر حفاظت سايلو دريافترتصودر. 10

 خـاطي برخـورددفربـا شركتريجا راتمقربا مطابق بايـستي،توسط كاركنـان 

و در .گرددتعليق صورت عدم توجه فرد قانوني شده

.شدهداخوربركنا مسئوليتمنجاااز خاطيشخصق،فو بندارتكررتصودر. 11

و يمنيا كفش(ديفر حفاظت سايلو. 12 رختياادركه ...)، كلاه ايمنـي، عينـك ايمنـي

. باشداـهآن اندازهبا متناسب بايددميگيرارقرادفرا

با متناسب بايد) ...و ستكشد، يمنيا كفش مانند( مصرفيديفر حفاظت سايلو. 13

.رندگيارقركاركنانرختياادر معين مانيزياـهدورهدر ماهيت مشاغل

هرو يمنياهكلا مانند غيرمصرفيديفر حفاظت سايلو.14 درريكبالسا پنج عينك

بهكه صورتيدر. كاركنان مطابق جدول شرح مشاغل البسه قرار داده شودرختياا

از نظرردمو سايلوريكايطاشر علت و يا فرسودهدهستفاا غيرقابل سال5قبل

 سيلهو، تأييدو درصورت سي قرار گرفته بررردمو با نظر واحد ايمنيدـباي وندـش

.دشو دادهارقردفررختياادر درخواستي

 اريدـ ـنگهدر سهل انگاري كاركنان علتبهديفر حفاظت سيلهوكهتيرصودر. 15

و يا معيوب شود آن واگذاري قبل ازموعد تحويل مجدد وسـيله هزينه بايد مفقود

.دكسرشودهنامبرقحقو از

ــزاتاز برخيكهصخايمسئوليتهاو مشاغلردمودر.16 ديفر حفاظت تجهيـــــ

.دگيرارقرهاآنرختياادر نظرردمود تجهيزاتـباي،دـنديگرـم مستهلك بهسرعت

ــانبهكهديفر حفاظت سايلو. 17 ــكيفياز بايد ميشوند داده تحويل كاركنـــ تــــ

.نشونددهفرسو سرعتبهودهبو رداربرخودهتفاـساتدـملوـطدريبوـمطل

ــزاتكه كنانيركا. 18 ــدت موقتربهطورا يمنيا تجهي ــاه م  ظيفهومنجااايبرو كوت

ــي يافتدر ــد م ــبايركامنجااازپس،كنن ــسودـ ــودتر ايلـ ــد(.نمايندا ع مانن

)بازديدكنندگان

تجهيـزاتحياطرتغيير در شـكلزهجاا HSE واحد تأييدوزمجوونبدنكناركا. 19

و  .ندارندرا حفاظت فردي سايلوايمني
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ــكي علتبهكه كنانيركا. 20 ــدوديت پزش ركازنياردمو يمنيا سيلهواز نندانميتو مح

ــستي،نماينددهستفاادخو ــدبهنسرپرستا توسطباي ــا ضــمن معرفي HSE واح ت

طب ارجاع و همچنينو صنعتيبه لمسئو مطابق با نظر پزشك ارشد طب صنعتي

HSE ،درخصوص ايـشان مقتضي تصميمياداررموا ئيسرو مربوطه اداره ئيسر

.گرددذتخاا

نيدكنندگازدباايبر مناسبديفر حفاظت سايلو تأمينبه نسبت بايدنسرپرستا. 21

و واحد،دخوحدوا از .نمايندامقدا HSE با هماهنگي روابط عمومي

. را به فرد ديگر ندارندديفر حفاظت سايلوكاركنان حق واگذاري. 22

 لبسها.3-2

 فعاليتو، شرح وظـايفركاعنوبه توجهبا بايددهستفااردمو اظتيحف لبسهاعنو.1

.دشو تعييننكناركا

 بايد بلكه يابدمهادامچ رويتا ستينآ نبايد دارستينآسلباازدهستفاارتصودر.2

.نكند گيرماشين آلاتكمتحريقسمتهادراـت باشدزوباوستدبههچسبيد

 براي افرادي كه با ماشين آلات گردنده كاردگشا تينسآو بلندشبالاپوازدهستفاا.3

.نيستزمجا كنند، مي

باو چفيه گردن،لشا،سرلستماد دن،گرلستمادازدهستفاا.4 كراوات به هنگام كار

.نيستزمجاجهوبههيچ ماشين آلات دوار

.شوند ارينگهدظمحفوو مناسبيجايكدر بايد گروهييمنيا لبسهاو سايلو.5

و قابـل سـمي شـيميايي،ادمو، خطرناكرغبادوگربهدهلوآيمحيطهادركه اديفرا.6

ــار و انفج ــتعال ــنباي،هستندركالمشغواش تنبه دارلبهياو دارجيبيهاسلبادـ

.بماند باقيساـلب درزو چيندررمزبوادموذراتستا ممكننچو،باشند شتهدا

 كفشو ستكشده،كلا شامل بايدقحري مقابلدر حفاظتصمخصوزنسوسلبا.7

و بصورت يكپارچهـكتكـيرتوـبهص .باشده

،ميكنندركامانند تسمه نقالهكمتحريهاهستگاد رويياوارجودركهكاركناني.8

،ساعت،نجيرز يختنآوازودهوــــنمباــــجتنادگشايهاسلبانپوشيداز بايد

كا كليد .نمايند خودداريربه هنگام

ركاسلبا آســـتين مستمرربهطونكناركاكه كنـــدبيجااركامنجاا تيكهرصودر.9

و دراختيـار  هـاآنخود را بالا بزنند، سرپرستان بايد لباس كار آستين كوتـاه تهيـه
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.قراردهند

ــراديسلبا. 10 ــهكتيوايورادويسيداادموباكهافــ رتصوبه بايد،ميكنندركا يتــ

 جنساز ستكشدو كفشص،مخصوهلاــــكاــــباههمر منفذونبدوچهريكپا

.باشدذنفو غيرقابلوصخا

بعــد از كــار بــه منظــور بايدكخطرنا شيمياييياچربــيادموبه غشتهآ لبسها. 11

و رعايـت نكـات بهداشـتي، بلادرنـگها پيشگيري از بروز بيماري  تنازي شغلي

.دشورجخا

شركتمناو بالادر ايراننفت شركت ملي مشخص آرم داراي بايدنكناركا البسه. 12

.ددگر درجآنيرزدر مربوطه

در همچنينوتلاآماشينكمتحرو دوارتقطعا مقابلدر پيشبندازدهستفاا.13

.تـساعممنوهاآن ورتمجا

از بايزگاوتنفتتأسيسادر استفاده از لباس كار.14 با درصد مناسـبنجنس كتاستي

س و جرقه زا نباشدانتخاب تا درمواقع فعاليت ايجاد الكتريسيته .اكن ننموده

و در اختيار كاركنان گذاشته شود. 15 و تابستانه تهيه .البسه بايستي به صورت زمستانه

و در زمان بـروز حادثـه. 16 براي كاركنان آتش نشاني لباس مقاوم در برابر حريق تهيه

.همه افراد ملزم به استفاده از آن گردند

ستد حفاظت.3-3

.شودمي تعيين HSE واحد توسط،فعاليتعنوبا متناسبدهاستفاردمو ستكشدعنو.1

مكرازدهستفاا نظيرييگرد بيراتد ستكشدبروهعلا بايدصخا اردمودر.2

.دگيرارقر مدنظر نيز١ستدصمخصو

 ارت،حر،شيمياييادموش،تعاار،مكانيكيتضربابرابردر محافظيستكشهاد.3

درو تهيه متناسب كار وشغل كاركنان بايد يته كتيوايوراديپرتوهاو لكتريسيتها

.گيرندارقر آنانرختياا

و كارگاهي ممنوعها محيطدر نگشتراازدهستفاا.4 .باشدميي عملياتي

پاحفاظت.3-4

و فني قرار.1 .گيردكفش ايمني بايستي بطورساليانه در اختيار كاركنان عملياتي

ك.2 ه ضمن در نظر گـرفتن نكـات ايمنـي آن، در هنگام خريد كفش ايمني لازم است

1. Hand cleaner 
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و سبك بودن نيز مـد نظـر موارد ارگونوميكي از قبيل انعطاف پذيري، قابليت مانور

.قرار گيرد

يپوتينهااز بايد ميكنندركا ميزآهمخاطرتمايعاياوميايييشادموباكه اديفرا.3

و شـي(مخصوص لاستيكي )مياييچكمه ايمنـي مقـاوم در برابـر مايعـات خورنـده

.نماينددهستفاا

ــه(لاستيكييپوتينهااز.4 ــا چكم ــيه  نظيربمرطويمحلهادرركا جهت)ي ايمن

.بايد استفاده شودهابفاضلا

و كار دارند يا در محل كارشان احتمـال.5 كفش ايمني كاركناني كه با جريان برق سر

ز و يا عوامل جرقه .ا باشدايجاد جرقه وجود دارد بايستي فاقد هر نوع ميخ فلزي

و يا احتمال مواجهه با خطـرهشويندكاركناني كه در تماس مداوم با آب، مواد.6  بوده

و يا برخورد جلوي كفش يا قطعـات پنجه روي سقوط ناگهاني اجسام سنگين بر پا

و آسيب ديدن پنجه پا براي آنان وجود دارد بايستي  و برنده  يمنيايچكمههاازتيز

.نماينددهاستفاديفولا پنجهبه مجهز

و كـار دارنـد، بايـستيها كف كفش.7 و مواد نفتي سـر ي ايمني مشاغلي كه با روغن

.عاج دار بوده تا مانع ليز خوردن شود

و.8  پـيچ استفاده از كفش ايمني بدون ساق با توجه به خطرات ناشي از آتش سـوزي

.باشدميخوردگي ممنوع

سا بـــراي.9 واتفلز ذوبيفعاليتهادرابمذادمو،شيمياييادموازپاقمحافظت

ازها به منظور جلوگيري از ورود پليسه يا خلدابهو سنگ زنيريجوشكاي ناشي

.قرارگيرددهستفاا ايمني، گترهاي محافظت كننده بايد موردكفش

گترهاي حفاظتي بايد به طريقي ساخته شده باشند تا در مواقع ضروري بتوان فـوراً. 10

. را از پا درآوردها آن

و صورتسر حفاظت.3-5

:از تندرعبا هستندز نياردموسر محافظتايبركهيلسايو.1

؛ءشيااباسرردبرخوياوءشيااطسقوبرابردرسر محافظتايبر يمنياهكلا�

درايبر دارد،نجريااهوآندركه هاييدخوهكلا� ــتفاده انميزكه محوطههايي اســـ

ايبر بهعلتياهوكه محليدرياورغبابهدهلوآيفضادر،ستاكمآندرنكسيژا

؛ستا نامناسب تنفس
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؛شيمياييتمايعاوادمو پاششبرابردر حفاظتايبرصمخصويهادخوهكلا�

؛مضريشعههااياو جرقهبرابردر حفاظتايبرريجوشكادخوهكلا�

وبرابردر حفاظتايبردخوهكلا� ؛رغباگرد

.ان الكتريسيته مخصوص برقكارانكلاه ايمني مقاوم در برابر جري�

يخانههاركا،داريبرهبهر،ياتــــــتعميرو ساختمانييقسمتهادركه كنانيركا.2

واــچرــس،ريحفاكلدلـمحز،گا تفكيك يگيرربايسكلههاا روي همچنينه

.باشند مجهز يمنياهكلابه بايد،ميكنندركا

واخاينگهاربا بايد يمنيايهاهكلا.3 وانتخاب شده HSEحدص بنا بر تشخيص

.دشو نوشتهآنيجلودرفيوحريبرچسبهاباادفراسمالازم است تا

.باشد بيشترمگر 400از نبايد يمنياهكلا وزن.4

برابرردوممقا،لكتريسيتها عايق اق،حترا قابل غيرادمواز بايد يمنياهكلا جنس.5

بو باشدذنفو قابل غير طوبتربه نسبتو ضربه .ددنگراصد تشديد اعث همچنين

يي كـه بـراي بازديـد كننـدگان هـا لازم است به منظورجلوگيري از آلـودگي كـلاه.6

. استفاده شود از كاورهاي يكبار مصرف سر، شوند،مياستفاده 

و رعايت اصول بهداشتي،.7 ي ايمني متعلق بـهها استفاده از كلاه جهت حفظ سلامت

.باشدميساير افراد ممنوع

چر.8 و و يا تعويض باشدنوارها .م داخل كلاه بايد به سهولت قابل شستشو

.ي ايمني بايستي داراي چانه بند باشدها كليه كلاه.9

و)در صورت نياز بيشتر(كلاه ايمني را هر ماه يكبار. 10  در يـك محلـول ملايـم آب

از10تا5صابون به مدت و پس آب كشي خشك نمـوده تـا عـاري  دقيقه شسته

.هرنوع آلودگي شود

از. 11 : سال تعويض گردد5كلاه ايمني در شرايط ذيل بايد زودتر

 شكستگي پوسته�

 درخشندگي پوسته�

و شكننده شدن پوستهتُ�  رد

و رنگ كلاه بايستي طوري انتخاب گردد كه در شب انعكـاس دهنـده نـور. 12 جنس

. باشد)شب نما(

مط. 13 و لازم است تا قبل از استفاده از كلاه ايمنـي از سـالم بـودن تـويي كـلاه مـئن

و تو رفتگي بازديد نمايند .پوسته آن را از لحاظ شكستگي
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و كـاري از قبيـل چـراغ قـوه،. 14  هرگز از كلاه ايمني به منظور حمل لوازم شخـصي

و ابزار كار استفاده نشود .خودكار

در خراشيدن، رنگ زدن،. 15 و هـر گونـه تغييـر  سوراخ كردن به منظور جابجايي هوا

.شكل ظاهري كلاه ممنوع است

ها چشمازحفاظت.3-6

بر.1  فلزات تماس با مواد شيميايي، در مقابل ضربه،نكناركا چشم محافظتايشركت

و مواد معلق ماننـد تراشـه پاشش مواد شيميايي، مذاب، و غبار ي فلـزات يـا هـا گرد

و،خاك اره و اشعه ليزر بايـستي عينـك ايمنـي ... نورهاي شديد مثل نور جوشكاري

و در اختيار كاركنان متناسب با كارشان قرار دهدمناسب را  .فراهم نموده

در صورت دريافـت وسـيله حفـاظتي در هنگـام چشم حفاظتي سايلوازدهستفاا.2

.انجام كار الزامي است

وهشد شناآ مختلفيفعاليتهاثرادر هــا چشمبــه سيبآاتخطربا بايدنكناركا.3

. نماينددهتفاـساط به خودمربو اظتيـحف سايلو از

دررا چشمندانميتورتصو ماسكياو عينكعنويكههيچگاكهآن ليلدبه.4

 شغلهرايبرسبمنا حفاظتي سيلهواز بايد،نمايد محافظتاتخطر مقابل

.دنمودهستفااصخا

نصمخصودر حين كار از عينككه اديفرا.5 ردمو بايد نماينـد، مـي خـود اسـتفاده

.گيرندارقر نضباطيا تنبيه

دهستفاا معمولي طبييعينكهاازودهبو بينايي نقص دارايكه كنانيركابه.6

كهادفرايناازوهگرآنبهودميشو دادهكـعينصمخصوظحفا نمايندمي

/طبي عينك،نددار حفاظتيصمخصو عينكبهجحتياادخوركامنجاا جهت

.دميشو داده يمنيا

 آنان ضرورت كار در معرض نـور خورشـيد را ايجـاب كاركناني كه ماهيت شغلي.7

ي مضر ناشـي از نـور خورشـيدهاي ايمني ضد اشعهها نمايند، بايستي از عينك مي

.استفاده نمايند) به بالاUV 400با(

 لبهبههاآناز نوعيكهشنرووفشفانگربه پلاستيكيصمخصويهابنقا.8

نپاشيدويزرو سبكيشياابپرتاايبر مناسبيظاـحف،وندـيشـمصلـمتهكلا

،ميباشندرتصولـكام افظـمحهـكاـهباـنقعنوينا.ستا جرقههاوتمايعا
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ازانميتوو نميكنند محافظت سنگينتضرباياهازگارغبا مقابلدررا چشمها

.دكردهستفاابنقايرزدرصمخصويعينكها

آندسـتهايبرمرتبطزمجا حفاظتييلساواعنواياو حفاظتييعينكهاازدهستفاا.9

:ستاريجباا،مي باشندستمادر ذيليهاركاوها فعاليتباكه كنانيركااز 

،هادهجا،سنگ،جرآن،سيمادنكر متهياو زدن كلنگن،بريد،شكستنن،شيداتر�

ه؛غيرونچد

به مجهزگرا حتيدهسمباخچريماشينها سيلهوبهريكادهسمباوريشكااتر�

؛باشندهمظحفا

؛هارهكوخلدادردنكرركا�

؛ييزدانگزيهاركامنجااوكخاودگرباستما�

ــعمل� و يـــ ــايي وگچن،سيماد،گوگر دا،سو قبيلاز دزاگرادمو تخليهات جابجـــ

؛هانكاميوازهاوركاتاليز

ه؛ندرخوادموياو قلياييادمو،سيداباستما�

ودوـخهكلااز بايدرجوشكاادفرا( ارت؛حرباندبريوزگاياقبرباريجوشكا�

 نيزحفاظتي عينكاز. نماينددهستفااريجوشكاصصوـمختيـسدظاـحفاـي

.)نموددهستفاادخوهكلايرزدرانميتو

؛١پاشيشن�

؛ذراتوءشياانپريد خطربادنبوجهامو�

ت؛لاآماشينواربزاباركا�

وييدانگزن،شيداترتعمليادر ماشينيي يــــا دســــت سيمييهاسبرازدهستفاا�

؛مشابهيهاركا

 ري؛كاچپر�

؛يدزاادموباستمامهنگا�

ي؛يختهگرروييزرقالب�

ا؛هورفشا سيلهوبهها لولهدنكر تميز�

؛ چكشو قلمر،چاآازدهستفاا�

؛باشد كشش تحتكهارنوو سيمنبريدونكشيدمهنگا�

ا سايلوباركامهنگا� ؛باشندخلأ حالتدرياورفشا تحتكهايشيشهدواتو

1. Blasting  
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؛ميكنندركااهورفشاباكه سايليوبادنكر تميز�

ا؛هوباييزدانگز�

 ري؛عايقكا�

؛بنايييهاركا�

 اب؛مذ قيرباركا�

؛نجاري�

.سبكيكربنهاروهيدومخا نفتازينمونهگير�

 بايد،يگردادفرابه تحويلاز قبلدر صورت لزومهشددهستفاا حفاظتييعينكها. 10

.شوند ضدعفونيو تميز كاملاً

با حفاظتييعينكها. 11 و بايد در شرايط مناسب متناسب دستورالعمل سازنده حفـظ

.نگهداري شوند

و دسـتمال،هـاي ملايـم از صـابونهاآنبراي تميز كردن. 12 و هـا آب ي مخـصوص

.مناسب استفاده كنيد

مو.13 : در نظر گرفته شودHSEارد ذيل توسط واحد در انتخاب عينك حفاظتي بايستي

 حداقل شماره تيرگي جريان قوس اينچ32/1اندازه الكترود نوع فعاليت

از3كمتر از 607كمتر

5-3160 -608

8-5250 -160 10

قوس جوش

 الكتريكي

11 250- 8550بيشتر از

607كمتر از

160 -6010

250 -160 10

و فلاكس جوش برق

 دار مغزي

550 -250 10

508كمتر از

150 -508  جوش تنگستن

500 -250 10

از سبك 10 500كمتر
 هوا برش

11 500-1000 سنگين
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سيتنف از جهاز حفاظت.3-7

:دشودهستفاا تنفسي ادواتو سايلواز بايد ذيليطاشردرركامنجااايبر.1

؛نباشد كافيستنفايبراهونكسيژاكه محلهايي در�

.باشدكخطرنايطاشرآندرركامنجااز،گادجوو بهعلتكه محلهايي در�

،ردمو برحسب مختلفيطاشرو محلهادردهستفااردمو تنفسيهستگادعنو.2

.دميشو تعيينهـمنطق/ ركتـش HSEدـحواطـتوس

 قبل،نمايندهدستفاا تنفسييهاهستگاداز ميكندبيجااهاآن ظايفوكه كنانيركا.3

ــموآدوره بايدهستگادازدهستفاا از ــه زش و گواهينام ــده ــتفاده از آن را گذران ي اس

.باشنداخذ نموده مربوطه را

و الزامـات ايمنـي در خـصوص اسـتفاده.4 سرپرستان بايستي نسبت به رعايت قوانين

. اطمينان حاصل نمايند،صحيح از دستگاه تنفسي توسط كاركنان

:از تندرعبانكناركا حفاظت جهتدموجويهاهستگاداز برخي.5

زگاضد ماسك.3-7-1

يهازگا مقابلدر محافظت جهتكه ميباشند فيلتربه مجهز ماسكهاعنوينا

تمد. ميشونددهستفاامطابق با استاندارد)%1از كمتر(كميغلظتهادرهدـش ناختهـش

 محيطدردموجويهازگا غلظتبهيبستگدكردهستفااقفو فيلترازانميتوكه مانيز

حدوانشناساركاياوهندزسا خانهركايتوصيههابه توجهبا بايدرمزبو فيلتراز. دارد

حداقل شماره تيرگيجريان قوس اينچ32/1اندازه الكترودنوع فعاليت

206كمتر از

100 -208

400 -100 10
 جوش پلاسما

800-40011

از سبك 8 300كمتر

9 300- 400 متوسط  برش پلاسما

40010-800سنگين

3

2

 لحيم كاري

 پرچكاري

14 جوش كربن
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HSE هاهستگاديناايبر)هستگادو فيلتر شامل(دهستفاانمازتمدمعلاا.دنمودهستفاا

.ستاميالزا

 (SCBA)١دهفشرايهو كپسولبه مجهز تنفسييهاهستگاد.3-7-2

 مجهز،ستاصلوآنبه صليا شيريككهدهفشرايهولكپسويكبههستگادينا

ازپسـسورفشا تقليل توماتيكاهستگاديكبهرفشابااهو،شيردنكرزباثرادر. ميباشد

در.را تامين مي نمايدهكننددهستفاانيازردموايهوه،تنظيمكنند شيريك طريق اين دستگاه

ازدهستفاانمازتمد. آلوده به گازهاي سمي مورد استفاده قرار مي گيرد% 100ياه محيط

 نظردربا. دارد فعاليت فيزيكي افرادوركاعنو،لكپسو ظرفيتباه مستقيمـبطراهستگادينا

به.دكردهستفااهـقيقد45اـت30 بيندموجوايهوازانميتوركا كيفيت گرفتن  بايد دستگاه

فشار(ظرفيت سيلندر%25دار مناسب مجهز باشد تا زماني كه هوا به كمتر از سيستم هش

. رسيد مصرف كننده را بوسيله هشدار صوتي آگاه سازد) بار45-55سيلندربه 

2دستگاه تنفسي فرار.3-7-3

و به دستگاهباهوكپسولبه مجهز تنفسيهستگادعنوينا ازستا شبيه SCBA وده و

ــودهر سبكتنيوز نظر هاهستگادعنويناايهونمخز.ستاتردهساآنازدهستفااو بـــــ

 خطرقعامودر. نمايد تأمينرازملاايهو)قيقهد5 كثراحد( كوتاهيتمدايبردـنايتوـم

.كنندارفر آلوده به گاز به محل ايمن محلازهتگاـسداينازدهتفاـسااـب ننداميتونكناركا

3اوممديهاركاايبريتنفس دستگاههاي.3-7-4

در بايدهـــك انيـــكنركااز،شترـــبيياينفرششوهگريكايبر ننداميتو ادواتينا

 سيلهوبهزملاايهو. گيرندارقردهستفااردمو شوندركالمشغوزگابهدهلوآ محوطه

 عبور از كاهندهازپساهو.دميشو تأمين،ميباشند متصلهمبهكهرگبزلكپسو اديتعد

 تنفسييماسكهااز هريكيهاشـيلنگبهجاآنازوهـ ـيافتنجريا شيلنگيكدرر،شاف

هاآنانميتو سانيآبهكهريفشاتلاتصاااــباــهشيلنگنـيا. مييابدلنتقااركا محل در

ديزلي جهـت تـامينيا برقيركمپرسو دستگاهيك.ستا مجهز،دنمواجديا متصل بهم را

. كار برده مي شودبه هوا به صورت پيوسته

ي تنفسي به دليـل مخـاطراتيها استفاده از هواي ابزار دقيق جهت تامين هواي ماسك

و غير استاندارد بودن آن براي تنفس . ممنوع مي باشد،ناشي از غير بهداشتي

1. Self Contained Breathing Apparatus  
2. Self Rescue 
3. Breathing Apparatus Trailer unit for Continuous Work  
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1يمنيا)حمائل(جليقهوتنجاب طنا،يمنيا كمربند.3-8

ــودننسرپرستا.1 ــالم ب ــستي از س وتنجايهابطناو يمنيايليقههاج،كمربند باي

. اطمينان حاصل نمايند، توسط كاركنانهاآناستفاده صحيح از

و نجاب طنا،كمربندازدهستفاا، متـر2ع بيش از تفااردر هنگام كار.2  يمنيا جليقهت

.الزامي است

و بـه شـكل.3 و يـا اتـصالات مربوطـه را انتخـاب با توجه به نوع كار كمربند ايمنـي

. استفاده نماييدصحيح

آن هاي مهار بايد از كنف طناب.4 و يا از جنس مشابه و بسيار مرغوب ساخته شده

از درمقابل نيروي كششيهاآناستقامت  . كيلوگرم نباشد1150براي پاره شدن كمتر

،ايمن محليكبهركا محل سطحاز بالاتر تفاعياردر ترجيحاً ايمني كمربند.5

.دشوو محكممتصل

تنجايهابطناو يمنيايجليقهها،كمربندها تماميربايكهماسههرقلاحد.6

.شوند سرپرستان مربوطه با هماهنگي واحد ايمني بررسي توسط ستيباي

و در صورت نياز تعمير شوند.7 و بازرسي .كمربند ايمني بايد هر سال يكبار تست

هر.8 . سال يكبار تعويض شوند5كمربند ايمني بايد

. بايد به طور مرتب با يك شوينده طبيعي شستشو داده شوندها وتسمه كمربند ايمني.9

هات از گوشحفاظ.3-9

و صداهاي آزار دهنده مـانعي مهـم در مقابـل صـدمه حفاظت از گوش در مقابل سر

و صداهاي آزار دهنـده كـه باعـث صـدمه بـه دسـتگاه. باشدميديدن دستگاه شنوايي  سر

ذيميشنوايي  :توانند در محيط كار ايجاد شوندميل شوند، به دو صورت

 ساعت كاري8 دسي بل براي مدت زمان85صداهاي آزاردهنده با شدت بيش از�

 اي كه به مدت زمـان كوتـاه ولـي بـا شـدت اي يا كوبه هنده ضربه صداهاي آزارد�

.باشند زياد مي

 لـوازم به كاركناني كه در معرض هر دو نوع صداهاي ياد شده بـالا قـرار دارنـد بايـد

و موظف به استفاده از آن هستند .حفاظت گوش يا شنوايي تحويل

:باشدميبر دو نوع) صداگير(ي حفاظتيها گوشي-

2پلاگيا اير) حفره گوشي(ي داخلي گوشيها نوع گوشي�

1. Safety Harness  
2. Ear plug  
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1اير مافگيردمييي كه روي گوش قرارها نوع گوشي�

:هاي حفاظتي انواع گوشي-

 گوشي اسفنجي�

 يكي گوشي پلاست�

 گوشي خلباني�

.شودميگوش ثابت بر روي گوشي كه بوسيله حلقه�

)هاي خاص سفارش داده شده براي گوش(گوشي مخصوص�

ستانـممكوداراي انواع مختلف بودهدميشو دادهارقرشگوهحفردركه نوعي.1

 سانيآبهكه نوعيياد،ميشو تهيهشگو قالب ازهندابهكه قالب خميرعنو از

.باشد گيراصدصمخصو پنبهعنوازياودميگيرجاشگوخلدا

شگودركه نوعيستاوتمتفاصشخاادرشگويهاهحفر ازهدناكه نجاييآاز.2

عنو ساختنويقالبگير. باشدشگوهحفر قالبو ازهندابه بايددميشو دادهارقر

.د گيرماـنجاصصـمتخصيـشخ توسط بايدصمخصويخمير

از بايدنكناركا ميباشد فعاليتايبرزمجاحداز بيشاصدوسركه محلهاييدر.3

. نماينددهتفاـسايياشنو حفاظتي سايلو

.دگيرارقردفررختياادراصدوسرانميزبا متناسب بايددهستفااردمو سيلهوعنو.4

.نمايند تشويقشگو حفاظتي سايلوازدهستفاابهراادفرا بايدنسرپرستا.5

و معايبي بشرح زير دارندميا در انواع مختلف ساختهه اين گوشي :شود كه هر كدام مزايا

ي هـا هاي نوع داخلي يا اير پلاگ از نظر بهداشتي امكان انتقـال آلـوده كننـده گوشي�

و حساسيت گوش داخلي و باعث خارش .گرددميمحيط را بداخل گوش دارد

ي داخلـي هـان با قسمتي حفاظت خارجي يا ايرماف بعلت تماس نداشتها گوشي�

و مشكلات كمتري ايجاد .كندمياز نظر بهداشتي مناسب تر بوده

و ارزانتـر از گوشـيها گوشي� ي حفاظـت هـاي حفاظت داخلي يا اير پلاگ سـبكتر

.باشدميخارجي يا ايرماف

و صـورتها گوشي� ي حفاظت داخلي يا اير پلاگ فاقد توانـايي كـاهش زيـاد سـر

د مي و براي كار ازهار محيط باشد و صدا بيشتر باشـد مـي دسي بـل 110يي كه سر

.ي حفاظت خارجي يا هر دو، همزمان استفاده كردها بايد از گوشي

و بـراي هـر فـرد بـصورتميي حفاظت داخليها گوشي� تواند از جنس سيليكون

 

1. Ear Muff 
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و تهيه گردد كه به گوشـي و با ابعاد حفره گوش فرد قالب گيري ي قـالبي هـا مجزا

.باشندميمعروف

يي كه با علايـم هـشدار دهنـده مـشخص شـده انـدها در محلها استفاده از گوشي�

.باشدمياجباري 

هاي حفـاظتي در مواقـع مـورد سرپرستان مسووليت كنترل استفاده پرسنل از گوشي�

.نياز را بعهده دارند
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فصل

4
و ساختمان و تعميرات تأسيسات ها طراحي، ساخت

 طراحي.4-1

 كلي لاحظاتم.4-1-1

 موجـود، تأسيساتدر تغييراتوهاآن ظرفيت افزايش،جديد تجهيزات طراحيدر.1

و تـوجهي بـياز ناشـييا اجزا بعضي اتفاقي نواقصاز ناشي احتمالي خطرات بايد

.گيرد قرار مدنظر كاركنان تمامي براي دقتي، بي

:دباش داشته نظردر هموارهرا زير نكاتكه است موظف طراح مهندس.2

 محل؛ انتخاب�

 زمين؛ موقعيتبه توجهبا تجهيزاتو تأسيسات چيدمان چگونگي�

 حـداقل بـهو پيـشگيري منظوربه خطرناك ادواتوها دستگاه گرفتن قرار موقعيت�

 سوزي؛ آتش ريسك رسانيدن

 ادوات؛ براي كافي فضاي گرفتن نظردربا تأسيسات توسعه امكان بيني پيش�

 ها؛ ساختمانو وسايلتجه كافي استحكامو قدرت�

. استفاده مورد مصالح جهت صحيح مشخصات�

 محل انتخاب.4-1-2

.باشد محل انتخابدر اصلي عامل بايستي ايمني الزاماتو مقررات.1

 مرتبط الزاماتو خودداري پرجمعيت هاي مكان مجاوردر تأسيسات ساختاز بايد.2

. نمود رعايترا تاسيسات ايمني حريم تعيين با

و برداري بهره حالدر گازو نفت هاي چاهبا متناسب تاسيسات ايمنيمحري.3

(گيرد قرار نظرمد بايستيايهتوسع ) تعميراتيو جديد هاي چاه حفاري عمليات.
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 نسبتاًو مسطح بايستمي شودمي گرفته نظردر تاسيسات احداث برايكه زميني.4

.باشد منطقه اقليمييطشراو محيطي زيست الزاماتبا ومتناسب بوده مرتفع

 ها، كنارهدر ملايم شيبيباو مسطح زمينيدر بايستي تاسيسات موقعيت ترجيحاً.5

.گردد انتخاب

 سمتبه طبيعيكشزه داراي ترجيحاً تاسيسات احداث جهت نظر مورد مكان.6

.باشد محيطي زيست ملاحظات رعايتبا تاسيساتاز خارج

 توانميرا تجهيزاتو ساختمان زيرا باشدمي مسطح مكاناز بهتر دار شيب محل.7

.نگيرند قرار تهديد مورد نفت، نشتي وقوع صورتدركه داد قراراي گونه به

.شود گرفته نظردر محل انتخاب موقعدر بايد خاك خصوصياتو نوع.8

 هاي خسارت تواندمي ضعيف گذاري پايهو ريزيپياز ناشي لرزشو نشست.9

.گيرد قرار مدنظر بايد طراحي مرحلهدرو آورد باربه جدي

 بدونرا تجهيزاتو تاسيسات بتوانكه باشداي گونهبه بايستي محل وسعت.10

يها برنامه اينكه مضافاً نمود نصب،)ايمني حريم رعايتبا(حداز بيش تراكم

. شود گرفته درنظر بايستي آتياي توسعه

 تجهيزات دادن قرار چگونگي.4-1-3

 براساس ايمن برداري بهره ساختن فراهمدر تجهيزات بين ايمن صلهفا رعايت.1

.است الزامي پيامد سازي شبيه اساسبرياو استاندارد جداول

كه باشداي گونهبه بايد تأسيساتدر موجود هاي دستگاهو تجهيزات اصولي جانمايي.2

 عملياتو اضطراري شرايطدر واكنش،حريق اطفاي ادواتاز بهينه استفاده امكان

. كندمي پيشگيري حريقو حادثه وقوعازو نموده فراهمرا تعميراتو نگهداري

 سـوزي، آتش بروز صورتدر توانمي تجهيزات صحيحو مناسب چيدمانو استقراربا.3

.نمود جلوگيري ديگريها محلبهآنيها پيامد گسترشاز...و نشتي،انفجار

ها ساختمان.4-1-4

درو آميـز مخـاطره هـاي محـلاز خـارج بايد غيرهو كنترل اتاق ها،اهآزمايشگ دفاتر،

.گردند احداثو طراحي ايمن منطقه

)پي(ها شالوده.4-1-5

در بـسزايي نقـش تاسيـساتو هـا سـاختمان اصولي هاي شالوده ساختو طراحي.1
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.داردها سازه دوامو استحكام

به منجر نشست. گرددمينآ نشستبه منجرها شالوده نامناسب ساختو طراحي.2

 شكستبه است ممكنو گرديده لوله خطوط اتصالاتبر تنش آمدن وارد

 آمدن پديد موجب امر اين. بيانجامد محيطدر هيدروكربن شدن آزادو اتصالات

.گرددمي ناايمنو آميز مخاطره شرايط

 هدارينگو ساخت لذا،هستند زياد لرزش داراي سنگين كمپرسورهايو موتورها.3

كه شود طراحي طوريهاآن شالوده بايستيو باشندمي اهميت دارايهاآن شالوده

.باشند برخوردار كافي استحكامازو بوده لرزش حداقل داراي

 توجهات نيازمند،هستند بار متحملكه واحد سنگين اجزاي سايروها برج طراحي.4

.باشدمي ايمني لازم

 هوا تهويه.4-1-6

.باشند استانداردو مناسب تهويه سيستم دارايهاآن كاربريبا متناسب بايدها ساختمان.1

.سازدمي فراهمرا ايمن صورتبهها دستگاهاز استفاده امكان صحيح تهويه.2

 هـاي محـلدرو كـرد اكتفـا هـا پنجـرهو درهابه تنها نبايدها ساختمان تهويه براي.3

.نمود استفاده تهويه مكانيكي هاي دستگاهواه هواكش ها، دريچهاز بايد موردنياز

 سيـستم بـه دارنـد قرار خطرناك هاي محلدركهها ساختماناز بعضي است ممكن.4

 بايـد اصـلي هواكش شرايطي چنيندر شوند؛ مجهز) مثبت فشار(فشار تحت تهويه

.گيرد قرار است خطربيو سالمآن هوايكهاي ناحيه در

 اطفاء خودكاريها سيستمو اشتعال قابلو سمي گاز ساز آشكار سيستم بين ارتباط.5

 مـداراز تهويـه سيـستم اضطراري شرايطدرتا باشد برقرار تهويه سيستم با1حريق

.گردد خارج

 ارتعاشو صدا.4-1-7

 كاركنـان انگيـزهو عملكرد تقويت،راندمان بالارفتن ايمني، سطح افزايش منظوربه.1

. برسد استانداردبا مطابق ممكن حداقلبه كاري محيطدر ارتعاشو صدا بايد

 فلـزي صفحاتوها لوله لرزش موتورها،:از عبارتند ارتعاشو صدا توليد اصلي عوامل.2

 محـصور، سـاختمان يـكدر ادواتو كـف سـقف، ديوار،از شده منعكس صداهايو

.سرعت ازديادو مسير تغيير اثردرها لولهدر فشار تحت گازهايو مايعات جريان

1. Total flooding 
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 جانبي ادواتو وسايل.4-1-8

 يـاو فـولادي نـوعاز بايـد شـوندمي برده كاربه نفتي مواد برايكه شيرهايي كليه.1

 مقاومـت افـزايش منظوربهو شوند انتخاب شده تعريف استانداردبا مطابق آلياژي

 برنجو چدن نوعاز شيرهايي انتخاباز بايد سوزي، آتشاز ناشي حرارت برابر در

.شود خودداري

 نـاايمن شـرايط ايجاد باعثكه گيرند قراراي گونهبه نبايدها چرخوها جعبه شيرها،.2

.شوند افرادبا برخوردياو افتادن مانند

 اسـت، نردهبه مجهزكه مناسبي سكوييا پله بايد ادواتو شيرهابه دسترسي براي.3

.گردد فراهم

 تهويه دارايكه هايي محلدر بايد شوندمي استفاده نفتي مواد برايكه هايي پمپ.4

. گيرند قرار) آزاد فضايدر ترجيحاً(باشندمي كامل

 محل بين١فشار تخليه مناسب وسيلهيكبه مجهز بايد مثبت جابجايي هاي پمپ.5

.باشند مكشو دهش

 مركزاز گريز هاي پمپ خروجي محلدر بايد طرفهيك شيريك بيشتر ايمني جهت.6

 سيال برگشت اضطراري، شرايط سايرياو جريان قطع شرايطدرتا شود نصب

.نگرددحداز بيش فشاربه منجر

 استفاده موردآب لولهخطاز مستقل بايستي نشاني آتشآب شبكهو لوله خطوط.7

.باشند تاسيسات در

و شوند محافظت خارجيو داخلي خوردگياز بايد نشاني آتشآب لوله خطوط.8

.گيرند قرار زيرزميندر ارداستاند طبق بايد

 ذخيرهو برداري بهره مخازن.4-1-9

 داشـته مطابقـت المللي بين استانداردهاي آخرينبا بايد برداري بهرهو ذخيره مخازن.1

و انقبـاضاز تـا شـوند مـستحكم هايي پايه روي بايد روزميني افقي مخازن. باشند

. گردد جلوگيري انبساط

.شود جلوگيريهاآن روي فشار تمركزازكه گيرند قراري نحوبه بايد مخازن تمام.2

و مخـزن بتواننـد تـا باشـند محكـم كافي اندازهبه بايد مخازن هاي پايهوها شالوده.3

.كنند نگهداري باشند، داشته نشستيكهآن بدونراآن محتويات

1. Relief Valve 
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ودمـوا توسـط بايد دارند،را آتش معرضدر گيري قرار امكانكه فولادي هاي پايه.4

.شوند محافظت حريق برابردر مقاوم پوشش

بارا مخازن برداري، بهرهاز قبل مخازنوها شالوده مقاومتاز اطمينان منظوربه بايد.5

.نمود آزمايشوپر آب

 نـوعو اندازهو سيال نوع،فرايندي شرايطبا متناسب بايد يكديگراز مخازن فاصله.6

.گردد تعيين استانداردبا مطابق مخزن

.باشد متر20 بايد مخزناز فرايندي تجهيزات فاصله حداقل.7

.شود گرفته نظردر متر60 بايد احتراق منبعيكاز مخازن فاصله حداقل.8

 ظرفيـت بيـشتراز سـدي يـاو ديـوار وسيلهبه بايد مخازناز تعداديياو مخزنهر.9

.شوند محصور) استانداردبا مطابق(مربوطه مخازنياو مخزن

 بــه اضــطراري تخليــه سيــستم بــه مجهــز بايــد١مربوطــه محوطــهو مخــازن كليــه. 10

و مخزن محوطهاز خارج بايدهاآن تخليه شيرو بوده واحداز خارج هاي حوضچه

.باشد گرفته قرار ايمن محلي در

 روشنايي.4-1-10

 متـداول اسـتانداردهاي بـا متناسب بايد روشنايي تأمين هاي سيستم نصبو طراحي.1

.گيرد انجام

 بهينـهو ايمـن عمليـات براي) صنعتي بهداشت الزاماتبا مطابق(مناسب روشنايي.2

.است ضروري

 خواندن جهت دقيق ابزارو گيري اندازه ادوات ديدنبه قادر آسانيبه بايد كاركنان.3

.باشند تجهيزات فرايندي پارامترهاي

ازو نموده حركت رخانهكايا كارگاه محوطهدر آسانيبه بتوانند بايستيمي كاركنان.4

.باشند داشته دستي چراغبه احتياجكهآن بدون بروند بالاها پله

 تجهيزات مناسب نصبو چيدمان نيازمند ايمن صورتبهها فعاليتو وظايف انجام.5

.باشدمي روشنايي

و ادوات بتوانند بايد كاركنان پذيرد انجام سرعتبه بايدكه كارهايي مورددر.6

.دهند تشخيص خوبيبهرا وسايل

 انعكاس مستقيم، نور مانند محسوسنا عواملاز ناشي تواندمي نامناسب روشنايي.7

 كاهشو ديد خطايبه منجركه باشد تاريك هاي سايهو وسايلو تجهيزاتاز نور

1. Band wall 
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.گرددمي بينايي

 كيفيتو بوده كاركنان فعاليت نوعبا متناسب بايد ساختمان داخل روشنايي ميزان.8

.باشد بصري الزاماتبا متناسب بايد نور

 هاي دستگاه همه برايرا كافي نورتا باشد طوري بايد روشنايي هاي چراغ موقعيت.9

. سازند فراهمها پلكانو سكوها راهروها، شيرها، استفاده، مورد

 براساس بايستمي شودمي انجامآندر كاركه هايي محيط جهت لازم نور.10

.باشد عتيصن بهداشت الزامات

و مايع سطح گيري اندازه نشانگر ابزارهاي كنترل، شيرهاي دقيق، ابزارهاي جهت.11

.شود فراهم بيشتري روشنايي بايد ديگر مهم وسايل

 سكوها.4-1-11

 رديفهدو صورتبه هايي نردهبه مجهز بايد)متر 1.5از بيش(مرتفع سكوهاي.1

 سكوهااز سقوط امكانكه باشديا گونهبه تأسيسات شكلكهآن مگر باشند،١افقي

.باشد نداشته وجود

از كـهاي گونهبه باشندها كناره پاييندر كافي هاي حفاظ داراي بايد مرتفع سكوهاي.2

.شود جلوگيريآن هاي لبهاز اجسام سقوطو خوردن پا

 حفـاظ داراي بايـد هـا ساختمان فوقاني طبقاتياو مرتفع سكوهاي ورودي مدخل.3

.گردد كار معمول انجام مانعكهنآ مگر باشد،

و گيري اندازهكهاي گونهبه باشند دار حفاظ سكوهاي داراي بايد ثابت سقف مخازن.4

 مخـازندر. باشـد پـذير امكـان مخزن سقف روي ايستادنبه نياز بدون گيري نمونه

 بايـد گـردد، تعبيـه عبور راه،آن منحني سطحدركهآن جايبه افقي شكلاي استوانه

.شود ساختههاآن روي سكوهايي

 فراينـدي تأسيـسات روي يـاو اطرافدركه عملياتي سكوهاي امكان، صورتدر.5

 سـكوهاياز اضـطراري آمـدن پـايين امكان بايد. باشند بستبن نبايد اند شده تعبيه

.باشد داشته وجود ايمنو سريع صورتبه مرتفع

.باشند مناسب استحكامبا هايي نرده داراي طرفدوهردر بايدها پلكان كليه.6

 وجـود هـا كنارهاز افراد لغزيدن امكانكه باشداي گونهبه بايدها پلكان نرده طراحي.7

.باشد نداشته

 سـبب كـه برآمـده هاي وپرچ پيچ بردن كاربهاز بايدها پلكانو سكوها ساختمان،در.8

1. Hand Rail & Middle Rail 
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.گردد داري خود شود،مي مانعبهپا برخورد اثردر شدن پرت

 وزن برابـر چهـار حداقل تحمل قدرتكه شوند اجراو طراحي طوري بايد سكوها.9

.باشند داشتهرا گيرندمي قرارهاآن رويبركه وسايليو اشخاص

 كشي لوله.4-1-12

را مـانع بـهپا برخورد اثردر لغزيدن خطر است ممكنكه موانعي سايريا لوله نبايد.1

.برد كاربه هروهاراو سكوها رويبر آورند،مي پيش

كه شود گذاشته كاراي گونهبه سكوها رويبر بايد ساختماني وسايل سايروها لوله.2

.نكنند برخورد افرادسر با

.باشد لوله نظير موانعياز عاري كاملاً بايد راهروهاكف.3

 سـرد يـاو گـرم ادوات يـا لولـه بـا بـدن اتفـاقي تماس احتمالكه هايي قسمتدر.4

.گردد تعبيه مناسب هاي حفاظ بايد دارد، وجود تاسيسات

 افـراد بـاو بـوده پـايين سـمت بـه١هاآن محوركه گردند تعبيه طوري شيرها نبايد.5

.نمايد برخورد

 حـرارت درجـه تغييـرات كـه انبساطيو انقباض ميزان حداكثر بايدها كشي لولهدر.6

.شود گرفته نظردر نمايد،مي ايجاب

 انبـساطاز ناشـي مـازاد فـشار كـه گـردد نـصب ادواتي بايد ضروري هاي محلدر.7

 شـد بـا كاركنان تردد مسير سمتبه نبايد سيال خروج مسير(نمايد آزادرا مايعات

 انبـساط اثـردر كـه فـشاري دارد احتمـال زيـرا) باشـد خطـربي منطقه سمت وبه

.نمايد جلوگيري شير دهانه شدن بازاز است شده ايجاد مسدود، لوله محتويات

از كـه ارتفاعيدرراآن انشعاباتو بخار هاي لوله تمام بايد دارد امكانكهجاآنتا.8

 بـراي خطـري ترتيـب ايـن بـهتا نمود تعبيه زمين زيردرياو باشد بالاتر افراد سر

. نشود ايجاد كاركنان

 متفرقه.4-1-13

 تعبيـهييهـا حوضچه بايد معين فواصلدر صنعتييها پساب آوري جمع مسيردر.1

.گردد جلوگيري حريق بروز هنگامبه آتش سرايتازتا،شود

 فـراهم بـر عـلاوه كـه) استانداردبا مطابق(باشداي اندازهبه بايد افراد ورود دريچه.2

.نمايد فراهم نيزرا مصدوم فرديك ساختن خارج امكان افراد، ورود امكان ساختن

1. STEM 
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تا باشد مخزن پايينو بالادرايهدريچبه مجهز بايد گازو نفت حاوي ظروف كليه.3

.نمود استفادهها دريچهآناز لزوم مواقعدر بتوان

از عبور بدون بتوانتا باشند سكوو پلكان داراي بايد مخازن اطراف خاكي سدهاي.4

. گذشت خاكيسداز خاك روي

.شود گرفته نظردر مناسبي مسيرهاي،مخزن شيرهايبه رسيدن براي بايد.5

 بايد سروصداپر هاي محل سايرياوها كارگاه فرايندي، هاي كارخانهدرفنتل اتاقك.6

.نمايد جلوگيري سروصدا انتقالازكه شود طراحياي گونه به

 حريق برابردر حفاظتو ايمني.4-1-14

 جهـت نياز مورد ايمني ادواتو وسايلو حريق اطفايو اعلام تجهيزات كليه بايستي.1

.نمود بيني پيش اوليه طراحيدرراها ساختمانو سيساتتأ،ازكاركنان محافظت

 حريـق بـار نظراز صنعتي غيرو صنعتي تاسيسات اهميت درجهو ميزانبه توجهبا.2

يهـا سيـستم استاندارد، طبقو انجام انفجارو حريق ارزيابيو مطالعات بايست مي

يهـا سيـستم است لازم.شوند طراحيو بيني پيش حريق مقابلدر حفاظتو ايمني

.گردند انتخاب روز تكنولوژيبا مطابق حريق مقابلدر حفاظتو ايمني

. برسد HSE واحد تأييدبه بايستي2و1 موارد كليه.3

 سازو ساخت.4-2

 كليات.4-2-1

و كاركنـان مانـدن امـاندر جهـت اسـت لازم سـاختماني كارهـاي انجـاماز قبل.1

و گرفتـه صورت HSE واحد نظرباو مجري توسط مخاطرات ارزيابي تاسيسات،

 بـرداري، خـاك شامل مخاطرات اين. گردد اجراو بيني پيش لازم، كنترلي اقدامات

.باشندمي...و گردوخاك بسته، محيطدر كار،جوشكاري عمليات،ريزش

 ديـوار بوسـيله شـركت جـاري عمليـاتاز ايـدب الامكان حتي ساختماني كارهاي.2

.گردد نصب لازم دهنده هشدار علايمو شده مجزا...و نرده سيمي، حصار موقت،

 گـردد، بيني پيش مناسب روشنايي بايدشبياو تاريكيدر كار انجام صورتدر.3

 هـشدار علائـمو روشـنايي است لازم كار، موقت تعطيلي صورتدر آنكه ضمن

 مـسيرهاي روهـا،آبو روبـاز هـاي گودالكه هايي محلدر ويژهبه مناسب دهنده

.گردد تعبيه نمايند،مي خطر ايجاد افراد برايكه راهروهاو عبور



و ساختمان:4فصل 83ها طراحي، ساخت وتعميرات تأسيسات

و تعامـل داراي بايـد مربوطه پيمانكار كارگاه رئيس/ناحيه مسئولو ناظر مهندس.4

 ضـروري، كنترلـي اقـدامات انجامبه نسبتو باشند يكديگربا تنگاتنگ همكاري

 كــه ماينــدن حاصــل اطمينــانو نيــز. نماينــد اقــدامحــوادثاز پيــشگيري جهــت

.شوندمي اجرا دقيق طوربه ايمنييها دستورالعمل

 عمليـات هنگـام بـه لازم احتياطاتو پيشگيرانه اقدامات بايد مجريان/ سرپرستان.5

 آلات ماشـين تصادفاز پيشگيري برايرا پروژه احداث محلدر كارو ساختماني

 پـروژه/يـات عمل توقف باعثكه تاسيساتبا سنگين باربرهايو ساختماني سيار

.گيرند نظردررا شود، مي

 موتـوري وسـايل ديگـرو هـا بـاربر بولـدوزرها، هـا، كـاميونكه باشد لازم هرگاه.6

 وسايل اين عبورومرور جهت بايد گيرند، قرار استفاده مورد واحديدر ساختماني

.گردد تعيين مشخصو اختصاصي مسير

 كـشنده، كفي، تريلر،جراثقال جملهاز ساختماني سيار/ سنگين آلات ماشين كليه.7

 فني بازرسي گواهي بدون نبايد...و كاميون سبتيك، كش،ته مخازن بلدوزر، لودر،

و سـاختماني كارگاههـايو برداري بهرهيها واحددر ورود پروانه مجوزو معتبر

.نمايند تردد ممنوعه مناطق ساير

 ويـژه نامـه گـواهي داراي يكـم پايـه نامه برگواهي علاوه بايد اپراتورها،رانندگان.8

و آگـاهو بـوده مربوطه نامه گواهي داراي بايستمي نيز بندها طناب ضمناً.باشند

.باشند بندي طنابفنو علائم تمامبه مسلط

 عامـل غيـر پدافنـد ضوابطو الزامات بايستمي سازو ساختو طراحي درهنگام.9

.گردد اجراو رعايت

 تأسيـساتدر تغييراتـي يـاو باشـدتسـاخ دستدر جديدي تأسيسات چنانچه. 10

. گردد مطلع HSE واحد رئيس مكتوب صورتبه بايد شود داده موجود

 موجـود اشـكالات رفع براي لازم پيشنهادهاي ارائه جهت ايمني هاي بازرسي بايد. 11

.شوند برطرف تأسيساتاز برداري بهره شروعاز قبل اشكالاتو گيرد انجام

ازو پـذيرد انجام مرتب طوربه ايمني هاي بازرسي ختماني،سا كارهاي خلالدر بايد.12

.شود جلوگيري مربوطه مسئولان توسط افراد، ناايمن اعمالياو خطرناك شرايط

 حفاظتيو ايمني تجهيزاتو ادوات.4-2-2

 داراي يـاو متحـرك قطعـات بـا افـرادو اشيا تماسو برخورداز پيشگيري جهت.1
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 هـا، دنـده چـرخ هـا، قرقـره هـا، پروانـه تسمه قبيلاز وبرگشتي رفت متناوب حركات

 مناسـبيها حفاظبه مجهز بايستي دوار، هاي چرخوها لنگ ميل ها، كلاچ زنجيرها،

.گردند استانداردو

 مخصوص حفاظياو مناسب عايق روكشبه بايد الكتريكي انرژي حامل تجهيزات.2

.شوند مجهز

 باشندمي داخلي احتراق موتورهاي دارايكه آلاتي ماشين اگزوزاز خروجي گازهاي.3

در اينكـه مـضافاً نكننـد ايجـاد كاركنـان بـراي خطريكه شوند آزاد محليدر بايد

.گير باشد جرقهبه مجهزهاآن اگزوز خطرناك مناطقدر استفاده صورت

از اسـتفاده كـه شـوند قفل نحويبه ساختماني تجهيزات بايد روزانه، كار خاتمهدر.4

.گردد غيرممكنها آن

 متفرقه.4-2-3

 قابل غير هاي كهنهو روغنبه آغشته هاي كهنه گريس، روغن، گذاشتناز بايد.1

.نمود خودداري ادواتوها دستگاه رويبر استفاده

وها گودال ريختن فرو انفجار، اثردركه بگيرند قرار طوري نبايد ادواتو وسايل.2

.شوند كاركنان براي خطراتي ايجادبه منجر برداري خاك يا

 وجود مطمئنو عريض سكوييا داربست برپايي امكان بلند هاي ساختماندر اگر.3

 زير بايد نيز ايمني تور،ارتفاعدر كار ايمني كمربند بستنبر علاوه باشد نداشته

.شود بسته كار انجام محل

 خودداري داًاكي است زيادهاآن اشتعال قابليتكه موادي ديگرو بنزين نگهدارياز.4

 استفاده موردو نگهداري مخصوص ايمني ظروفدر بايد نياز صورتدرو گرديده

.گيرند قرار

 برداري خاك.4-2-4

 اخـذ بـه نيـاز تأسيـسات يـاو ساختمان مجاورياو داخلدر برداري خاك عمليات.1

 نامـهيگواه مقرراتبا مطابق استاندارد الزامات تمامي بايدو داشته كار نامه گواهي

. گردد رعايت گودال حفرو برداري خاك

60 حـداقل فاصلهبه بايد مخصوص آلات ماشين وسيلهبه شده برداشته خاكيا مواد.2

.شود ريخته شده حفاري محل لبهاز متر سانتي

 كارهـاي يـاو نـشود اقـدام شـده بـرداري خـاك محـل كردنپربه اگر دليليهربه.3
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و حفـاظ توسـط بايدرا شده برداري خاك هاي محل،باشد انجام حالدر ساختماني

.نمود محصور مانع يا

 دهنـده هـشدار علائموزن چشمك هاي چراغ وسيلهبه بايد شده برداري خاك نواحي.4

.گردند مشخص

 تختـه توسـط بايـد اسـت متـر سـانتي 130از بيشترهاآن عمقكه هايي حفره ديوار.5

.ودش محافظت بندي شيبياو كننده محافظت

ها پلكان.4-2-5

.شوند بازرسيها شكافوها ترك ها، گرهاز بودن عاري جهت بايد چوبي هاي پلكان

 نگهداريو تعمير.4-3

 عمومي ملاحظات.4-3-1

 حـوادث،از پيشگيريدر تاسيساتو تجهيزات نگهداريو تعمير مهم نقشبه توجهبا.1

.باشد داشته وجود شده بندينزماو پيشگيرانه نگهداريو تعمير برنامه بايد

 هـا، سـاختمان صـحيح نگهـداري شامل بايد پيشگيرانه نگهداريوريتعم هاي برنامه.2

. باشد معين زمان مدت براي تجهيزاتو وسايل

و صـدمات بـه منجـر تاسيـسات نگهـداريو تعميـر بندي زمان برنامه وجود عدم.3

.دهدمي افزايشرا حوادث ضريبو شده ايمني سطح كاهش

 تاسيـسات عمر تواندمي مرتب،و متوالي هاي بازرسيدر تسريعو جزئي تعميرات.4

و كاركنان ايمنيو كرده پيشگيري اتفاقاتو حوادثاز داده، افزايشرا تجهيزاتو

.نمايد تأمينرا تأسيسات

 اخـذ وضـمن بـوده هماهنـگ هـم بـا كاملاً بايد برداري بهرهو تعميرات سرپرستان.5

.نمايند ايمن روشبه كار انجامبه داماق كار پروانه

 برگـزاررا كارگاهي ايمني جلسه كليياو جزئي تعمير انجاماز قبل بايد سرپرستان.6

:كاركنانكه نمايند حاصل اطمينانو مطلع كار مخاطراتازرا كاركنانو نموده

 باشند؛ ايمنو صحيح تعمير انجام جهت فني دانشو مهارت داراي�

راآن بـا شـدن مواجـه امكـانكه سمي گازهايو انفجار سوزي، آتشتمخاطرا از�

 باشند؛مي مطلعد،ندار

 دانند؛ميرا نشاني آتش ادواتو وسايلاز استفادهو بردن كاربه صحيح شيوه�
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. دارند آگاهي ضروري مواقعدر تنفسي وسايل كارگيريبه صحيح شيوه از�

 آموزش.4-3-2

را حـوادثاز پيـشگيري اموردر مهارتي آموزشو تعليمات بايد تعميراتي كاركنان.1

.ببينند خود كاري شرايط مخاطراتبر ويژه تمركز با

 مـشكلات بـا مختلـف كارهـاي بـا مواجهـهدر تعميرات كاركنان اينكهبه توجهبا.2

در برايـشان ايمنـييها آموزشاز وسيعي طيف است لازم هستند مواجه گوناگوني

.شود گرفته نظر

 تعليمـات هـاآن بـهو نمـود مطلع كاراز ناشي مخاطراتاز بايدرا تعميراتي گروه.3

 بايد افرادي چنين براي آموزشي برنامه. دادرا اطرافيانو خود محافظت جهت كافي

.باشد افراد جان نجات هاي مهارتو اوليه هاي كمك شامل

 كاركنـان اسـت موجـود خورنـدهو سـمي بخارهايو مايعات گازها،كه نقاطيدر.4

را فـوق مخـاطراتو شـرايط كنترلو شناسايي جهت كافي آموزش بايد تعميرات

.باشند ديده

 ايمني شيرهاي.4-3-3

 دوره هـاي آزمـايشو بازرسي ايمني، شيرهاي صحيح عملكرداز اطمينان منظوربه.1

.گردد اجراو ريزي برنامه بايستي،هاآن اي

. باشد مجاز عملياتي فشار ازحداكثر بيشتر ايمني شير شده تنظيم فشار نبايد هرگز.2

اي دوره صـورت بـه فني بازرسي اداره وسيلهبه دقتبا بايد ايمني شيرهاي آزمايش.3

.شود انجام

 برچـسب دارايو شـده قيد بعدي بازرسي زمان بايد ايمني شيرهاي تمامي رويبر.4

.باشند بازرسي نامه گواهي

ها فشارسنج.4-3-4

 عمليـات لازمهو الزاميستاي دوره صورتبهها سنج فشار نمودن ليبرهكاو تنظيم.1

.الزاميست مربوطه مستندات ضبطو ثبت همچنين باشند،مي مؤثرو خطر بي

 شـركتهاي ويـا دقيق ابزار واحدهاي توسط بايدها فشارسنج روي تعميراتي كارهاي.2

 هـاآن عملكردبه خللي ودقت صحت لحاظازتا شده انجام محدود بصورت مجاز

. نگردد اعمال
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 كـردن خـارج سـرويساز يـا نـصب زمـاندر فـشاري يـاو صدمه نوع هيچ نبايد.3

.شود اعمالهاآن بدنه رويبر ها، فشارسنج

 اساسي تعميرات.4-3-5

 روي بـر دقيق فيزيكي بررسي بايد ساختمان،يا تأسيسات اساسي تعميراتاز پيش.1

.شوند برداري صورت تعميراتي مواردوها يازمندين تمامو گرفته انجام تأسيسات

:گيرد قرار توجه مورد دقتبه بايد زير موارد.2

 حريق؛ اطفاءو اعلام كشف،يها سيستم�

 دهنده؛ هشدار علائمو نجاتو امدادو ايمني ادواتو وسايل�

 اضطراري؛يها خروجي�

 فولادي؛ هاي قسمت�

 سيماني؛ هاي قسمت�

 چوبي؛ هاي قسمت�

 آجري؛يديوارها�

 كف؛�

 سقف؛�

 ها؛ دودكش�

 ها؛ پلكان�

 ادوات؛و تجهيزات�

 ها؛ بلندكن بارو جرثقيل�

 روشنايي؛�

 تهويه؛�

 برقي؛ تأسيسات�

 مرتفع؛ سكوهايو راهروها�

 نگهداري؛و نظافت�

.دهنده سرويس وسايل�

 فلزي ادواتو تجهيزاتاز بازرسي.4-3-6

 سـولفيد ماننـد(ورنـدهخ هـاي محـيط بـا تمـاسدر كـه تجهيزاتـيوها دستگاه تمام

 اداره توسـط معين زماني هاي دورهدر بايد باشندمي فشار تحت ويا داشته قرار) هيدروژن
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.گيرند قرار سنجي ضخامتو بازرسي مورد فني، بازرسي

 آهن سولفيد.4-3-7

و اساسـي تعميـرات انجـام هنگامدر آيدمي وجودبه تجهيزاتدركه آهن سولفيد.1

 مرطـوب دفـن زمـانتا است لازم آزاديها محوطهدرهاآنننمود خارج همچنين

.گردد جلوگيريآن اشتعالازتا شده داشته نگه

.نمود نگهداري دارد، وجود سوزي آتش خطر امكانكه هايي محلدر نبايدرا فوق مواد.2
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فصل

5
و برشكاري  جوشكاري

زگابا كاريشبروريجوشكا.5-1

تكليا.5-1-1

زگابا كاريشبروريجوشكا.5-1-1-1

.نمايندميدر عمليات جوشكاري دو فلز را با گازهاي قابل سوخت به هم متصل.1

ــبر عمل.2 يماددرنكسيژاو فلز بين شيمياييتنفعالااو فعلثرادرنكسيژابا كاريشــ

.توان فلزات را از يكديگر جدا ساختمي-هشددـتولي ارترـح سيلهوبهكه- بالا

 كاريشبروريجوشكادردهستفااردمويهازگا.5-1-2

نكسيژا.5-1-2-1

 (PSI 2200) تمسفرا 150 تقريبيرفشا تحتديفولا سيلندرهايدرنكسيژا معمولاً.1

.ددميگر عرضه) نهايترفاجهدر70( محيطيماد در 

و انفجار نبوده بهتنهايي خالصنكسيژا.2 گا بلكه،قابل سوختن زهـاي بـا تركيـب بـا

 قابل اشـتعالادوـمكهددميگر باعثودهنمو تقويترااقحترا عملقابل احتراق 

بانكسيژا ورتمجادرلشتعاا قابلادمو.ندزبسو معيني ارتحرجهدربهنسيدربا

بهيشترـبي سرعت .ندزميسواهونسبت

،لشتعاالقابيهازگا يگردو روژنهيد،ستيلنايهازگااز معيني نـسبتبانكسيژا.3

.مينمايد توليدرنفجاا قابلتتركيبا
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C2H2)( ستيلنا.5-1-2-2

حـرراتت ـ ـنهايرفاهــجدر 6000ودحددر با اكسيژن ستيلنا در اثر سوختن گاز.1

حرمي توليد ااگردد كه اين مقدار  بايد. ديگر بيشتر استدهستفارت از گازهاي مورد

ــ ستيلنا تركيــبرتصودر،شتدا بهخاطر %80و حــداكثر%2 حــداقل(اوـــهــ

و آتش سوزي وجود دارد ارههمو)حجمي .احتمال انفجار

 منفجرستا ممكنددگرزمجاحداز بيش،رفشا تحت ستيلنافشاركهتيرصودر.2

.ددگر

دررتصوبههم ستيلنا.3 ــره ــيلندر ذخي ــا س ــتوانه درهمودميشو عرضهايهي اس

كزنيارتصو و آب طبق دسـتورالعمل خـاص در مخـازن با استفاده از كاربيد لسيم

.ددميگر توليد محلدرويژه 

باستمادرآبه هرگا.نيسترنفجااياولشتعاا قابل بهتنهايي بيدكلسيمركا.4

ونفجاا خطروهشد توليد ستيلناد،گيرارقر بيدكلسيمركا وتشسوآر .دارددجوزي

دهستفااردمويهازگا ساير.5-1-2-3

تعمليادرزگا سوختانبهعنونبوتاونپاوپريهازگااز مـــــوارددر بعـــــضي.1

.دميشودهستفاا كاريشبروريجوشكا

و طبـقشبرتعمليادرنكسيژاوهازگا تركيب.2 و جوش بايد متناسـب بـوده كاري

و با دقت كامل انجام شود .دستورالعمل

 يمنيايهاطحتياا.5-1-3

 ستيلناازگمولديهاهستگادايمني.5-1-3-1

آندرزيباروتشآ هرگونهكه تاقيادر نبايد هرگزرا ستيلنا توليد ثابتهستگاد.1

.دادارقر دارد،دجوو

 بر اسـاس نيـازودشو تهويه بهخوبي بايد ستيلنا توليدهستگادق محل استقرارتاا.2

.مناسب تعبيه گردديهاهپنجر

.ددگردهفاستا جرقهضد ادواتاز بايد مصنوعي شناييرو جهت.3

ازرجخا بايد نمايند جرقه توليدستا ممكنكه سايليوياو برقييكليدها.4

.گيرندارقر دستگاههاي مولد استيلن محيط

محـلبهزغيرمجاادفرا ورودازودهبو آگاهو باتجربهبايد فرديهستگاديمتصد.5
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.نمايديجلوگيررمزبو

ايرز دد،گر توليد)7/14PSI(تمسفراكياز بالاترريفشادر نبايد هرگز ستيلنا.6

.احتمال انفجار وجود دارد،تمسفرايكاز بيشتريهارفشا در

دردهفشررتبهصو،تمسفرايكاز بيشتررفشابا يمناربهطوانميتورا ستيلنا.7

.دنمو ارينگهد ستنا نظير هاييلحلاوادموويحاايهسيلندرهاي استوان

 توجهو شوند ارينگهد نقصو عيبونبد هميشه ستيلنا مولديهاهستگاد بايد.8

.ددگر بيدركانزامخ نظافتبهايهيژو

ــردگمنجاا روزدربايد ازنمخدنكركپا.9 يهاروپا سيلهوبه بيدركاهباقيماندويـــ

.دشو تخليه)چوبي(فلزي غير

.استفاده كرداشفلزتر قلماز نبايدجهوبههيچ وف،ظراز بيدركادنكركپا. 10

.داد شستشوآببادنكركپاازپسرانبايد مخز. 11

ــاتنمازدررا ستيلنا مولدهستگاد دادزهجاا نبايدجهوبههيچ. 12 و تعميرردمو عملي

.هنددارقر مرمت

ــكالكهدنمو تأكيد ميكنندركاهاهستگاديناباكه كسانيبه بايد. 13 ــورت اش در ص

و يـا مـشاهده نـشتي  دسـتگاهو ردهك قطعرازگانجريا بـي درنـگ،فني دستگاه

.تعمير كار مجاز تعمير گردد شخصتوسط 

جهدر 100 ستيلنا مولدهستگاددر ستيلنازگاايبر يمنا ارتحرجهدر بالاترين. 14

.باشد پايينترارمقدينااز ارتحركهستا بهترليوستاادسانتيگر

دريجلوگير ستيلنا مولدهستگاددر ارتحرجهدر سريع فتنر بالااز بايد.15 و

. فشار آن تخليه گردد،صورت ازدياد فشار

دستگاه توليد گاز استيلن بايستي به طور مناسب انجام گرديـده تـا مقـدارحياطر. 16

و با تركيب صحيح مخلوط گردد و كاربيد تحت كنترل بوده .آب

 ستيلناايهسيلندرهاي استوان.5-1-3-2

وازدياد فشاررتصودرتا باشند جهزم يمنيا شيربه بايد ستيلنا سيلندرهاي.1

. نشوندرنفجاادچار ارتحر

 برچسبيا بدنه روي ستيلنا كلمه درجيا نوشتنبا بايد ستيلنازنمخاو يلندرهاس.2

.باشند مشخصصمخصو

 نبايدجهوبههيچوظمحفو حتماليايهاردبرخو مقابلدر بايد ستيلنا سيلندرهاي.3
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.م نموداقداهاآن يمنيايرشو سيلندررـتعميبه نسبت

و مشتقاتلشتعاا قابلتمايعاياو ارتحر معرضدر ستيلنا سيلندرهاي نبايد.4

.دادارقرهغيرو بنزين مانند نفتي

ييسيلندرهادر. شوند ارينگهدهمازاجدرتبهصو بايدنكسيژاو ستيلنا سيلندر.5

بهوهشد بسته كاملاً بايد صليا شير،ميباشند خالييادهنبودهستفااردمو كه

ديعمورتبهصوشهـهميدـبايرا سيلندرهانـيا.دوـشزـمجه اظتيـحف كلاهك

.دنمورنباا

دررااـهآنريطوودنمو نقلوحملديعمورتبهصو بايدرا ستيلنا سيلندرهاي.6

.نموديجلوگير يكديگرباردبرخوازهـك داداررـقهـنقلي يلهـسو

 ستيلناونكسيژابا كاريشبروريجوشكاتملياع.5-1-3-3

پس دانبرگر شيربه مشعل لولهازنكسيژاكه هنگامييا مشعلدنكرشنرواز قبل.1

طمخلوتاشتاگذزبا آزادايهودر كافي ازهندابهرازاـگناـجريدـباي،دـنزمي

.ددگررجخاتـساهدـشدـتولي لولهو مشعلهستگاددركهرينفجاا قابل

.شوند ساختهنگزضددفولاياهنآاز ستيلنا حامليلولهها بايد.2

ــيلنگ سيلهوبه١دمنـــدهيبايد لولهها.3 يلولههابه،نددارايچهرپا كـــشروكه شـ

.شوندصلـمت تيلنـساونسيژـكا

به.4 .دشو مشخص قرمزنگربا بايد ستيلنا لوله شيلنگ متصل

شــيلنگ لاســتيكي.5 بــستلتصاا محلبه فلــزي مناســب اتــصالسيلهوبهرا بايــد

.دنمو)كلمس(

و بـا/ي دمنده جـوشها بايد لوله.6 بـرش را در فواصـل زمـاني معـين جداسـازي

.استفاده از الكل تمييز نمود

 بايدو نـدشوو ذرات ايجاد شده در دهانه مشعل بايد قبل از انجام كار تمييزهدود.7

بهياوودنروفر مشابهادمووابمذ فلزدر دمنـده لوله هانهدهــكتـشداهـتوج

.ددنگرودمسدييگرد نحو هر

 بيـشترينكسيژاكه اتـي فلزشبر عملياتايبر”ستيلناـ كسيا“شعلهدنبرربهكا.8

 يا مواد ديگريو سربيينگهاربايابسر با پوششيفلزيهاورقيا دارد نياز

ــنا ــش ودهدـ ــدهدـ  ارديمو چنيندرالذد؛دميگر سمييهاربخا توليد موجب،ان

.دشودهستفاا مناسب تنفسييهاهستگاداز بايد

1. Blowpipes 
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و مــوارد كمبــود اكــسيژندرهيژوبه ستيلنا ـــ كسياباريجوشكاتعمليامهنگا.9

منجاا بعـضي فلـزات سـنگين رويبرريجوشكا لياتعمكه ارديمودر همچنين

در ايــن صــورت دارددجوو مونوكسيدكربن سميزگا توليدناـــمكاد،وـــيشـــم

و تجهيزات حفاظت فردي مناسب الزامي است .استفاده از سيستم تهويه مناسب

آن بيبو،نگربي،سمي مونوكسيدكربنگاز. 10 يهاو در غلظت 9ppmو ميزان مجاز

.گرددميتا مرگ متفاوت باعث علايمي از قبيل ريزش اشك، خارش چشم

ــبرياوريجوشكا. 11 ــز ش ــ كسياباكاري فل ــمحيمحوطههادرنستيلا ـ ورصوـ

ــسرپوش ــكهيدـ ــه دارايهـ ــمناس تهوي هستگادكهآن مگر؛ستاعممنو نباشندبـ

ديجااايبر.دگيرارقردهستفااردموركا انجامتدـمماـتمدر ده،فشرايهو تنفس

و يا فن مناسبازانوـميت،مثبتايهونجريا .دنمودهستفاادستگاه دمنده هوا

ــانمهنگا. 12 ــار پاي ــفتياوك ــيلندرهاي صليا شير بايد،ركا موقت وق و ستيلنا س

و مشعل شيروهشد بستهنكسيژا .دشو ستيلن تخليهاونكسيژايلولههازگا باز

توانــد باعــث مــيرمحصويمحوطههادربــودن سميعــلاوه بــر مونوكسيدكربن. 13

و آتش .سوزي گردد انفجار

.استفاده شود هويهتايبردهفشرنكسيژاازنبايدجهوبههيچ. 14

يي را ايجـاد نمايـد، بالاربسيارينفجاا پتانسيلتواندمي كلرگازو ستيلنا تركيب. 15

.بايد از تركيب شدن اين دو گاز جلوگيري نمود

و مـي كه براي خالص سازي به كار بردهيادمو. 16 ،دكننـمي متصاعد كلرزگا شـوند

.ندوبرربهكا تيلنـسادـمولياـههتگاـسدارجودر نبايدجهوبههيچ

.دادرعبو ستيلنانجريايلولههاازرادهفشرنكسيژانبايد. 17

)ي گازها استوانه(رفشا تحتيهارسيلند.5-1-3-4

:رفشا تحت سيلندرهايازدهستفاا يمنا روش

و مــــورد ارينگهدديعموربهطورا ستيلناو مايعزگاويحا ســــيلندرهايبايد.1

.استفاده قرار گيرند

.ي محافظ شير سيلندر استفاده نمودها هنگام عدم استفاده از سيلندرها بايد از كلاهكبه.2

 تحتزگانشد آزاد باعثبدون كلاهك محافظ ممكن اسـت سيلندر شيربه ضربه.3

.ددگررفشا

ــيلندرهاي.4 )هكاهند شير(رفشا تنظيمو تقليل شيرونبد نبايدرفشا تحتزگاويحا س
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.رندگيارقردهستفااردمو

يهازگا جهتكهرفشا سنجش ادواتو)هكاهند(رفشا تنظيمو تقليليشيرها.5

دريتغيير نبايدو گرفتهارقردهستفااردمو بايد،دـناهدـش ساختهوحياطررمزبو

.دشو دادههـمربوط ايلـسوو سيلندر شير سيستم

ارقردهستفااردوم سيلندر مذكورنبايدز،گانشد آزادونشتي بروزرتصودر.6

بهدـباي سيلندر.دگير و جهت تعمير و شير آن بسته به صورت ايمن تخليه

.تعميرگاه مجاز ارسال گردد

)نكسيژايهارسيلند(رفشا تحتيهارسيلند.5-1-3-5

و بـه بايد كاملاًنكسيژايهارسيلند.1  از ساير سيلندرهاي گـاز قابـل اشـتعال جـدا

. نگهداري شوندصورت ايستاده در مقر مناسب

.شوند محافظت شيدرخورنو مستقيم تابشاز بايدنكسيژايهارسيلند.2

 همچنين. كند حاصلستمانكسيژايهارسيلندباتشآ شعله نبايدجهوبههيچ.3

.ته شوندشدا نگهبايد از هرگونه مواد داغ دورهارسيلند

و بدو بايدهارسيلند ازملو ساير همچنينو شيرهازنسو،شيرها.4 ر از مواد آلاينده

و از آلوده شدن و استفاده شوند و غبار جلوگيري نمودهاآنخورنده نگهداري . با گرد

 ايرـسو يرهاـش رويرـب مواد چرب سايرياو گريس،غنرولستعماااز بايد.5

دركه هنگاميغنرويا گريسد؛شو دداريخونكسيژايهارسيلند ازملو

زيتشسوآو شديدرنفجاا خطر ميگيرنداررـقرشاـفتـتحنسيژـكا ورتاـمج

.دارددجوو

تلاتصاادنكر محكمايبريفلزيگيرهادرزعنوهريا سربي پولكلستعماا.6

مسيابسر جنسازگراهيژوبه پولكهاعنوينا.ستاعوـممناًدـكياهارسيلند

و ايجادو باعث مسدود شدن دهانههدـشهـهاند واردتـسانـممكندباش

.شوندميحوادث جدي

ــبلاتصاا فاقدهاآن شيركهنكسيژايهارسيلند.7 ازنگدربي بايد،ميباشدت مناس

.سرويس خارج شود

پروبياخرعنور،سيلندرهشما بايد، جهت تعميـرنكسيژارسيلندارسالمبههنگا.8

.دشولساارواحد دريافت كنندههـبوتـشدداياريلندـسدنوـب خالي يا

و ممنوعنكنندگادهستفااتعمير سيلندرها توسط.9 .باشدميبه هيچ وجه مجاز نبوده
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رسيلند شير بستنايبر نبايدجهوبههيچ،ميباشند بلندمهرا دارايكه كليدهايي. 10

.ندروربهكانكسيژا

و يا شن ريزه تجمع. 11  ممكن اسـتز،گارسيلند شيردرآلودگي ناشي از گرد وغبار

 شيرستا كافيآنفعرايبراز بسته شدن دچار نشت شـود كـهپسرسيلند شير

.ببندندراآن سرعتبه سپسودهكرزبا هستگيآبه را

.شتدا نگه بسته بايد ده،ستفاامعدياودنبو خاليمهنگابهرانكسيژارسيلند شير. 12

.دنموزبا هستهآوميآرابه بايدرارسيلند شير. 13

ــاطيبيبا نبايد،خاليياپرازعما يطياشررهدررانكسيژايهارسيلند. 14  احتيــــ

.دادنمكا تغييرياونموده جابهجا

 ســيلندرهايتقطعا يگردياو شيرريغنكارو جهت گريسوغنرواز نبايد هرگز.15

.دنمودهستفاانكسيژا

 غشتهآسلباياو ستكشد،ستدبا نبايدرا سايلو يگردياونكسيژا ســيلندرهاي. 16

.دنموريستكادغنرو به

.دنمودهستفاادهفشرايهويجابهنكسيژااز نبايد به هيچ وجه. 17

هــاي در هنگــام اســتفاده از ســيلندرهاي تحــت فــشار لازم اســت تــا از سيــستم. 18

و الزامـات سـازنده نيـز اندازه گيري استاندارد مرتبط با گاز مربوطه اسـتفاده شـده

.مدنظر قرارگيرد

و اسـتيلن بايـد از سيـستم بازدارنـده هـا در مسير خروجي گاز كپسول. 19 ي اكـسيژن

. جهت حفاظت سيلندرها استفاده شود١برگشت شعله

و شنيدن صداي بنگ، بايد ابتدا شير (Back Fire)در صورت بروز حريق برگشتي. 20

و سپس شيرگاز بسته شود .اكسيژن

 كلسيم بيدركارنباا.5-1-3-6

وديفولاو هنيآيبشكههادرراكلسيم بيدركابايد.1 ذنفو غيرقابل دربسته

.دنمو ارينگهد

اربرقر بهخوبياهونجرياهاآندركه خشكيهانمكادر بايدرا بشكههاينا.2

 مينز سطحازكه سكوهايي رويبررا بشكههاهـكتـسا لازمودنمورنبااستا

.دادارقرستا بالاتر

.ددگرشمنقو آن MSDSو برگه"بيدركا" كلمهحضووبه بايد بشكهها رويبر.3

1. Flash Back Arrester  
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.بايد از ساير ساختمانهاي مجاور مجزا باشد بيدركانگهداريرنباا.4

و ادوات الكتريكي انبار كاربيد بايد متناسب بـا ماهيـت خطـرات كاربيـد.5 تجهيزات

و نصب گردد (انتخاب و ضد شعله. ) ضد جرقه

وزبررتصودر“: باشدهشد نصبنمضموبايــد تــابلويي بــا ايــن بيدركا انبــاردر.6

”.نكنيدلستعمااآباززيوـشسـتآ

درها با توجه به وجود مقداري گاز استيلن در داخل بشكه.7 زاــبماـ ـهنگي كاربيـد

.گرددلمعموي لازمها بايستي احتياطها درب بشكهدنرـك

 چكشو قلم،داغ هويهرا بـــا اســـتفاده از شـــعله، بشكههابدرنبايدجهوبههيچ.8

. اختساجدديفولا

با آوريجمعرا بايستي خالييبشكههادرون بيدركادگر.9 ازو راهاآنآباستفاده

. ساختثرابي

و همچنـين بـه. 10 و استفاده از كاربيـد كلـسيم با توجه به خطرات ناشي از نگهداري

دليل وقوع حوادث ناشي از انفجار دستگاه كاربيد، استفاده از كاربيـد كلـسيم را در 

نكارهاي مختلف  .شودميتعميراتي توصيه

قبرباريجوشكا.5-2

تكليا.5-2-1

 بـــا اســـتفاده از ارت،حرثرادر فلزدوآنطيكهستا عملي،قبربـــاريجوشكا.1

.ميشوند متصل يكديگربهانرژي الكتريكي

.ستازنيا لكتريسيتها توليد منبعاز منفيو مثبت كابلشتهردوبهقبرباريجوشكاايبر.2

ــل شتهريك عمولاًم.3 ــهبه كاب ــنبابهييگردو دادنشجولحادر قطع ــجرـ شوـ

.ميباشدصلـمت)ودرـلكتاهدـنارنگهدرـنبا(

هاتعمليااز بعضيدرليود،ميشودهبرربهكاارمد تكميلايبر منفيرشته كابـل.4

.ستا وريضر مينزلتصاابهيزـفلتتأسيسادننمو مجهز

ونير توليد منبع.5-2-2

وريجوشكااعنواايبران ميتو(DC) مستقيم يا(AC)وبمتناقبريمولدهااز.1

.دنمودهستفاا كاريشبر

.نمايدوزتجا مپرآ 500ازدستي نبايد با برقريجوشكاتعمليادرقبرنجرياانميز.2
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 لازم است در عمليات جوشكاري معمول به ويژه در مناطق ممنوعه از موتور مولـد.3

.ده كردااستف) ديزل ژنراتور( (DC)مستقيمنجريا

دنكركم سيلهوبه بايدوبمتناقبرباريجوشكاصمخصويهارماتورنسفواتر.4

 تقليللتو30بهژلتاوريجوشكاتعمليا قطعنمازدرتا باشند مجهزقبرژلتاو

قبرودنمايوزتجاتــلو80ازدـنبايژلتاووبمتناقبرباريجوشكامهنگا. يابد

.باشدلتو 100از بيشتر نبايد مستقيم

ازبمرطوايهويطاشردروبمتناقبرباريجوشكاردمودر.5 بويژه رطوبت ناشي

ــق  ــبايرجوشكاتعريـ ــسددــ ــبهتگاــ  قطعنمازدركه باشد مجهزايسيلهوهــ

.دهد تقليلقلاحدبهراژلتاوريجوشكا

ريجوشكا كابل.5-2-3

و قطــر(اردستانداو معيني هــا انــدازهدر معمولاًريجوشكايكابلها.1 ئهارا) طــول

.ددگردهستفاالـكابدـچنازاردـمكـيدرستا ممكنوهشد

.دشودهستفاا بايد هستند عايق دارايكه هاييديهااز ساساًا.2

تابه بايد كابلهالتصاا.3 .ندآوردجووبهرا وبيـخ برقيلتصاا طور مطمئن متصل شوند

.شوندهپوشاند عايق سيلهوبه بايد كابلهاتتصالاايفلزيقسمتها.4

باردبرخويا مينز روينشدهكشيدرتصودرريجوشكاصمخصويكابلها.5

 غيرقابلستا ممكنهاآن روياز سنگين سايلووخودروهاروـعبياو تيزيشياا

ركاقفويهاهستگاداـبهـك اديرـفااـيوراـركـتعمينكناركابهالذ. شونددهستفاا

 رعتـبهسه،يددسيبآ كابليكهمشاهدرتصودركهدشو توصيه بايد ميكنند

.نمايندآن تعويضياو ترميمهـبامدـقا

. دارددجووافطرادر كابلها كندگياپرلحتماا ساختمانيرگبزيهاركادر.6

 خطراز دوروتبمرربهطورادهستفااردوـمياـلهـكابدـباي رانكاـجوش

.نمايند ارينگهد

.دگيرارقرزنمخاكفدرياوهاهحفر ني موجودغرومواد درآب، نبايدريجوشكا كابل.7

)نگهدارنده الكترود(شكاريجو نبرا.5-2-4

مجهز به پوشش عايق بـه منظـور پيـشگيري از بـرق گرفتگـي بايد انبر جوشكاري.1

.شدجوشكار با

و بـه كـار گرفتـه شـود، بايد انبر جوشكاري متن.2  اسب با آمپـر مـورد نيـاز انتخـاب
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و اتصال به زمين برقرار گردد، تا در زمان جوشكاري اتصالات آن بطور موثر محكم

.حرارت زياد توليد نكند

.براي خنك كردن انبر جوشكاري تحت هيچ شرايطي از آب استفاده نگردد.3

 الكتريكيكشو مقابلدر حفاظت.5-2-5

برخـي مـوارددرريجوشكايهاهستگادو ادواتبـه پـايين بـودن ولتـاژ با توجه.1

.نبايستي خطر برق گرفتگي را ناديده گرفت

رتينصوارــغيدر،ندـ ـباشزـ ـمجهينــمزلصاــتاهـبدـبايريجوشكا ادوات.2

.ميبيند صدمهو گرفتهارقرقبرنجريا مسيردر سانيآبهرجوشكا

ــكاري نبرا بينژلتاو.3  پتانسيل،سيلهودننكرركانمازدر)مينز(منفي قطبو جوشـ

و يـا كافي از آموزشرجوشكا چنانچه. ميباشدزباارمد  سايلواز برخوردار نباشد

ياهاودلكترا ويضــــتع موقعدرستا ممكن،ننمايددهستفاا مناسبديفر حفاظت

اررــقساـتمدررمزبوژلتاوبار،كا محل تعويضياو سايلودنكردهماآنماز در

ــگي ــحتماد؛رـ نبدكه موقعيومگرايهويطاشردرهيژوبهيخطر چنينوزبرلاـ

.دميشو بيشتر،باشدمي مرطوبرجوشكا

مقررات ايمني پيشگيري از حوادث برق گرفتگـير،كا حين انجامدر بايدرجوشكا.4

.را رعايت نمايد

:الكتريكيكشوازيپيشگيرردمودر مهمتنكا.5

د؛شو محافظتهشدبپرتايجرقهها مقابلدر بايدريجوشكا كابل،محصوريفضارد�

ينـمز رويدنستاـيالاـحدرب،وـمرطيستكشهادظ،حفاونبدستدبا نبايد�

د؛نمو تعويضراهاودلكترا،ميباشد مينزلتصاابه مجهزكه سطحياـيوبوـمرط

 دد؛گر مجهز مينزلتصاابه بايدريجوشكا ثابتياوسيار ماشين بدنه�

آنوهشددهفرسو علليبه)منفييا مثبت كابل( كابلهاروكشههرگا� رشكاآسيم

د؛نمو تعويضاـيو رميمـترااـلهـكابدـباي شوند

 ارينگهد خشكدر محيطو گريسوغنرواز دور بايدريجوشكايكابلها�

د؛دگريجلوگير كابلها عايق ديدنيبـسآازتا شوند

د،ميگيرمنجااريجوشكا ماشيناز دورايفاصلهدرريجوشكاكهتيرصو در�

 مينز رويبركه كابلهايي. شوند ارينگهد عايقياـههـپاي رويبر بايد كابلها

 نكندديجااادفرارعبوايرـبيرـخطاـت وندـش محافظتريطو بايد ميگيرندارقر
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؛نبيند صدمه نيز كابلو

ديهايسيمهاياوقبريكابلهااز مناسـبايهدر فاصل بايدرياجوشكيكابلها�

.گيرندارقرديازژلتاو

 مخاطرات عمومي.5-2-6

ازقرمز دونماو بنفش ورايما شعها.1 و يا ديگرريجوشكا توليد شده ناشي  با برق

حرها جوشكاري و مداوماي  رويبر نامطلوبياتثرارتي در صورت تماس مكرر

.ندارميگذجارب پوستو چشم

 پوست سطح رويبررا سوختگيبفتاآ مانندت نامطلوبياثرا بنفش ورايما شعها.2

و باعث سوختگي پوست بهجا  موقتروـهطـبتاـقاو بيشتركه شودميگذاشته

.ستاهكنندانناتووكنادرد

ــحتكننرانادهلعااقفوثراص،مخصو عينكونبدري جوشكارنوبه مستقيمهنگا.3 ياهدـ

.اردميگذ باقي چشم رويرـب

.ستاستمادرهاآنباكه دارد نسوجي رويبر موضعيتيارحرثرا،قرمز دونما شعها.4

ستمادرنكناركاسايرتادگيرمنجاا صوريمح محلدر بايدريجوشكايهاركا.5

.نگيرندارقرآنيهاسنعكااياو شعها ستقيمـم ابشـتاـب

 داراي بايددميگيررتصوجاآندرريجوشكادياعيهاركاكه محلهايي.6

. باشندبـمناسهـتهوياـبهژـيويتاقكهاا

زيتشسوآازيپيشگير.5-2-7

وريجوشكابا توجه به اينكه خطر آتش سوزي در حـين اسـتفاده از ادوات سـيار.1

انه بـروز پيشگيريهاروشاعمال باشد، لذاميكاري در مناطق خطرناك محتملشبر

.يق الزاميستحر

ومگرركانهواپردر مناطق ممنوعه مستلزم دريافت كاريشبروريجوشكاانجام.2

.باشدمي"پروانه كار" فصلبا مطابق مرتبطينههاواپر ساير

لشتعاا قابلادموارجودر كاريشبرياوريجوشكاتعملياكهييها محلدر.3

بپرتاازيجلوگير جهترا وريضرتماادـقاوتاطحتياا بايدد،ميگيررتصو

.دنمولعمااافطرابهابمذيفلزهاياو جرقه

وعشراز قبل،لشتعاا قابلادمو يگردياو نفتيادموويحا سربستهزنبايد مخا.4

و عاري از هرگونه مواد چربي كاملاً كاريشرـبياوريجوشكا .شوند پاكسازي
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 نقطهيسانتيمترسهيادواتانميتو نيست ميسرهاآندنكر تميزكهفيوظر.5

.دكرپرلشتعاا قابل غيريهازگا سيلهوبهرا فضا بقيهودهنموپرآبباريجوشكا

.دگيرماـنجا،تـسازاـبكشاوـه يچهدركه حالتيدر بايد عملينا

و ادوات.5-2-8 ديفر حفاظتتجهيزات

 تنفسيو ادواتهاهستگاد.5-2-8-1

لحادر فلز ده،ستفااردموودلكتراعنوبه توجهبا، كاريشبرويرجوشكامهنگا در

ستا ممكن،)رويوبسر،نگر،قير مانند(فلز روي پوشش نيزوشبرياشجو

و) دمه(سمييهازگاواتربخا ات،فلزدرپو ازن،،مونوكسيدكربن وژن،نيتريكسيدهاا

دسالذ؛شوند توليدها ساير آلاينده تگاههاي تنفسي مناسب به منظور پيشگيري از استفاده از

.مشكلات تنفسي جوشكاران، الزامي است

 بدنو ساير اعضاء چشمازحفاظت.5-2-8-2

ازمحافظت بـه منظـوركه يمنيايهابنقاوي جوشـكايها ماسك،عينكهااعنوا.1

تعمليا حيندروي همكـارانورجوشكا سيلهوبهدـ ـباي،نـدور مـي به كـار چشم

.شونددهستفااريوشكاج

.باشدريجوشكايهاركاصمخصو شيشهو چشم دورظحفابه مجهز بايد يمنيا عينك.2

دروممقاوصمخصويستكشهاد:از تندرعبا رانجوشكا حفاظتي لبسها يگرد.3

،تشآبرابردروممقا) گتر(پا حفاظتي سايلو،يـچرمدـيشبنـپ ارت،رـحبرابر

.ريجوشكاهكلاوره، لباس كار يكسيمنيا كفش

 يمنا بهطريقركامنجاازشموآ.5-2-9

ركامنجاا جهت بايد هنددميمنجاارا كاريشبروريجوشكايهاركاكه كنانيركا.1

را هـازشوـمآ،بيخطرهشيو به  مربوطهشيزموآ هينامهاگو دارايوهدــيدي لازم

.باشند

و بايستي مقررات ايمني مربشيزموآيها سر فصلدر.2 وط بـه عمليـات جوشـكاري

و همچنين انجام كار به طريق بي خطر  . شودبيني پيشبرشكاري

و برشـكار بايـستي تحـت آمـوزش.3 ي خـاص ايمنـي از قبيـل هـا كاركنان جوشكار

و قابل اشتعال،ها دستگاه و تنفسي، آشنايي با خطرات گازهاي سمي ي آزمايش گاز

گ ايمني كار در ارتفاع، و و ربـط محـيطي اوليه،ها كمك،رم پروانه كار سرد  ضـبط
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و . قرار گيرند....كار

و اقدامات پيشگيرانه.5-2-10  يمنيا تمهيدات

.فاصله ايمن دور از منطقه خطر استقرار يابددر بايدا برقبريجوشكايهاهستگاد.1

و بـابرباريجوشكايهاهستگاد تعمير.2 ق بايـستي توسـط افـراد تعميركـار مجـاز

ص .ورت گيردتجربه

از،تهيه.3 و استفاده ازوبمتناقبرباريجوشكايهاهستگادخريد 50و ولتاژ بيش

. باشد HSEولت بايستي با نظارت واحد

ازوبمتناقبرباريجوشكايهاهستگاد.4 ي هــا ولــت بايــد در دوره50و ولتــاژ بــيش

ق و بازرسي افراد مجرب . رار گيردمشخصي مطابق دستورالعمل سازنده مورد بازديد

و.5 و يا بازرسان ايمني در حين بازديد از كارهـاي تعميراتـي لازم است كارشناسان

ووبمتناقبرباريجوشكاجوشكاري دسـتگاههاي   را مـورد بررسـي قـرار داده

.نواقص آن را در چك ليست بازرسي ايمني ثبت نمايد

 مجهــز بــه بايــستييهاهگاركادرثابتوبمتناقبر مولدباريجوشكاهستگاد.6

.باشندموثر مينزلتصاا

ــكاري يمنياهكلااز بايد رانجوشكا.7 ــه ماســك جوش ــز ب  خطركه نقاطيدرمجه

.نماينددهستفاا دارد،دجووو صورتسربه صدمه

ريجوشكاتعملياوعشراز قبل بايدهاو حوضچهبفاضلايهادالگو،ها يچهدر.8

.نده شوندپوشا كاريشبرياو

ك.9 اركنان در محدوده عمليات جوشكاري بايد حفاظ مناسـبي قـرار براي حفاظت ساير

. به طور موقت از محل جوشكاري دور شوندنكناركادر غير اينصورت بايد. داد

ــوزش داده بايدنكناركابه. 10 ونبدريجوشكايجرقههابهدنكرهنگاازتادشو آمـ

.نمايند دداريخو عينك

،ادرــفادناــفتالـ ـقبياز اتيخطركه گيرندارقرريطو بايدريجوشكايكابلها. 11

.نيايد پيشهغيرياو سنگين نقليه سايلوورمرروعبورـثادراـهآنهـب دمهـص

خطــر ايجــاد،قطعــه كــاربه منفي كابلو مــوثر مستقيم عــدم اتــصالرتصودر. 12

.ي سرگردان توام با جرقه وجود خواهد داشتها جريان
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6
 ايمني برق

و ماشيناد.6-1  آلات برقي وات

 ملاحظات كلي.6-1-1

و استفاده از وسايل برقي.1 م در نصب، تعمير  كـه وجـود دارنـداي شـده طرات شناختهاخ،

و پيــشگيري از ن هزينــه بــالاييومــشكل نبــوده آنــانكنتــرل  در حاليكــه، شــتهدانيــز

و ناديده گرفتن اين سهل بحوادث مي تواند مخاطراتانگاري . آورداربه ناگواري را

و ساخته شده با توجه به اينكه.2  اند وسايل برقي جهت انجام كارهاي خاص، طراحي

با در نظر گرفتن مشخـصاتو ايمني كامل لذا مي بايست جهت داشتن راندمان بالا

.دكر استفادههاآنازو استانداردهاي موجود

و.3 و ظرفيتديها وسايل برقي  بريكـارباسبناتم، هاي مربوطه بايد از لحاظ قدرت

 سـاخته، نـصب،اي گونـه بـه ايـن وسـايل بايـد. گيرنـد قراراستفاده مورد،خودشان

و تعمير ازطرحـد ممكـن از مخـا ند كـه تـا شـو حفاظت، استفاده  هـاآن ات ناشـي

.پيشگيري شود

به.4 الكتريكـي جريـان باشند كه در صورت ازديـاد ادواتيتأسيسات برقي بايد مجهز

.محافظت نمايندناز آنابيش از ظرفيت معين، 

آني منظور ايمنهب.5 و نگهداري بـه شـكل بايـدهاو بازدهي بهتر وسايل برقي، تعمير

و سـاير وسـايل كليدهاي برقي ماشـين. شودمناسب انجام  آلات، وسـايل متحـرك

و يا شكسته شده باشند، احتيـاجيسا، در صورتي كه هستندمشابه كه هادي برق  يده

و يا تنظيم مجدد . دارندبه تعمير

. توسط برقكاران مجرب انجام شودبايدكارهاي تعميراتي برقي.6

و وسايلي كه الكتريسيته در آن تمامي.7 اي گونـه بـه ها جريـان دارد بايـد ادوات برقي
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در.احتمال برخورد تصادفي كاركنان با اين وسايل به حداقل برسـد شوند كه نصب

آنستيبايصورت نياز و نرده نصب اطراف .گردد ها حصار

ترانـسفورمرها، كليـدهاي ماننـد در صورت وجود فضاي كافي، نصب وسايل برقي.8

و غيره بايد در محيط اصلي  كم برق دريهرگاه وسا. تراكم صورت گيرد هاي ل مزبور

حفـاظ، بـا پوشـش مطمـئن هـاي بـي كارگاه قرار گيرند بايد اطراف هـادي محوطه

.محصور گردد

آنوسياو برقي ادوات مجاورتدر.9 وجـود هـا ايل بدون حفاظ كه جريان بـرق در

.نصب گرددايمني دهندهم هشداريعلا، بايد) ولتاژ بالابادر تأسيساتويژههب(دارد، 

 تأسيسات برق.6-1-2

و اتصال، ميله1اي منطقه اتصال زمين.6-1-2-1 ها اتصال زمين

و گاز ميان تاسيسات حد منطقه مورد نظر.1 هـاي انتهـاي سـيم اصـلي،و شـبكه نفت

و مجزا و جعبه خروجي از كليد اصلي در كننده و گازتقسيم .است تاسيسات نفت

ر بايـد هاي اصلي توزيع نيرو هاي فلزي دستگاه قسمت.2 دار بـه سـيمشوك ـبـا سـيم

سو اتصال زمين در ايستگاه  و يا اتاق كنترل هاي اصلي با حفـاظيچيهاي توزيع برق

ه در مسير جريان نيـرو نقـصي پيـدا شـود راهـي بـراي فلزي، متصل گردد، تا هرگا 

.باشدداشته بازگشت جريان به سيستم اتصال زمين وجود

به هاي فلزي سيمشكرو.3 .عنوان اتصال زمين در نظر گرفته شوند ها نبايد

ر هاي كارخانه به ميله دستگاهيهالاتصابايد تمام.4 .دنيت باشؤهاي اتصال زمين، قابل

به, طراحي.5 و ره برداري ازسيـستم اتـصال زمـين بايـستي مطـابق بـا الزامـات نصب

. استانداردهاي رايج در صنعت نفت باشد

و تعميرات.6-1-2-2  آزمايش اتصال زمين، بازرسي

از.1 و بهـره بـرداري از تاسيـسات برقـي جديـد قبل ميـزان مـي بايـست،راه اندازي

 بايد به ثبت برسد تا با نتايج آزمايش. شودهاي زمين آزمايش اتصالتمامي مقاومت 

.تغيير وضعيت مشخص گرددهرگونه سوابق، به رجوع

ب، اتصال زمينه مقاومت ميل.2 ، شـده كار انداختن دستگاهي كه بـه آن متـصلهقبل از

از(گيري بايد اندازه آنو شده) اهم5/0كمتر هر شش مـاه طور مرتببهنيز پس از

.گيري صورت گيرد بار اين اندازه يك

1. Local Earthing 
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بهمه چشميسي بازر.3  نيز بايـدـ از نظر خرابيـ زمينه سيستم اتصال نقاط مربوط

ب به يك فاصلهه طور منظم، .بار انجام پذيرد هر سه ماه

و مرمت اتصالدر.4 هـاي قـسمت همـه ميـزان مقاومـت در بايد زمين هاي نگهداري

 بـا رفـع يـدو ايـن عمـل با شـود كه در بالا مقرر گرديده حفظ روشي تأسيسات به 

. گيرد هاي معيوب انجامو تعويض قسمتاشكالات

دقـت محاسـبه گـردد تـا ميـزان اتصال زمين بـهه تابستان بايد مقاومت ميل فصلدر.5

.ين نگه داشته شوديمقاومت هميشه پا

و دستگاه كنترل دستگاه كليد، تخته.6-1-2-3  هاي فيوز توزيع

و پوشش.1 :حفاظ

از،پيشگيري از برق گرفتگي منظور به� و ساير مخاطرات ناشـي انفجـار آتش سوزي

ب دستگاهلازم است تا داخلي، جرقه زدن،   باشند؛ پوشش حفاظتي مجهزهها

و پوشش حفاظ� ب ها  را بـه ذكرشـده مخـاطرات كـه شـوند نحـوي فـراهمهها بايد

؛دنحداقل برسان

و روزنه پنجره شيشه� ميي كه در اين قسمتيها ها  ايمن،ندارداستاشود بايد ها تعبيه

و خردنشدني باشدو از جنس ؛نشكن

ايـن. شـوند كننـده متوقـف تجهيـزات نبايد سبب وقفه در كارهاو پوششها حفاظ�

.گيرندل بايد در معرض ديد قراريوسا

:و انقطاع دسترسيقابليت.2

بيليوساتمامي� ميه كه با دست بنافت كار لي كـه در مواقـع ضـرورييوسـا ويژههد،

مت  مي،وقف ساختن جهت از امكـان دسترسـي سـريع بايد،دنگير مورد استفاده قرار

 برخوردار باشند؛

آنل كنترليدر مورد وسا� تمـامي كـه تـا زمـاني،هـا جريـان بـرق وجـود دارد كه در

آن جريان به هاي ورودي برق به آنپوشش ها قطع نشده، نبايد زدو حفاظ ؛ها دست

و حفاظ اصلي قطع جريا در مواردي كه وسيله� ، پـس از قطـع قـرار داردن در جعبه

به) قبل از كليد(هستند كه داراي جريان برقي هاي قسمت، تمامي برق از دقـت بايد

و از ابزار مناسب تماس افراد حفاظت . استفاده شود) عايق الكتريكي(شده

رقب توزيع تابلو.3

ش بايد علامت توزيع برق هاي ابلوت� و(اه تا شبكهدهگذاري بـه) خروجي يا ورودي
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هـا در تمـام شـبكه بايـد چنـان ترتيب قرار دادن هادي. راحتي قابل شناسايي باشند

و در سراسر  را هادي، بتوان به فوريت آن باشد كه در هر مورد و منفـي هاي مثبـت

.شناسايي نمود

.استفاده از سيم به جاي فيوز اكيداً ممنوع مي باشد�

و تعميرات دوره اي قرار گيرندفيوزها بايستي مطابق با� . استانداردهاي رايج مورد بازرسي

و قشه فنين.4 :ييشناساعلائم شبكه

ن� و يا در جوار آن بايد و انـشعاب كشي از سيم قشه اي در بالاي دستگاه كنترل هـا ها

ن. باشد داشته وجود را، جريـان دارد بايد ميزان ولتـاژي را كـه در شـبكهها قشهاين

د .دنهنشان

و انـشعابات لازم اسـت تغييـرات مـذكور در� در صورت هر گونه تغييـر در شـبكه

.هاي فوق لحاظ گردد نقشه

و.5 : تعميراتنگهداري

برنامه منظم تعميراتـييكو ايمن بايد مناسبيت در وضع برقي براي حفظ ادوات�

 تهيه نمود؛

و شرايط وقوع در صورت�  دسـتگاه غيرعادي بايد بازرسـي خاصـي صـورت گيـرد

؛تعمير شودسرعتبهمعيوب

و گازكه هنگامي� آن فعاليت تاسيسات نفت انجـام عمليـات بـرايو يـا بخـشي از

وههاي مختلف آن قطع كرد شود، بايد جريان برق را از قسمتميمتوقف تعميرات

؛ قفل كرد(off) خاموشجريان را روي علامت كننده هاي قطع دستگاهه عقرب

و رات بايستي در هنگام تعمي� ادوات مرتبط ضـمن نـصب تـابلو روي دستگاه كنترل

 لازم،در صورت عدم امكان قفل نمودن كليـد.١ كليد آن را قفل نمود،هشدار دهنده 

و در محل مناسبي به منظور جلـوگيري است فيوزهاي مربوطه از محل خود خارج

. نگهداري شود،از دسترسي افراد غير مسئول

ك سيم.6-1-3 و  كشي ابلكشي

 بندي عايق.6-1-3-1

و نقص باشد عايق.1 و عاري از عيب و زمين بايد كافي .بندي بين قسمت هادي

ستي طوري صورت پذيرد تا در برابر گرمـاي حاصـل از محـيط كـار بندي باي عايق.2

 

1. Log Out & Tag Out 
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و چه خارجي( .مقاومت كافي داشته باشد) چه از منابع داخلي

و.6-1-3-2  عايقحفاظ

و عاي.1 نحو صـحيح به صدمات محتمل ها بايد در برابر هادي پيچيقپوشش حفاظتي

تامحافظت  . خطري متوجه افراد نگرددشده

.استحاوي جريان برق ممنوع بدون پوشش هاي كارگيري هاديهب.2

و جداسازي،چيدمان.6-1-3-3 ها شبكه شناسايي

و ميزان ولتاژ.1 به شبكهتمامي منبع نيرو ب ها بايد و . گذاري شودي علامتطور دائمهوضوح

مي.2 و وسـايل،و اصـلاح قبـل از انجـام عمليـات تعميـرستبايهمواره تجهيـزات

.ها فراهم گردد شبكهتمام قطع جريان در مربوط به 

هـاي پوشـش مجهـز بـه بايـستي هاي زيرزميني قـرار دارنـد كه كابل هايي كانالدر.3

مي بوده تا مشخص نمايد كابلحفاظتي  . باشندها داراي جريان برق

بيعلا.4 و نصب شوند مناسب صورتهم تابلوها بايد  ـتهيه آنهو ب هـا طـور مرتـب از

ب .عمل آيدهبازرسي

و مراكز اتصال كابل اطلاعاتي كه از وضعيت كابل.5 گـردد ها تهيـه مـي هاي زيرزميني

. باشدويرايشبايد هميشه شامل آخرين 

اسيها تمام شبكهدر مورد.6 و .تبعيت شودتانداردهاي مربوطه هوايي بايد از مقررات

و مولدهاي برق.6-1-4  موتورها

و پوشش.6-1-4-1  حفاظ

د تا امكـان تمـاسنبرقي بايد داراي حفاظ باش هاي هاي متحرك ماشين قسمتتمام.1

و يـا در حـال گـردشيها افراد با قسمت ي از ماشين كـه داراي جريـان بـرق بـوده

. به حداقل ممكن برسد،باشد مي

و قابل جابجايي نباشندها حفاظ.2 .بايستي محكم بوده

 اتصال زمين.6-1-4-2

در.1 ر ماشينتمامي اتصال زمين و قابل .يت باشدؤها بايد ثابت

اني فلزيهاي برق از لولهها در صورتيكه براي عبور سيم.2  شود استفاده1عطاف قابل

.ي مذكور به سيستم اتصال به زمين متصل گرددها لازم است تا لوله

1. Conduit 
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و.6-1-4-3 اتتعميرنگهداري

و ايمن.1 مـنظم لازم اسـت كـه برنامـه،يهاي برق دستگاهبودن براي اطمينان از سالم

و  .انجام شودتعمير نگهداري

و پس از انجام برنامه.2 ب حفاظتماميكه تا زماني،تعمير نگهداري صورت مطمئنهها

اطمينـان حاصـلل ايمنـييسـالم بـودن وسـاازو اند جاي خود قرار نگرفته در سر 

ب،نشده  بايد توجه داشت كـه چنانچـه اتـصال ويژهبه. كار انداخته نبايد دستگاه را

و در جريان زمين بهتعمير جاب نگهداري  در محـل صورت استانداردهجا شده است،

.خود ثابت گردد

در مجـاورتو يـا الكتريكـي هـاي ماشينيروبر جمع شدن مواد قابل اشتعالتاز.3

و ايجاد حريق مي گردد اين امر سبب بالا رفتننمود؛ زيرابايد خودداريها آن . دما

و گازييروشنا.6-1-5  تاسيسات نفت

و گاز تأسيساتيي كافي در تماميتأمين روشنا.1 و دائـم( نفت متناسـب بـا)موقـت

.ي رايج الزامي استها استاندارد

اس، دائمييروشنابرق قطع جريان در صورت.2 ) برق اضطراري(ت منبع ديگري لازم

ش و يا تمامي شبكه را در مواقع ضروري روشن نگه دارددهفراهم . تا يك قسمت

. با كليد خودكار انجام گيرد بايستي،تغيير منبع در صورت قطع برق.3

ها باطريشارژ.6-1-6

مي.1 و ممكـن گازي كه از باطري متصاعد گردد، هيدروژن است كه قابل اشتعال بوده

بها وها لذا اتاق.شودشدت منفجر ست ي باتري بايستي مجهز به گازياب هيـدروژن

.تهويه مناسب گردد

و يا استفاده از آتش روباز در اتاق.2 . باطري ممنوع استهاي شارژ استعمال دخانيات

و ادوات عايق بايد براي.3 ب باطري شارژابزار ب گونههها روهاي د كه بر اثر تمـاسنكار

.نشودجرقه توليد، هاي حامل جريان قسمتاتفاقي با

.هاي باطري، بايد در تمام مدت شارژ باز باشد پوش خانهدر.4

نسبتاً دوري قـرار ها، جريان برق را با كليدي كه در فاصله بايد قبل از قطع اتصال باطري.5

.ها عكس اين قضيه صادق است هنگام جدا نمودن اتصال باطري؛گرفته قطع نمايند

.اجتناب گردد به دليل توليد زياد گاز هيدروژنها از حد باطريبيش شارژازبايد.6

و يا كار با الكتروليت.7 هـا بايـد در نهايـت دقـت جهت بـاطري) اسيدـآب(تهيه
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.انجام گيرد

 در ارتباط با شارژ باتري مي باشد، مي بايـست از وسـايلهاآنكاركناني كه فعاليت.8

اس(ت فردي مناسب حفاظ . استفاده نمايند)يدلباس ضد

به.9 .صورت گيرد ظروف فلزيدروجه نبايد هيچ رقيق كردن اسيد

آبه شود آب ريختروي بايد اسيد همواره.10 .اسيدرويو نه

. تا اسيد خنك شود،بايد قبل از استفاده مدتي صبر كنند، پس از رقيق كردن اسيد. 11

و برگـه اطلاعـات. 12  بـر١ايمنـي مـواد اسيدها بايستي به صورت مجزا نگهداري شده

. نصب شده باشدهاآنروي

 علائـم هـشدار،ي شارژ باتري چشم شـوي، دوش اضـطراريها لازم است در اتاق. 13

و همچنين جعبه كمك .ي اوليه پيش بيني گرددها دهنده ايمني

و خطر حريقگرفتگ برق. 14 :ي

.باشندي لازم را ديدهها بايستي كاركنان مرتبط با شارژ باطري آموزش�

ازت مربوطهو اتصالا لختهايمسرسيهمه�  ولـت 125كه اختلاف پتانـسيل بـيش

؛دنمتر از يكديگر قرار گيردو فاصلههب بايستيدارند

كهيها باطري� هـاي ولت هستند بايـد در اتـاق 125اختلاف پتانسيل بيش از دارايي

و يا فضاي محصور قرار گير  ازنمخصوص ل محفـوظئو افـراد غيرمـس دسترسد تا

؛دنبمان

؛و كليد آن بايد در خارج اتاق باطري قرار داده شود باطري دستگاه شارژ�

ــه� و تهوي ــدهاي روشــنايي ــار كلي ــاق ش ــد در خــارج از ات ــاطري باي ــاق ب ژ، ات

 شوند؛خاموش/روشن

.ابتدا قطب مثبت اتصال داده شود، ها جهت شارژ هنگام متصل نمودن باطري�

و ادوات متحرك.6-2  تأسيسات موقتي

 ملاحظات كلي.6-2-1

وي،برپايدر انتخاب،.1 بي استفاده از وسا استقرار عمل آيدهل مختلف بايد كمال دقت

ب و كليات امر و ثبت جزئيات .كار رودهو يك روش كاملاً دقيق در مورد تعمير

ــوقتي.2 ــبكه م ــتفاده از ش ــدار اس و پاي ــي ــرق دائم ــبكه ب ــه ش ــي ب ــورت دسترس  درص

. گردد توصيه نمي

1. MSDS 
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يـه تأييداده از تاسيسات موقت برقي لازم است قبل از بهره بـرداري درصورت استف.3

.اداره ايمني اخذ گردد

 تأسيسات برقي موقتي.6-2-2

: در موارد ذيل مورد استفاده قرار مي گيرندتأسيسات موقتي.6-2-2-1

؛موجود تاسيساتموقتي توسعه.1

؛تعميرات موقتي.2

؛هاي ساختماني اي طرحهاي برقي براي اجر شبكه تهيه.3

ب اتصال.4 ؛منظور آزمايشههاي موقتي

 برپايي اردوگاه موقت؛.5

.برپايي دستگاههاي حفاري.6

و.6-2-2-2  استفاده نحوهنصب

و يـا توسـعه.1  تنهـا بـر عهـده، تأسيـسات مـوقتي اخذ تصميم در مورد نصب، تغيير

و . استمشورت مهندس برق با سرپرست

از اجازهنبايد موجودو گاز تاسيسات نفتدر.2  ادوات موقتي صـادر نصب واستفاده

.به لحاظ اقتصادي مقرون به صرفه نباشدكه نمود مگر آن

و كنترل، دستگاه دستگاه كليه.3 و ديگـر قـسمتيهاي روشنا هاي توزيع يهـاي اجـزاي

و به نحوي حفاظـت گرديـده تأسيسات برقي موقت بايد جهت استفاده مناسب باشند

و يا وسا تا .دور بماند،دنلي كه در اطراف آن قرار دارياز تماس اتفاقي افراد

تأسيـسات در شـدهي در تأسيسات موقتي نبايد كمتر از ميزان مشخصيميزان روشنا.4

.دائمي باشد

نتأسيسات موقتي كه ديگر مورد.5 و جمعباشند،مينياز شو بايد فوراً قطع .دنآوري

م شبكه.6 به، خطرناك است كه ناطقي هاي موقتي در ييمنظور تـأمين روشـنا فقط بايد

.هايي از ادوات برقي ضدجرقه استفاده شود براي چنين شبكه لازم استودنباش

و.6-2-2-3 و آزمايش، بازرسي ريتعمنگهداري

و آموزش ديدهتأسيسات موقتي بايد تحت نظر فرد فعاليت.1 . انجام گيردمجرب

 از نظـر كفايـت بايـددنـه مورد استفاده قرار گيرك تأسيسات موقتي قبل از آن تمامي.2

و مقاومت عايق .شوندهاي آن آزمايش اتصال زمين
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و هر هفته يـك فـرد تمامي براي.3 تأسيسات موقتي بايد دفتر ثبت وقايع فراهم گردد

ب مجاز از آن  و نقصي را كاملاً گزارش دهـد،ه ها بازرسي و هرگونه عيب عمل آورد

و آن تا فوراً عيب برطرف .گردد ثبت سوابق

و آزمـايش قـرار تأسيسات.4 برقي موقت مي بايست هر سه ماه يكبار مـورد بررسـي

و سوابق مربوطه ثبت گردد .گرفته

 ولتاژ منبع نيرو.6-2-2-4

.ميزان منبع نيرو در تأسيسات موقتي نبايد از ميزان ولتاژ متوسط بيشتر باشد

 زمينبه اتصال.6-2-2-5

حف پايهتمام.1 و آناظها هـا بـرق هاي اطراف تأسيسات كـه ممكـن اسـت زمـاني در

و مقاومت بين ميلهو اتصال زمين متصل به بايستيجريان يابد،  اتصال محكم گردد

بهزمين با  .باشد(Ω) زمين نبايد بيش از يك اهم چاله اتصال

و انشعاباتي كه به زمين متصل مـي هاي اتصالتمامي انتهاي.2  ـشـود بايـد زمين ل قاب

و به رؤيت ب باشد دريكار بـردن وسـاهنحوي كار گذاشته شود كه امكان ل آزمـايش

.هاي اتصال زمين فراهم گردد ميله

 حفاظت.6-2-2-6

در در مورد تأسيسات موقتي، فراهم نمـودن حفـاظ.1 هـاي مكـانيكي بـه شـكلي كـه

اي گونـهل بايد بـهيولي انتخاب وسا. نيستضروري، تأسيسات دائمي موجود است 

ميـزان كـافي در برابـر تغييـراتو بـه كنندد در آن نفوذنباشد كه عوامل جوي نتوان

.شودحفاظت 

هـايل لازم جهت قطع سريع جريـان در پايـهيتأسيسات موقتي بايد وسا تماميدر.2

از در مواردي. برق موجود باشد  ، آمپر در هر پايه بيـشتر اسـت15كه شدت جريان

. ان از طريق سيستم اتصال زمين نصب گرددجري كننده مشخص وسيله بايد

ها كابل.6-2-2-7

درييها كابل.1 ب مناطقكه ميه خطرناك بـراي اسـتفاده شده تأييدروند بايد از نوع كار

در استفاده از كابل. باشنددر اين مناطق . خطرناك ممنوع استمناطقهاي معمولي

ميي كه در زيريها كابل.2 انگير زمين قرار و ريزش زمـينيز آسيب وساد بايد ل نقليه

.ندنمحفوظ بما
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ب رو زميني كشي كابل.3 هـاي مكـانيكي محفـوظ نحوي انجام گيرد كه از آسـيبه بايد

و از معابر، گذرگاه و مانده .دور باشدهبمحيط كارها

در زميني زيرها كابل.4 و بايـد بـانـ مدفون گرديمتر سانتي45عمق كمتر از نبايد د

شوهاي سيما قالب .دنني پوشانده

علا.5 .م مناسبي مشخص گردديمسير كابل بايد توسط

مي در مواردي كه خطر آسيب به كابل.6 ها را روي زمـين قـرار آن توان ها ناچيز باشد

رواز بايددر اين حالتداد،  .استفاده نموددارشك سيم فولادي

 توزيع.6-2-2-8

به.1 هـايي كـه نه از طريق جعبـه تقـسيم طور جداگا هر شبكه از تأسيسات موقتي بايد

.به منبع اصلي نيرو متصل گرددهستند داراي فيوز فشنگي 

.شوندكننده مجهز كليدهاي قطعهب،تابلوهاي توزيع بايد در قسمت ورودي جريانتمام.2

به.3 .وسايل توزيع بايد هميشه ميسر باشدتمامي دسترسي

از.4 .هاي مبدل اكيداً ممنوع است سرپيچاستفاده

و نقشه.6-2-2-9 ييشناساعلائم شبكه

نئوفردي كه مس و قابـل دركـي از قشهل نظارت بر تأسيسات موقتي است بايد  كامـل

.تمامي شبكه در اختيار داشته باشد

 گي گرفت برقمواقع در آموزش احياء.6-2-2-10

 لازم جهتيها آموزشكنند بايد كه در تأسيسات موقتي كار مي تمامي كاركناني به.1

و امداد حياءا .گرفتگي داده شود در موارد برقو نجات تنفس

به افراد آسيبي احيابه مربوط العملدستور.2 ب ديده بايد و  مـشخص صـورتهوضوح

و نصب گردد، در نقاط مهم .توزيع

و ادوات متحرك.6-2-3  ابزار

 اتصال زمين.6-2-3-1

و ادوات برقي مستلزم دارا بود استفاده.1 . مي باشداتصال زمينسيمن ايمن از ابزار

و ادوات برقي.2 و دوره اي تحـت اتصال زمين ابزار  آزمـايش لازم است بطور مـنظم

.قرار گيرند
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و.6-2-3-2  برق هايكتوس پريز

و يا تعمير پريز، اجازه صلاحيت دارايتنها افراد . بـرق را دارنـد هايكتوسو نصب

طـور صـحيح مثبت، منفي واتـصال زمـين بـه هاي ها بايد اطمينان حاصل نمايند كه سيم آن

.اند وصل شده

و.6-2-3-3 ميادواتابزار دنكن قابل حمل كه با برق كار

و تمامي حداكثر ولتاژ مجاز براي.1 و 220 قابل حمل برقي بايد ادواتابزار سه ولت

و گاز از نوع ضدجرقهو دار شاخه آن از نوع ارت .باشدهمچنين در تاسيسات نفت

در ور كلي براي استفاده از ابزارهاي برقي نبايد تسهيلاتي روي شبكهطبه.2 هـاي بـرق

از. خطرناك فراهم نمود مناطق و اين استفاده  ايمن مناطق برقي فقط در ادواتابزار

.مجاز است

 هاي دستي چراغ.6-2-3-4

و چراغ تنها چراغ.1  واحـد كه نوع آن به تأييـديهاي قوه دستي ضدانفجار هاي ايمني

HSEبدر تمامي توانميرارسيده باشد منطقه/ شركت .كار بردهمناطق خطرناك

و يا سيم قابل انحناي مربوط به آن، چراغاگر.2 د،نـ آسيب ببين شكلهر به هاي دستي

عمليـات،بـرق واحد كه از طرفو تا هنگامي شدهاز منبع نيرو قطع سرعتبهبايد

وتعمير  بنشده، تصويبآناز استفاده مجدد صورت نگرفته روهنبايد .دنكار

به استفاده.3 و مرمت اين هيچ كننده . موارد نمايدگونه وجه نبايد اقدام به تعمير

به چراغ.4 .مورد بازرسي قرار گيرندتوسط افراد داراي صلاحيت طور منظم هاي دستي بايد

تـيطول سيم قابل انحنا.5 ا خـود متصل به چراغ دستي نبايد از محل اتصال به منبـع

و تـاب14چراغ بيش از  متر باشد تا به اين ترتيب، خطر حريق بر اثر گره خـوردن

به بلنداستفاده از سيم. برداشتن كم شود تأييـد واحـدهاي تر از ميزان مذكور، منوط

.باشدميمجاز

حا.6 و يا .ها قرار گيرد تا از آسيب محفوظ بماندليسيم قابل انحنا بايد روي پايه

سي.7 و حوزه را نبايد از راهروها، پلكانم قابل انحناهمچنين .هاي كاري عبور داد ها

بايد براي جلوگيري از شكستن محافظت شـده هاي دستي مخصوص بازرسي چراغ.8

و ضدحريق باشند .و يا از نوع تأييدشده ايمن
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 تجهيزات برقي قابل حمل.6-2-3-5

فاده نمـود كـه از تأسيـسات فقط بايد در مواردي اسـت حمل برقي قابل تجهيزاتاز.1

ن . توان استفاده كردميثابت

ميه در مناطق خطرناك تنها پس از صدور پروان.2 از كار برقـي قابـل تجهيـزات توان

. استفاده نمودانتقال

و.3  سرپرست مـستقيم انجـام تأييدتجهيزات برقي قابل حمل بايستي پس از بازرسي

.كار، مورد استفاده قرارگيرند

. ولت است3300 حمل قابل تجهيزات برقيژ مجاز براي حداكثر ولتا.4

و كابل.5 هاي متصل به آن بايستي مجهز بـه اتـصال زمـين تجهيزات برقي قابل حمل

.ايمن گردند

و يك تكه باشد.6 .طول كابل بايد تا حد ممكن كوتاه

يا.7 و . مشابه آن ممنوع استهاي روشاتصال با نوار، چسب

. استه ممنوعكنند سيم توسط استفادهتعمير.8

به برق، باي كننده مينأتكابل معيوب بودن در صورت.9 و يا تعويض ستي جهت تعمير

.اداره برق ارجاع داده شود

هاي استاندارد متصل به تجهيزات برقي قابـل حمـل، كابل تعويضِ در صورت لزومِ. 10

توسـط اداره لازم است تا تناسب جريان مورد استفاده با مشخصات كابل جايگزين، 

وب . گرددتأييدرق بررسي

 برقي در مناطق خطرناكو تجهيزات ادوات.6-3

 ملاحظات كلي.6-3-1

.قابل دستيابي است"طبقه بندي مناطق خطرناك"تر در فصل اطلاعات كليزمينهدر اين

 نكات حائز اهميت.6-3-2

 عايق شعله.6-3-2-1

مي به محفظه. 11 بر اي سربسته اطلاق و وسايل و شود كه ادوات قـي در آن قـرار دارنـد

و توانا اين محفظه   در محفظـه را توليدشـده هايي مقاومت در مقابل انفجاريقدرت

و يا شـعله كـه باعـث مـشتعل و از سرايت جرقه بدون هرگونه نقص داخلي داشته

مياشدن  . نمايد تمسفر اطراف آن شود جلوگيري
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و يا اشتعال گازهاي.12 موجـود در آن، بـه ميزانـي حرارت اين محفظه در اثر انفجار

.شود تمسفر خطرناك اطراف خود نميااست كه باعث اشتعال 

و تجهيزات.6-3-2-2  برقي با مدار ايمنادوات

و يا مداري را ذاتاً ايمن مي در نامند كـه جرقـه وسايل برقي هـاي الكتريكـي حاصـله

ب  و يا مدار در حين كار معمول، كمه سيستم هـا، قـادر بـههحـرارت بـودن ايـن جرقـ علت

.شده نباشند قابل اشتعال تعيينهايمشتعل نمودن گازها يا بخار

 انفجار/ برقي عايق شعلهتجهيزاتو نگهداري نصب، تعمير.6-3-2-3

و نگهــداري اصــولي.1 و تجهيــزات در صــورت نــصب، تعميــر برقــي عــايق ادوات

و يا آتـش/شعله ايـن.سـوزي وجـود نخواهـد داشـت انفجار هيچ نوع خطر انفجار

و ساخته شده   در اثـر توليـدي اند كه قادر به تحمل فشارهاي وسايل طوري طراحي

و گازهاي حاصل از انفجار را بـه ميـزان معينـي سـرد انفجارهاي درون محفظه بوده

به مي خنك نمـودن.باشند تمسفر اطراف نمياطوري كه قادر به مشتعل نمودن كنند،

و گازهاي حاصله از انفجار طي عبور از ميي پيچاتصالات پوشش .گيرد صورت

و نگهداري.2 كـه باعـث، انفجـار/عايق شعله تجهيزات هر نوع تغيير در نصب، تعمير

.ناايمن شدن آن گردد، ممنوع است

و تجهيزات نصب.3  را نداشـته HSEايمني مورد تأييد واحـد برقي كه گواهي ادوات

ميخطرناك، در مناطق باشند .باشد ممنوع

و پيچپاتصالات،.4 به وشش و تجهيزاتهاي مربوط و بـدون ادوات  برقي بايـد تميـز

.آسيب نگهداري شود

هـاي مربوطـه را كـاملاً محكـم پيچتمامي برقي بايد تجهيزاتهنگام نصب پوشش.5

.نمود

 بايد تعويض معيوبد وسيلهن قابل اجرا نباش5و4نكات مندرج در بندهاي هرگاه.6

.گردد

و تجهيزات.7 به برقي ادوات اند ولي گواهي مربوطه عنوان عايق شعله شناخته شده كه

.شوندرا ندارند نبايد براي اين منظور استفاده 
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ها كابلو تعمير نصب، نگهداري.6-3-2-4

رو كابلتمامي.1 در.ش فلزي يا غـلاف باشـندكها بايد داراي در مـواردي كـه كابـل

رو هاي مخصوص قرار داده نمي لوله و بايـد داراي اتـصال زمـينش ك ـشود، غلاف

.مناسب باشد

و انتهاي آنها لازم است محل اتصالات كابل.2  تـا امكـان عـايق شـدهه نحو ايمنبها

.باشدنداشته آميز وجود ورود مواد مخاطره

و پوشـش سـيمي نيـز بـه١ييغلاف فلزي يك كابل بايد به گلـو.3 نحـو لحـيم شـده

بهم از سيم هركدا، علاوه بر اين.مطلوبي پيچيده شده باشد  طور مجزا محكـم ها بايد

روش ديگر اين است كـه غـلاف. گشته تا از رسيدن صدمه به كابل جلوگيري شود 

و كابل را به  محكـم نمـود) لاسـتيكي(ي فـشاريي گلـو وسـيله فلزي را جدا نموده

ب اينمشروط به  .صورت كامل به اتصال زمين وصل گرددهكه غلاف

ي مناطقيدر.4 و و سنگين كه گاز، بخار وا مايعات قابل اشتعال تر از هوا وجـود دارد

به امكان از، نبايد براي كابـل وجود دارد مجرا ورود اتمسفر خطرناك ايـن گـذاري

.مجراهاي زيرزميني استفاده شود

مي بندي هاي عايق كابل.5 باشند ممكن است شده با مواد معدني كه داراي غلاف فلزي

آنيهـاي انتهـا د، ولي قسمتند استفاده قرار گير با نظر واحد برق مربوطه مور  هـاي

ب و داراي گواهييي گلوهبايد .مجهز باشد، هاي محفوظ در برابر شعله

و هاي سيم لوله.6-3-2-5 آنانشعاكشي  بات

و جـنسو متناسب با نوع اسـتفاده بايد كشي هاي سيم لوله.1  مرغـوب ضـخامت لازم

.دنباش

ها بايـدو نوع آن استفاده شود راهي بايد كمترسهو لولهييزانوتقسيم، هاي از جعبه.2

.نامه مربوطه باشد مطابق مشخصات گواهي

و يا قطـع لولـه، طـول قـسمت.3 و يـا پوشـش رزوهدر نقاط اتصال  كـه وارد بـست

از حفاظتي ضداشتعال مي .متر باشد سانتي5/2شود، نبايد كمتر

رايها در نقاطي كه يك رشته لوله، دستگاه.4 هـاي خطرنـاك بـا دسـتگاه منـاطقدري

كننـده داراي سـازد، يـك جعبـه كليـد قطـع ديگري در خارج اين مناطق متصل مي 

.نامه، بايد در محل شروع منطقه خطرناك در طول لوله كارگذاشته شود گواهي

1
Gland 



117 ايمني برق:6فصل

آنيها لولهتمامي ورودي.5 و ها استفاده نميي كه از در ورودي لولـه همچنين شود هـا

كه مكان و يا جعبه به دستگاه هايي مي ها، ابزار شود، بايد با پـيچ فلـزي كـه ها منتهي

.مسدود گردد، متر است سانتي5/2طول آن 

وروشن كردن موتور.6-3-2-6  نترل آنهاك ها

آن.1 در از با حداكثر ممكنحدتا خطرناك لازم است كه هر موتوري مناطقجايي كه

.د گرماي زياد امري ضروري استجلوگيري از تولي، كار كند،ظرفيت خود

ب.2 و پيشگيري از اضافه بار، بايد موتور وهبراي احتياط  يك دستگاه اسـتارتر مجهـز

 باشـد كـه تـا حـد امكـاناي گونـه تنظيم آن بايد بـه.براي بار لازم تنظيم شده باشد

.محض افزايش جريان از حد معمول، موتور را از كار بياندازد به

 ال زمين كابل اتص.6-3-2-7

و اشكالات ناشي از مقاومت سيم اتصال زمين بايد تحمل.1  بدون،جريان برق معايب

.داشته باشدرا جرقهود قوس يا ايجا،معمولي افزايش گرماي آن از درجه

.مورد آزمايش قرار گيردبطور ساليانه اتصال زمين بايد.2

ز.3 مين باشد، لازم اسـت در صورتيكه در هنگام تعميرات نياز به باز شدن سيم اتصال

.آزمايش قرار گيرداتصال زمين حتماً مورد 

 ابزار مخصوص.6-3-2-8

و يا پياده كردن دستگاه احتياج به ابزار خاصي باشـد ايـن ابـزار اگر براي سوار كردن

ب .كار روده فقط بايد براي همان منظور خاص

 قبل از شروع تعميربرق قطع كردن جريان.6-3-2-9

و براي باز كر عايق اشـتعال نيـز داراي دن دستگاهي كه جريان برق در آن وجود دارد

و دستگاه را جدا نمود مي در، در غير ايـن صـورت.باشد، ابتدا بايد جريان را قطع دسـتگاه

.ضداشتعال نخواهد بود) عدم قطع جريان( شرايط فعلي

 هاي حفاظتي آزمايش دستگاه.6-3-2-10

ند تـا اطمينـان شـو هنگام بازرسي بايد تا حد ممكن آزمايشبههاي حفاظتي دستگاهتمامي

و يا در حال خرابي كار نمي .كند حاصل گردد كه هيچ دستگاهي در وضع خطرناك



118 مجموعه مقررات ايمني عمومي شركت ملي نفت ايران

 رنگ زدن.6-3-2-11

و تكميل آنان، رنگ انتخاب شده بـراي هاي عايق اشتعال دستگاههر بار تعمير پس از

 باعث بـالا رفـتن تا ضمن كاهش خوردگي ها طوري انتخاب شود آميزي پوشش عايق رنگ

.نشود درون دستگاه حرارت درجه

 لوازم برقي خانگي.6-3-2-12

از.1 .استفاده گردد پريز ترينلوازم خانگي برقي بايد از نزديكدر هنگام استفاده

و دوشاخه تمامي.2 و داراي دو قطـبو ها بايد از نوع غيرتبديلي بـوده پريزها  مثبـت

. زمين باشندنيز اتصالومنفي

 خانگي برقي فاقد پوشش، بايد به سـيم اتـصال زمـين لوازمهاي فلزي قسمتتمام.3

و كابل آن انعطافمجهز بوده وصـل، به پريزي كه سـيم اتـصال زمينـي داردها پذير

. گردد

و تعميـر پريـز جـدا بايد فـوراً آنـرا از معيوب باشد خانگي برقي لوازمهرگاه سيم.4

. نمود

به.5 . باشد نوار چسب يا مواد مشابه، مجاز نمي يلهوس تعمير

از هيچبه.6 . خانگي برقي در حمام استفاده نمودلوازموجه نبايد

و نگهداري.6-4  برقيتجهيزاتتعمير

 ملاحظات كلي.6-4-1

ي داشـته،يكننـد آشـنا هاي وسايل برقي كه با آن كار مـي كاركنان بايد از محدوديت.1

. را گزارش نمايندارد ناايمنمو تا بتوانندگذرانده لازم را هاي آموزش

از.2 ميشده با ظرفيتي بيش از بار تعيينتجهيزات برقياستفاده مداوم .باشد، ممنوع

جهـته منظور پيشگيري از وقوع حوادث ناشي از تجهيزات برقي، لازم اسـت تـاب.3

و نگهداري ادوات  و اندازهو تجهيزات تعمير ش گيري برقي آزمايش رح ذيل هايي به

:صورت پذيرد

مسبايدهاي برق هادي� و ؛دنبرق مجزا گردجرياناز،لئو توسط برقكار مجرب

كـه مگـر آن گذاشـت هـا بايد فرض را بر وجود جريان بـرق در هـادي همواره�

؛نبود آن ثابت شود، توسط تست ولتاژ

بهآ� ، عملـي غيـر مـرتبطو يـا وسـايل دست وسيله زمايش يك مدار جريان برق
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و غيرمجاز نااي  است؛من

و مناسب استفاده� و وسايل مرغوب و نگهداري بايد از قطعات .شوددر تعمير

و همچنـين مـوارد ايمنـي آموزشبرقكاران بايد.4 هاي لازم در ارتباط با شـغل خـود

.مرتبط با برق را گذرانده باشد

يـا بايد از مـشاركت دو نفـر از كاركنـان برق، هاي حاوي جريان براي تعمير هادي.5

. استفاده نموديافراد بيشتر

و سرپرست موظف است دستورالعمل جامع كار.6  ـرا در اختيار كاركنان قـرار داده ر ب

اطمينـان حاصـل نمايـد كـه وسـايل، بايـد علاوه بـر ايـن.اجراي آن نظارت نمايد

و مـورد اسـتفاده قـرار تمامي حفاظتي لازم براي كار در دسترس  افراد قـرار داشـته

.گيرد مي

از راد تعميركاراف.7  بـرق را حوادث ناشـي از همواره بايد آمادگي كامل براي حفاظت

.داشته باشند

آن.8 ب از و كـار افتـادن احتمـالي ماشـينه جاييكه احتمال آسيب كاركنان در اثر آلات

و يا مكـانيكي كنتـرل مـي  شـوند وجـود وسايل برقي كه توسط وسايل الكترونيكي

و يا وسايل برقي مير ماشين دارد، لازم است به هنگام تع  كنتـرل مدار در جعبه، آلات

و علامت اخطاري جهت اعلام نـوع كـار بـر  از نيرو مجزا شده، كنترل مربوطه قفل

.جعبه كنترل نصب گردد

آن. در موقع تعويض فيوز، بايد جريان برق از طريق كليد اصلي قطع گردد.9 پـس از

به با وسيله .فيوز را از محل خود خارج نمودـ است كه عايق برقـ نام فيوزكش اي

. فيوز قبلي باشد جديد به اندازه بايد دقت نمود كه آمپر فيوز. 10

ب. 11 به از .جاي فيوز اصلي بايد خودداري نموده كار بردن سيم

از. 12  ولـت، ابتـدا بايـد جريـان از 600 براي انجام كار روي سيستم برق با ولتاژ بيش

و پيش . هاي لازم براي پيـشگيري از خطـر انجـام گيـرديبين طريق كليد اصلي قطع

 ـبراي اين منظور بايد جعبه كليد اصلي را قفـل، علا رام هـشداردهنده ي مخـصوص

و سيستم را به اتصال زمين متصل نمود  بايد توجه داشت كـه پـس از پايـان. الصاق

و قبل از به راه انداختن برق .نمودجدا بايد اتصال زمين را از سيستم، كار

 در شرايط اضطراري، در صورتي كه اطراف جعبـه فيـوز مرطـوب باشـد، كاركنـان. 13

و يا كفش ايمنـي مخـصوص هاي تعميرات بايد از سكوهاي چوبي، ابزار عايق برق

.استفاده نمايندبرقكاران 
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 بالاولتاژهاي براي هاي ايمني پيشگيري.6-4-2

هـايو هـادييايل برق ـتعميرات برق، اجـازه كـار روي وسـه تنها افراد مجاز ادار.1

و هماهنگي هاي مربوطهمربوطه . را دارند به شرط اخذ مجوز كار

و)غير از افراد مجازبه(كاركنانتماميبه.2 ، بايد متذكر شـوند كـه بـه ترانـسفورمرها

و لازم اســت از علايــم ايمنــيهــاي متــصل بــه جريــان بــرق دســت نزننــد هــادي

. گرددهشداردهتده بر روي تجهيزات فوق استفاده

بهبه.3 كاركنان ديگر بايد تـذكر داده شـود كـه از انجـام كـار در تمام غير از برقكاران

و يا وسايل برقـي، بـدون اجـازه حوالي سيم   تعميـرات بـرق رسـمي اداره هاي آزاد

.خودداري نمايند

وه در صورتي كه برداشتن حفاظ وسيل.4 برقي به هر دليل لازم باشد، دراسـرع وقـت

و قبل از آن پس از اتم  برداري مـورد مزبور جهت بهره كه وسيله ام تعميرات مربوطه

.استفاده قرار گيرد، بايد حفاظ در محل مربوطه نصب گردد

و يا برداشتن حفاظ وسايل برق.5 . را دارنديتنها افرادمجاز حق نصب

و يا هادي.6 دماننـي تجهيزاتحاوي برق بايد از هاي برقكاران در هنگام كار با وسايل

و ديگـر وسـايل كـف پـوش عـايق هـاي عـايق بـرق، دستكش ، چـوب آزمـايش

.مخصوص استفاده نمايند

ماننـديتكننـد، بايـد از وسـايل حفـاظ كارمي شبكه هاي هوايي برقكاراني كه روي.7

و ساير وسايل عايق ديگـر  دستكش عايق برق، كلاه ايمني عايق برق، كمربند ايمني

ات. استفاده نمايند  و سيم به زمينها صال به زمين نيز براي متصل نمودن هادي زنجير

.بايد مورد استفاده قرار گيرد

ب تمام.8 و ابزار بايد وهلوازم تمـام. كـار گذاشـته شـده باشـند به طـور ايمـن خوبي

و هستند هايي كه معمولاً داراي جريان برق قسمت بايد در برابر تماس اتفاقي افـراد

فلزي كه ممكن است هادي جريـان هاي پوششمهه. شونديا عوامل ديگر پوشيده 

.و داراي اتصال به زمين باشندشده بايد محافظت باشند 

امـا در مواقـع كليـد.دنهاي فرعي هر دو قطب بايد داراي كليد باش در انتهاي شبكه.9

.باشندزدن بايد اطمينان كافي حاصل شود كه از منبع اصلي نيرو قطع شده 

ـكـه داراي جريـان بـرق اسـتـ فرعـي هاي يك شـبكه كار گذاشتن لامپ در انت. 10

و همچنين امكان تركيدن لامپ ممكن اسـت خطراتـي در گرفت برقدليل خطر به گي

به؛بر داشته باشد  اي كه نيروي موجب آن در شبكه لذا دستوراتي بايد صادر شود كه
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.برق در جريان است تعويض لامپ ممنوع گردد

يكگر خطر برق كاهش منظوربه. 11 ) هادي(مثبتسيم فتگي در هر سيستمي كه داراي

سرپيچ به سـيم منفـي متـصل دار حفره هاي پيچ بايد قسمت است،و يك سيم منفي

.گردد
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7
و برق  الكتريسيته ساكن، رعد

 ساكن الكتريسيته.7-1

 كليات.7-1-1

و يا جدا شدن دو جـسم بـا الكتريسيته� عناصـر غيرمـشابه ساكن در اثر اصطكاك

.گردد توليد مي

و انفجار آتش، ساكن خطر اصلي الكتريسيته� هنگـامو در اثر توليد جرقـه است سوزي

و زمـاني الكتريسيته عبور   ساكن از جسمي كه در آن برق ذخيره شده به جـسم ديگـر

واكه ميهب، قابل اشتعال موجود باشدبخارهايتمسفر خطرناك گاز . آيد وجود

ازآخطر� و انفجار ناشي هـاي مخـصوص لولـه پيرامـون سـاكن الكتريـسيته تش سوزي

و گـاز قابـل اشـتعالو بدنه گيري سوخت مخازن نفت كه احتمال اختلاط مناسب هـوا

.همواره وجود دارد، موجود است

از الكتريسيته�  تأسيـسات ساكن خطر بزرگي اسـت كـه ممكـن اسـت در هـر نقطـه

ب .وجود آيده شركت

ا� و ناگهاني مـشخص ساكن ممكن است تا زمان ايجاد جرقه سيتهيلكتروجود شديد

.و آشكار نباشد

و توليد الكتريسيته� و يا گاز در مخـازن ساكن ممكن است در اثر جريان مواد نفتي، بخار

آن پروانه يا در اثر گردش تسمه و تماس با ها .هاي مربوطه ايجاد گرددهقرقرها

ب، ساكن در بدن افراد سيتهالكتري امكان ذخيره� ميزان چندينه در هواي خشك حتي

و پوشـيده انـد لاسـتيكي هـاي كه كفش همچنين در افرادي.وجود دارد هزار ولت 

ب مي، تن دارنده لباسي از نايلون يا مواد مشابه .شود برق ساكن ذخيره

و ذخير، به شدت شده قابل اشتعال تصفيههاينهيدروكرب�  الكتريسيتهه قادر به توليد
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.باشند ساكن مي

و يا مخازن معمـولاً ساكن بر روي سطح آزاد مواد حاصل از الكتريسيته جرقه� نفتي

و يا ريخت مي در اثر جريان نفت .گردد وپاش يا فشار توليد

ب� آ اتصال آهن بهه و ادوات را  سيم فلزي مخـصوصي وسيلهن معني است كه اجسام

.م متصل نمايندهبه

و ذخيره منظور به زير بايـد هاي پيشگيري، ساكنه نيروي الكتريسيت جلوگيري از توليد

:صورت گيرد

آن ساكن در مناطقي كه امكـان آتـشه هرگاه وجود الكتريسيت� و يـا انفجـار در هـا سـوزي

و ترديد باشد بايد اين مي و يا وجود آن مورد شك ؛ را فوراً گزارش نمودامررود مشاهده

و� مي الكتريسيته ذخيره از توليد به ساكن ب وسيله توان و اتصال به آهنه اتصال زمين

؛ديگر جلوگيري نمودهايو روش

گيرنـد بايـد داراي ظرفيتـي كه جهت اتصال آهن مورد استفاده قـرار مـي هايي سيم�

؛شده را هدايت نمايند بيني باشند كه حداكثر شدت جريان پيش

آنه يسيتي كه الكتريها پروانه تسمه� مي ساكن در و توليد بـشو ها ذخيره  مـادههد بايد

؛مخصوصي آغشته شوند

؛استفاده نمودهستند، ساكنه كه عايق الكتريسيتييها پروانه از تسمهبايد�

ند شـو هاي بخـار نـصب مـي پوشش فلزي روي مواد عايق حرارت كه بر روي لوله�

؛بايد مجهز به اتصال زمين باشد

مـورد بـرق در ايـن ساكن بايد با اداره در مورد وجود الكتريسيته در صورت ترديد�

 شود؛مشورت 

و غيره بايـد، مواد سوختي سبك از قبيل سوخت هواپيماهاحاوي مخازن تمام� نفت

 شوند؛طور مؤثر به اتصال زمين مجهز به

 مخـزن از بدنهبايد هاي فلزي قرار دارند اتصال زمين در مورد مخازني كه روي پايه�

و نبايد صرفاً به قرار گرفتن مخـزن روي پايـه به پايه فـولادي مربوطه متصل گردد

؛اكتفا نمود

پريها لوله� ب بشكهها، بطريكردني كه جهت و غيره و ظروف فلزي ميهها روند كار

و ظرف موردنظر بايد روي صفحه  اي كه به اتـصال بايد مجهز به اتصال زمين باشند

بهزمين وصل است قرار و يا ب شيوه داده شده  شود؛اتصال زمين وصله ديگري

شي نفتي بايد به هاي باركش� و ب شوند فلزي مجهزءزنجير  وسيله از ذخيـرهه اين تا
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آن الكتريسيته  شود؛حركت جلوگيري هنگامها ساكن در

ازيانتها چهار حلقه� و يـا محـور چـرخنبرنج باشجنسي زنجير بايد و به بدنه هـاد

و همـواره در وضـعيت خـوبي شوند طوري متصل  تا با سطح جاده در تماس بوده

 شوند؛نگهداري 

؛آن متصل گردد طور مؤثر به بدنه مخزن نفتكش بايد به�

 لولــهونقليـه مخـزن بايــد از اتـصال زمـين بــه مخـزن وســيله نمــودن قبـل از پـر�

 كرد؛اطمينان حاصل،بارگيري

ميتهرگاه اتصالا� و مخزن مؤثر نباشـند بايـد يـك اتـصالن لولها موجود بارگيري

و مخزن فراهم شود .زمين مجزا بين لوله بارگيري

 از جريان برق مستقيم خوردگيهاي بارگيري كه براي محافظت در مقابل در اسكله�

مي)حفاظت كاتدي( و لولـه ها، بين نفتكشتاتصالا، شود استفاده  مربوطـه اسـكله

.الكتريسيته جلوگيري نمايدتواند از عبور جريان نمي

ميها در نفتكش ديگردر صورت برخورد فلز با فلز� .شودو اسكله جرقه توليد

و زمين نه� ب تنها نمي اتصال به آهن بلكـه ممكـن شـود وجود آمدن جرقههتواند مانع

و نفتكش بـه تأسيسات دليل بايده همينبباشد؛ خطر عامل بروز است  طـور اسكله

ازيحا وسيله مؤثر به .شوندمجزا يكديگر لي

و لوله پمپ� به هاي بارگيري طور مؤثر مجهز به اتصال زمين گردند، هاي مربوطه بايد

. متصل باشد پمپ بارگيري به بدنه كه لوله مگر آن

از زنجير مخـصوص كـه همـواره بـا دارند، بايد بارگيري متحركي كه هاي پمپدر�

. شوداستفاده است، سطح زمين در تماس 

و ده� درنهاانتهاي فلزي بارگيري .بارگيري متصل باشندزمان مخزن همواره بايد

ب� شن ميزان زياد در لولهه الكتريسيته ساكن و قطعـات مربوطـه هاي مخصوص پاشي

آن توليد مي  ب شود مگر و ايـن وسيلهه يك كه اين وسايل  پوششي فلزي مجهز بـوده

ب .ل باشدطريقي به يك اتصال زمين متصه پوشش

و� ييتوانـا، باشـند وسايلي كه مجهز به چـرخ لاسـتيكي مـي تمامي هواپيما، اتومبيل

.ساكن در هنگام حركت را دارند توليد الكتريسيته

و بدن هاي علت وسعت سطح بالهب� و جريان هوا بر روي ايـن سـطوحههواپيما ، آن

.داردساكن وجود امكان توليد الكتريسيته

ه� و بايـد در ايـن دارد سـاكن وجـود واپيما امكان توليد الكتريـسيته هنگام بارگيري
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بهاي موارد احتياط .عمل آورده بيشتري را

و اتصال آهن�  بـه باشـند كـه بايـد ايمني مـي هاي مهم پيشگيرياز اتصال زمين

.درآينداجرا

و يا جريان با� و بخارلايپاشيدن و مـواد)سرعت زياد( آب ، همچنـين اخـتلاط آب

آن،ينفت و يا آزاد شدن گازهاي تحـت فـشار از قبيـل جريان  دي اكـسيد كـربن ها

)CO2(،ساكن را در شيئي كه مجهز به اتصال آهـن نيـست ممكن است الكتريسيته ،

.توليد نمايند

ح.7-2 و  مربوطههاي اظتف صاعقه

 كليات.7-2-1

و زخمي صاعقه به . اردگذميبرجايطور متوسط در هر سال تعدادي كشته

مي20در هر سال صاعقه .كند ميليون بار به زمين برخورد

 وات را بيش از سه مـاه 100 صاعقه قادر است يك لامپ1انرژي حاصل از تابش آني

. روشن نگه دارد

در بيشتر افرادي كه از صاعقه صدمه ديده و و در فـصل تابـستان اند در بيرون از خانه

و غروب دچار حادثه شده .اند بعدازظهر

گـراد درجه سـانتي 27760 درجه فارنهايت يا 50.000فضاي نزديك به يك صاعقه تا

مي گرم . شود تر از سطح خورشيد

و سرد شدن سريع فضاي اطراف صاعقه شوك موجي ايجاد مـي كنـد كـه رعـد، گرم

. شود تندر يا غرش آسمان ناميده مي

 برخورد خود را تحـت تـأثير قـرار تواند تا چندين كيلومتر از اطراف محل صاعقه مي

ي كوچـك بلند در يك زمين، قادر است اشـيا بنابراين، حتي در صورت وجود اشياي. دهد

ي اطراف محـل صـاعقه ممكـن اسـت هـم از اين رو، اشيا. آن را نيز تحت تأثير قرار دهد

به به و هم صـورتدر. برق حاصل از صاعقه تحت تأثير قرار گيرند واسطه صورت مستقيم

 ولت در سطح زمين جريان 100.000برخورد صاعقه به زمين، ولتاژ بسيار بالايي در حدود 

. يابد كه قادر است افراد نزديك به آن را مجروح نمايد مي

و برايست دائميا صاعقه خطري  انبارشده،ةمنفجرمواد ساختمان، مواد قابل اشتعال

كه گونه به اساي ي در حـدود چنـدين هـزار بيليـونيـت نيرويك رعدوبرق معمولي ممكن

1. Flash 
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چنين قدرت عظيمي ممكن است خـسارات.مدت جزئي توليد نمايدهب1 بخار اسب نيروي

ب .بار آوردهو خرابي زيادي

تواند يك مخزن با سقف مخروطي شكل را كه حاوي مايعات قابل اشـتعال صاعقه مي

.مشتعل نمايد، است

خخاص هاي اظتفح ببراي جلوگيري از .عمل آيدهطرات رعدوبرق بايد

 اظت مخازنفح.7-2-2

 شكل مخازن مخروطي.7-2-2-1

و بايـد انـد ها مستقر شدهر ارتفاعات تپهدكه هستند مخازني با سقف مخروطي شكل

.شوندظتفاحم در مقابل اين خطر)برق گير(صاعقه گير هاي ميله وسيله به

 مخازن سقف شناور.7-2-2-2

و بدنه- داراي نگهدارنده در فضاي بخار شناور كه سقف مخازن با  بين اطراف سقف

و- و بدنه موجـود امكان جمع شدن گاز اطراف نگهدارنده باشند هاي پوشش مابين سقف

. شوندممكن است در اثر رعدوبرق غيرمستقيم مشتعل، باشد

 ـشـناور مخـازن هـاي سـقف در اثر توليد نيروي الكتريسيته عمدتاً اشتعال علـت عبـوره ب

.گيرد ابرهاي انباشته از نيروي الكتريسيته از افق بالاي مخازن در مواقع رعدوبرق صورت مي

وو گاز در فاصـله بخارها كه هستندسقف شناور داراي محيطي با مخازن بـين بدنـه

از بايد با لذا، شود سقف جمع مي آنوسايل زير استفاده :شود محافظتها از

و سـقف در فواصـل سـه متـري آهن از سقف به پايه تأمين اتصال� هاي مابين بدنـه

؛محيط مخزن

و سقف نگهدارنده پايهتعايق نمودن مسير هدايت برق از اتصالا� ؛ها به بدنه

؛كوتاههاي سقف با سيم نگهدارندهتمتصل نمودن محل اتصالا�

به نوك تيز نگهدارندههاين قسمتدپوشان� عا وسيله پوشش سقف ؛يق مواد

و� سقف نداشته باشند احتياجي بـه مخازن با سقف شناور كه فضاي آزاد مابين بدنه

وفح گير در اين مخازن لزومـي برق نصباظت در مقابل رعدوبرق نخواهند داشت

.نخواهد داشت

1. HP  
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ها اظت ساختمانفح.7-2-3

ب هاي ساختمان و انبارهاي مواد منفجره بايد در برق وسيلةه بلند  مقابـل گير مخصوص

.شوند محافظترعدوبرق

ب هاي برق پايه حه گير محيطي وفشكل مخروطي را تحـت و وسـايل اظـت قـرار داده

مياتكه در اين حوزه قرار دارند از خطرهايي ساختمان .باشند رعدوبرق مستقيم مصون

.تر باشد گير كوتاه نبايد از ارتفاع برق،شعاع محيط مخروطي تحت حفاظت

 صاعقههاي فردي در مقابل خطرحفاظت.7-2-4

 صـاعقه بـه ترتيـب زيـر حفـاظ مناسـب را جهه بـا در موا خود ايمني كاركنان جهت

:دنماييانتخاب

و يا ساختماني كه داراي اسكلت فلزي مي� ؛باشد ساختمان بزرگ فلزي

و غيره در مقابل رعدوبرق محافظـت برق وسيله ساختماني كه به� گير مخصوص

؛شده است

حهاي ساختمان� ؛اند اظت نشدهفبزرگ كه

؛كوچكترهاي ساختمان�

و دره هـاي غارهـا، فرورفتگـي بـه پناه بـردن،ماندن در اتومبيل� هـاي عميـق زمـين

. هستندخوبييحفاظتهاي روش

و مكان حهاي از اشيا و :اظت در مقابل رعدوبرق استفاده نكنيدفزير براي پناه

تـك: مانندي در محيطي باز قرار دارنديتنها كوچك كه به هايو يا حفاظها بان سايه−

.ارتفاعات، بازهاي محيط، حصارهاي سيمي، درختان

و نبودن جايي براي پناه بردن، روي زمين چمباتمه− در صورت حضور در فضاي باز

. اي كه فقط پاهاي شما با زمين تماس داشته باشد گونه بزنيد به

ا− ز بيرون آمدن از محل كـار يـا منـزل در شرايطي كه صاعقه شديد است سعي كنيد

. خودداري نماييد

. در هنگام صاعقه، تجهيزات برقي غيرضروري را از منبع جدا نماييد−

و ديگر تجهيزات الكتريكي خودداري نماييد در صورت امكان از به− . كار بردن تلفن

و حمام رفتن خودداري نماييد− . هنگام صاعقه از دوش گرفتن

. خاموش نماييد را1 مطبوع تهويه−

1. AIR Condition 
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و قبل از شنيدن صـداي30/30رعايت قانون− ؛ در صورتي كه بعد از ديدن رعدوبرق

و بـه مـدت30آن قادر به شمردن تا عدد 30 نيستيد در محل كار يـا منـزل بمانيـد

.جا خارج نشويد دقيقه از آن

و پناهگاهي جهت پناه بردن به آن نداريد− : در صورتي كه در فضاي باز هستيد

و در يك نقطه− و مخابرات دور است و تيرهاي برق و حصارها  پست كه از درختان

 همچنين در معرض خطر سيل قرار ندارد، پناه بگيريد؛

در صورتي كه پوست شما احساس سوزش كـرد يـا موهـاي شـما بـه سـمت بـالا−

شد(حركت كرد  و گوش خود را با دسـت بـين زانوهـا)سيخ و سر ، چمباتمه بزنيد

 تماس خود را با زمين حداقل نماييد، هرگز دراز نكشيد؛.يد دار نگه

و يك پناهگاه بيابيد در صورتي كه در حال شنا هستيد،− .سريع به خشكي بياييد

 از سكوهاي بهره برداري حفاظت.7-2-5

ي سكوهاي بهره برداري بايد هركـدام بـه طـور مـستقل داراي اتـصال بـهها پلت فرم

.زمين باشند
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8
 آتش

 سوزي از آتشپيشگيري.8-1

و آتش.8-1-1  رو باز استعمال دخانيات

و در. ممنوع اسـت،خطرناك در مناطق رو باز آتش ايجاد هر گونه استعمال دخانيات

.صورت نياز به افروختن آتش رو باز در اين مناطق بايستي مجوز كار اخذ گردد

 خودهاحتراق خودب.8-1-2

و پارچههب هاي آغشته كهنه.1 و ديگر زباله روغن ها را بايد هاي نفتي غير قابل استفاده

و از بين برد . به محل امني منتقل

و آهـن(و تركيبـات پيروفوريـك آهنيدهنگام برخـورد بـا سـولف.2 در)گـوگرد  كـه

و حرارت خودب  لازمهاي بايد احتياطكنند،ميسوزي خود توليد آتشهمجاورت هوا

. رعايت گردد مذكور١و برگ اطلاعات ايمني مادهمطابق با مقررات

و گازهاي قابل اشتعالبخارهااز بين بردن.8-1-3

و.1 ب بخارهايگازها اي قابل اشتعال بايد سوزانده شوند تا وسيله از انتقال تركيباتنه

. جلوگيري شوددارد، سوزي وجود قابل احتراق اين مواد به نقاطي كه خطر آتش

:بايد نكات زير را در نظر گرفت، مواد فوقسوزاندنجهتها ده از مشعلهنگام استفا.2

استفاده(دور آتش بزند بايد فراهم گردد كه بتواند نفت يا گاز را از فاصلهاي وسيله�

؛)از سيستم جرقه زن خودكار

و محل مشعل�  بخارهـاي ها بايد طوري در نظر گرفتـه شـود كـه از سـرايت گازهـا

و همچنين بايـد تاسيساتنسوخته به اطراف  جهـتو يا محيط كار جلوگيري شود

1. MSDS 
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و يا محيط كـار را در نظر گرفت تا باعث سرايت مواد فوق باد . نـشود به تاسيسات

و خطري بـرايهاين نوع گازها معمولاً با پخش شدن در هوا خودب خود از بين رفته

و وسايل توليد نمي ؛كنند كاركنان

درها مشعل� غالب از سـمت جهت بادهاي بوده به طوريكه تأسيسات پايين دستبايد

با استانداردهاي رايج مجاز مطابقو در حداقل فاصله تاسيسات به سمت مشعل باشد 

و يا دستگاه، برداري بهرهتأسيساتاز  ؛ ديگر نصب شوندهاي مخازن

به كاركنان نبايد تا قبل از آن� و يـا وسيله كه  ارهـايبخ آزمايش از عاري بودن گازهـا

و سمي اطمينان حاصل نشده است . شـوند وارد هـا مـشعل بـه ناحيـه، قابل اشتعال

و بديهي است جهت ورود به اين نواحي همراه داشتن دستگاه آزمايش گاز انفرادي

.نيز دستگاه تنفسي فرار الزامي مي باشد

و سـمي بـه بخارهـاي عدم وجـود از قبل از حصول اطمينان.3  وسـيله قابـل اشـتعال

و صدور پروانهمايشآز .مجاز نخواهد بودها مشعل كاركنان به ناحيه، ورود گاز

بهتميز.8-1-4 هالحلا وسيله كردن

و مايعات قابل اشتعال سبك استفاده از تميز هرگونه جهت ... مانند بنزين، تينر، تولوئن

.اري ممنوع استك

فرتأسيسات سازيجدا.8-1-5  ينديآو يا تجهيزات

ازديدر موار.1 از عـدم وجـود ابتدا بايد شوند، مجزا تأسيساتكه لازم باشد قسمتي

.شودگاز يا مواد نفتي اطمينان حاصل 

.هرگز نبايد به بسته بودن شير اكتفا كرد.2

و سرپوش ـنمـود را بايد جدا، با فشار قسمت اتصالي به محل جريان نفت يا گازِ.3 يه

لوگذاشتهروي آن .انفصالي قرار داد صفحه،له يا اينكه بين محل اتصال دو

و گـواهي در موارد فوق بايد پروانـه.4  هـاي مربوطـه مطـابق بـا مقـررات نامـه كـار سـرد

.اخذ گردد

و قـسمت مجـاور جهـت انجـام.5 در مواردي كه بخشي از واحد در سـرويس بـوده

. تعميرات واگذار مي شود مي بايستي مقررات مربوط به پروانه كار را اعمـال نمـود 

ا ست هرگونه اظهار نظر در خصوص نوع مجوزهاي كاري بـر عهـده واحـد بديهي

HSEاست .
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و ساختمان.8-1-6 ها دفاتر

ــاختمان.1 ــي س ــام طراح ــد هنگ ــواره باي ــال خطر، هم ــاي احتم ــشه را آت ــوزي  س

.بيني نمود پيش

ميهاي كه در محلهايي در ساختمان.2 شـوند بايـد خطرناك يا نسبتاً خطرناك ساخته

. در برابر حريق استفاده شوداز مواد مقاوم

و درهاي آن هاي بايد راهها ساختمان.3 ب خروجي ديگري نيز داشته سمته ها همواره

.و حتي المقدور از نوع پداليك استفاده شوندخارج باز شوند

و نگهداري شوند كه در موارد خطر افراد بتواننـد بايد طرح ها به شكلي پلكان.4 ريزي

آنهب پاها بالا آساني از .ين برونديو

و پلكان گذرگاه،راهروها.5 بها ها و از قرار شده گذاري صورت مشخص علامتهبايد

. خودداري نمودمي نمايند،مانع ايجاد كه وسايليدادن

ب خروج اضطراري مي هاي كه منتهي به راه هايي راه.6 و باشند دليلي واضح نميه شوند

ب و گويا علامتهبايد .شوندگذاري صورت ساده

و راهنمـايي بايد1ايمنيعلايم.7 و تاريكي قادر به تعيين مـسير  در صورت قطع برق

. كاركنان باشند

ب.8-1-7 و زمينه اتصال  آهن

ب به شكلي فولادي بايديها سازهنيو همچن ماشين آلاتو تأسيسات ديگره يك ـمؤثر

ب شدهاتصال آهن  او و ايمن تصال زمينيه سـاكن الكتريسيته يرهتا از ذخ شوند وصل موثر

.گرددها جلوگيري در آن

 نقليهلوساي.8-1-8

بهلنبايد اجازه داده شود كه وساي.1 شومناطق خطرناك نقليه .دن وارد

و صدور.2 در شرايط خاص، ورود وسايل نقليه به مناطق خطرناك پس از اخذ مجوز

.پذير است كار گرم امكان پروانه

و نقلي مجاز ورود وسيله محدوده.3 ه پس از صدور پروانه بايد كاملاً مـشخص گـردد

.هاي مخصوص نيز تشريح گردد در ستون مربوطه دستورالعمل

مي چگونگي استفاده از وسايل نقليه در مناطق خطرناك به عهده.4 .باشد مسئول اجراي كار

1. Safety Sign  
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انگياه.8-1-9

احي هـرز هـاو علـف هـا، بايد بوته سوزي براي جلوگيري از خطر آتش.1  تمـال را كـه

و از محـل خطـر دور كـرد دارد، شدنشان وجود خشك  بـديهي اسـت كـه ايـن.قطع

و بوجود آمدن پتانسيل آتش سوزي، صورت پذيرد .موضوع بايد قبل از خشك شدن

سم.2 .سوزي نداشته باشند، استفاده شود پاشي گياهان بايد از سمومي كه خطر آتش در

و.8-1-10  كاريبرشجوشكاري

و لحيم شكاريبر،جوشكاري.1 كـار گـرم پروانه اخذكاري با برنج نبايد بدون فلزات

ازدر. ممنوعه انجام گيرد هاي در محل  جرقـه يـا مـواد پرتـاب چنين مواردي بايـد

.مذاب روي مواد قابل اشتعال جلوگيري گردد

ب، هنگام جوشكاري با برق.2 آنه اتصال را جـوش آهن بايد مستقيماً به دستگاهي كه

به مي و . وصل شودستقل،م يك اتصال زمينِِِدهند

يا را نبايد به لوله هايي هرگز چنين اتصال.3  مربوطه وصل تأسيساتهاي محتوي نفت

و همچنان اتصال بـ ه نمود چون احتمال ايجاد جرقه دور از محيط كار وجود داشته

و آهن بايد طوري انجام گيرد كه مسير جريان برق بـه خـارج از محـيط غيـر زمين

. منتهي نشودممنوعه

و حمل.8-1-11 و غيره بنزين، فندك، كبريتمجوز استعمال دخانيات

،دنشـو مـي كه براي اين منظور در نظر گرفتـه هايي محلدر استعمال دخانيات فقط.1

و مـورد آتش مسئولتوسط بايد استعمال دخانيات مجوز. مجاز است نشاني صـادر

.قرار گرفته باشدمربوطه ناحيهكارگاه/سرپرست واحدتأييد 

خط.2 ب رناك، در مناطق و غيره قبـل پيپ سيگار،.كلي ممنوع استهاستعمال دخانيات

.بايد خاموش شودمشخص شده، تابلوي مخصوص وسيله از ورود به محلي كه به

تابلوهاي آگهي كه اعلام خطر در آن با رنـگ قرمـز مـشخص شـده بايـد در تمـام.3

بيهاو جادهها مدخل تا حدود منطقـه شوند نصب، طق خطر يا ممنوعه مناه منتهي

ب وهو نقاطي كه از آن .مشخص شود،و غيره خاموش گرددپيپبعد بايد سيگار

و يا چراغ.4 و فندك ب قوه هر نوع كبريت  فادهكـه اسـت هايي استثناي چراغه هاي دستي

از آن به باشد بايد تأييد شده HSEطرف اداره ها عـه بـه مناطق ممنو به هنگام ورود

 ـ و سپس در موقع خـروج ب آنه مأمورين اداره حراست تحويل داده شود صـاحبان
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.مسترد گردد

از افراد جديد تمام.5 و يـا در بـدو اسـتخدام الاستخدام بايد هنگام ورود به محل كـار

و حمل كبريت .شوندو غيره مطلع فندك، مقررات مربوط به استعمال دخانيات

ح.6 و افــراديپيمــان اعــم از رســمي، كاركنــانمــامتت وظيفــه دارنــد راســمــأموران

و بازرسـي بـدني را ند شـو غيرشركتي كه وارد مناطق ممنوعـه مـي  از ورود نمـوده

و غيره جلوگيري نمايند  بـا HSE، نماينـدگان در اين مـورد.سيگار، كبريت، فندك

مي اطلاع قبلي رئيس اداره هرنتوان مربوطه  كـه كاركنانيدنزمان كه صلاح بداند در

ب .دنهمين منظور بازرسي نمايهبرا كار هستنده در هريك از كارخانجات مشغول

 تلفن همراه.8-1-12

و HSE تأييـدي موردها تلفناستثنايهب تلفن همراه هر نوع استفاده از در تاسيـسات

و لازم است به هنگـام ورود بـه تاسيـسات   بـه مـأمورين اداره مناطق خطرناك ممنوع بوده

بحراست تح و سپس در موقع خروج .صاحبان آن مسترد گردده ويل داده شود

 خدمات مبارزه با حريق.8-2

 ملاحظات عمومي.8-2-1

م تجهيزاتي.1 در نظـر گرفتـهو اماكن عمـومي تأسيسات براي آتش با قابله كه جهت

و با در نظر گرفتن استانداردنشو مي صنعت هاي رايجد بايد متناسب با شرايط محل

.دن باشنفت

از.2 .بررسي قرار داد بايد مورد نزديك را نيزتأسيسات امكان كمك گرفتن

و ادوات آتش.3  سـوزي بايـد آتش صورتدر، نشاني براي استفاده فوري تمام وسايل

و .شودنگهداريهاآنازحالت ممكن بهتريندرهميشه آماده بوده

و وسا.4 بهياين ادوات دد مجـربافرا وسيلهل بايد ايو بـه صـورت و وره  آزمـايش

 ـها بايد آزمايش اين نتيجه. شوندبازديد و ب ادواته بر روي برچسبي نوشـته شـده

و همچنين  و قابل دسترسي باشدثبتمستندات مربوطه، الصاق گردد . شده

آن حريقيل اطفايپس از استفاده وسا.5 ، شستـشو، را جهـت اسـتفاده ثـانويها بايد

و يا تعويض نمود بـيده بـودن وسـا آمازيرا؛ترميم زمـان صـورت كامـل در هـرهل

.ستاضروري

در.6 و وسـايل مربوطـه بايد كاملاً با روش تأسيساتافراد شاغل هاي مبارزه با حريق
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ب و ا آشنا بوده هاي مخـصوص انجـام هاي لازم را طبق برنامه ين منظور بايد تمرينه

و تمرين؛ آموزشدهند مي HSEهاي ضروري توسط واحد ها .وندش اجرا

م.7 و دستور قابلهمقررات بـ با حريق وهالعمل حوادث غيرمترقبه بايـد صـورت كامـل

و در اختيار كاركنان قرار گيرد ساده براي آن .ها تشريح شده

و سيستم مقابله با حريقانواع.8-2-2  تجهيزات

ب تأسيساتتمام.1 و سيـستم بايد هـاي اطفـاي حريـق متناسـب بـاه انواع تجهيـزات

.باشندمجهز طه، خطرات مربو

:هاي دستي كننده خاموش.2

با كننده خاموش� بـ آتش نوعهاي دستي بايد متناسب و تعـداده سوزي انتخاب شـده

 قرار گيرند؛كافي در دسترس كاركنان 

را، آمادههمواره بايد تجهيزاتاين نوع� نگهداري شوند تا افراد شاغل بتوانند آتـش

آن كنترل مراحل اوليهدر ؛نمايندرا خاموشو

پودر خشك: ماننديهاي كننده خاموش،هاي نفتيو خاموش نمودن آتش كنترلبراي�

.باشندميمناسب)CO2( دي اكسيد كربن گازشيميايي، كف ضدحريق، 

و تجهيزات برقي استفاده نشود: توجه و كف جهت خاموش نمودن ادوات .از آب

:نشاني آب آتش لوله-نشاني ادوات ثابت آتش.3

و وسعت هرگا� آب شـبكه چنان باشد كه بتوان متحمل مخـارج تأسيساته موقعيت

 بـا شـيرهاي متناسـب بـا مـصرف با فشار آتش نشانيآبشبكه نشاني گرديد آتش

ميهاي نشاني در محل مخصوص آتش ؛شود مهم تأمين

تـاميني هـا لازم است تـا از پمـپ نشاني آب آتش ثابت درشبكه براي تامين فشار�

؛ نمودستفادها1فشار

و به در� آب بايـد مخـازني جهـت ذخيـره كـافي، مقدار صورت نداشتن آب پايدار

.تهيه شود

ـ ادوات ثابت آتش.4 :نشاني ماشين آتشنشاني

مياز در بعضي� و كننـده تكميل خاموش توان براي مناطق و تجهيـزات هـاي دسـتي

 كرد؛نشاني استفاده هاي آتش ادوات ثابت از ماشين

و وسـايل ديگـر، پمـپ، سـاز كـف هـاي نشاني به دسـتگاهي آتشها ماشين�  نردبـان

. هستندمجهز

1. Jockey 
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و اطفاء.5 : حريق خودكار سيستم اعلام

پيبرا� و و گـسترش آتـشيريشگي حفاظت هـاي ستميـسدر سـوزي از خطر وقوع

ازراماكني كه فاقد نف در لازم است الكترونيكيويبرق ات بهره برداري مـي باشـند،

و اطفاء حريق خودكار استفاده نمود؛اه سيستم ي اعلام

ــرا� ــوربيب ــا، مخــازنني حفاظــت ت ــا، موتوره ــاتيماحــاوي ه ــهع ونيدروكربي

و پتروش هاي شگاهيپالا سيميگاز س هشدارهاي ستمي از و قيـحري اطفا ستميدهنده

.شود خودكار استفاده مي

 خطراعلام.8-2-3

بايـد آژيـر، زنـگ حوادث غيـر مترقبـهو يا خطر در موارد شروع حريق جهت اعلام

و چراغ .نصب گرددي مناسبها خطر

ها دستورالعمل.8-2-4

و كامل هاي دستورالعمل.1 سوزي بايد آتش مواقع لازم در اقدامات جهت انجام،دقيق

.داده شودو كاركنانلانئوبه مس

.رندگي تجديدنظر قرار موردوقت يك بار چندهر بايدها اين نوع دستورالعمل.2

 سوزي آتش.8-3

 عموميآژير.8-3-1

را آتشوقوع فرديهر.1  مراتـب را بـه،بايد بدون فـوت وقـت، نمايدمشاهده سوزي

.نشاني از طريق تلفن حوادث اطلاع دهد آتش اداره

 هـاي كنتـرلو اتـاقتادستورالعمل اتفاقـات غيرمترقبـه بايـد در تمـام دفـاتر ادار.2

.نصب شود

به بر روي تمام تلفنتلفن حوادث بايد شماره.3 .ضح نصب شوداو شكل كاملاً ها

راندافرادي كه در محل حضور دارند موظف همه.4 بر اساس دسـتورالعمل بروز حريق

نـشاني،و سعي كنند تا رسيدن نيروهاي آتش نشاني اطلاع دهند آتش به اداره مذكور

ن از امكانات موجود به و مهار آتش استفاده .مايندنحو مؤثر جهت كنترل

ووي نماينـدهو يا HSEرئيس، بر عهده اتخاذ تصميم در مورد اعلام آژير عمومي.5

.باشدميمديريت شركتيا

و عبـور از شـرايط اضـطراري لازم اسـت تـاازپس.6 پايان عمليات مقابله با حريـق
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.شرايط عادي اطلاع رساني گردد

و نـشاني آتـشي هـا با ماشـينهاو خيابانها حق تقدم عبور در تمام جاده.7 و امـداد

ب نقليهيل رانندگان وسا. است نجات هـاي ماشـين آژيـر محـض شـنيدنهديگر بايد

و در شـب بايـد بـا هدايت نموده نقليه خود را به سمت راست جاده وسيله،مزبور

.ين حركت كننديپاهاي چراغ نور

به.8-3-2  سوزي هنگام آتشاقدامات لازم

حادثـه، محـل در كارمنـد ارشـد حاضـر، نشاني منطقـه آتشمسئولتا قبل از ورود.1

 بـا واحـد كاركنـان. مي باشـد اوليه هايو رساندن كمك مسئول تيم مقابله با حريق 

بـ آتـش هاي كه در دسترس دارند تا قبل از ورود ماشينييها كننده خاموش ه نـشاني

و مهار و مسئولان آتش كنترل نيروي نشاني در صورت لزوم تقاضاي حريق پرداخته

مييكمك  مـأموران عمليـات در جريـان فـردي در غير اين صورت هيچ. كنند بيشتر

. حق دخالت ندارد،نشاني آتش

بانششآتلمسئو.2 و حادثـه محض ورود بـه محـله ني  بـا تـشريك مـساعي رؤسـا

مئومس،كاركنان مي سوزي را عهدهه با آتشقابلليت .شود دار

صومينشاني مسئول آتش.3 افـراد حاضـر در محـل را بـراي رت لزوم همـه تواند در

ب .كار وادارده كمك

و رئيس عمليات.4  اگر هنگام وقوع حريق در محـل حاضـر،نشاني مناطق آتشايمني

ميي دار عمليات مربوط به اطفا باشد فوراً عهده .گردد حريق

و نماينـده ايمنـي سـتاد شـركت سوزي در صورتي كه آتش.5 هاي بزرگ حادث شود

 ايـشانط در محل حضور يابد مسئوليت كل عمليات اطفاي حريق بـه عهـدهرب ذي

.خواهد بود

.شودنبايد در مورد خاموش كردن آتش ناشي از نيروي برق از آب استفاده.6

 كنان غير مسئولاستفاده از كار.8-3-3

ف اعضا در مواقع بـروزي بايد تحت عنوان وظا غير مسئول كنان استفاده از كار برنامه.1

و در١در قالب دستورالعمل واكنش در شريط اضطراري خطر اختيـار تنظيم گرديده

.قرار گيردمربوطه تمام افراد

1. ERP (Emergency Response Plan) 
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 تجمـع١ غير مسئول در هنگام وقوع شـرايط اضـطراري در محـل ايمـن افرادساير.2

. استفاده شودهاآننموده تا در مواقع لزوم از

مي مسئول كنترل افراHSEواحد حراست با همكاري واحد.3 و ماشين آلات .باشدد

با.8-3-4  حريق تجهيزات مقابله

ازياطفـا تجهيـزات يك ناحيه يـا محـل از لحـاظ هاي تعيين ميزان احتياج.1  حريـق

. استHSEف رئيسيوظا

و انتقال.2 و تجهيزات نقل  حريق از يك ناحيه يا محل به قسمت ديگـري اطفا ادوات

.نشاني است آتشوظايف مسئولاز

يك آتشليتمام وسا.3 تحـت نظـر دارنـد وجـود شركتنشاني كه در نقاط مختلف

ل اسـت كـه تمـامئووي مـس.د بـودنـ خواه شـركت نـشاني آتـش مـسئول مستقيم

و لوازم را در محل كننده خاموش آنهاي ها و ها را هميشه بـه بهتـرين لازم قرار داده

.دارد آماده نگه،براي استفادهشرايط عملياتي 

از هيچ.4 از توان از محلي به محل ديگر بدون كسب اجازه را نمي تجهيزاتيك قبلـي

.كرد منتقل شركتنشاني آتشمسئول

گيـرد بايـد مي كننده مورد استفاده قرار خاموش تجهيزاتكه در تمام موارد هنگامي.5

به بي آن آتش واحددرنگ و پـر نمـودن نشاني اطلاع داده شود تا نسبت به تعويض

.اقدام گردد

جا.6 و آتش نـشاني نمايي تجهيزات نقشه و سـاختمانأت2ايمني ي اداري هـا سيـسات

و در محل مناسب نصب گردد .بايستي تهيه

 حوادث غيرمترقبه ساير.8-3-5

ب.1 به حوادث غيرمترقبه ديگري ممكن است  كنـان آيـد كـه كار وجـوده علل مختلفي

با عهده نتوانند از .آن برآيند مقابله

ب.2 كهه اگر  قطعي بنمايد شرايطي در محل حضور دارد وقوع چنين نظر عضو ارشدي

ب،وي بايد پس از ذكر علت چنيندر. صدا درآيده درخواست كند كه آژير عمومي

بيني شده پيش شركتدر هر زمان بروز چنين حوادثي اقداماتي كه در شرايطي بايد 

بهباست بلافاصله  . شودردهكار

1. Muster Point 
2. Safety & Fire Fighting Equipment Lay Out 
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و تجهيزاتو تنفسهاي دستگاه، ماسك ضد گاز.8-3-6  نجاتامداد

آن تحت نظر اداره آتش شركتدر هر بايد تنفس هاي دستگاهتمامي.1 واحـد، نـشاني

وو تعمير .گرددبراي استفاده آماده نگهداري

و تجهيزاتويتنفسهاي دستگاه.2 دوكثرحـدا(فواصـل معـين نجات بايـد در امداد

.قرار گيرندبازرسي وآزمايش تحت)ماه

از.3 ، اي حـاكي از تـاريخ آزمـايش نشاني بايد پرونده آتشهاي واحدلانمسئوهريك

و هر نوع تعويضهاي شرح قسمت ، گازديگري كه روي يك ماسك ضد اقدام شده

و تجهيـزاتو يـايتنفسهاي دستگاه كنراانجـام گرفتـه نجـات امـداد ودنـ تهيـه

و قابل دسترس باشد .مستندات مربوطه به روز

يقين حاصل نمايند افرادي كه ممكـن اسـت از ماسـك ضـد ها بايد ساي قسمتؤر.4

و يا  از نمـودن صـحيح اسـتفاده، بـا نحـوه كننـدميتنفسي استفاده هاي دستگاهگاز

وي مزبور آشناتجهيزات راها آموزشي داشته . ديده باشندي لازم

از تمام ابقوسبايد شركتنشاني آتش مسئول.5 هـاي دسـتگاه افرادي كه براي استفاده

و نـوع دورهمـدت، تـاريخ،مشخـصاتو كند نگهداريرا اندهديد آموزشتنفسي 

.مزبور ذكر گردد در سابقهآموزش داده شده،كه هايي دستگاه

 جمعي تمرين دسته.8-3-7

كـار بـردنهبـ نحـوه كاركنان از تمام يقين حاصل نمايند كه ها بايد رؤساي قسمت.1

آني اطفاتجهيزات . اطلاع كافي داشته باشند،ان نصب شده حريق كه در محل كار

و مقابلـه بـا نحـوه كه در مـورد شركت موظف استنشاني آتش مسئول.2 پيـشگيري

. لازم را بدهدآموزش،مختلفهاي حريق به كاركنان قسمت

دري افرادآموزشي با همكاري واحد آموزش، مستنداتنشاني بايد آتش مسئول.3  كـه

مي آتشيها آموزش راندكن نشاني شركت .تهيه نمايند،

 ـهمچنين بايد يقين حاصـل شركت نشاني آتش سرپرست.4  تمـريند كـه برنامـه نماي

.روزه اجرا گردد نشانان همه آتش

، سوزي بيشتر اسـت آتش بايد اطمينان حاصل نمايد در نقاطي كه خطر HSEرئيس.5

و بررسي دسـتورالعمل عمليات تمريني آتش  واكـنش در شـريط اضـطراري، نشاني

و آتشمسئولط توس . انجام پذيردكاركنان واحدها به صورت مستمرنشاني
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9
و نقل  ايمني حمل

ح.9-1  نقلوملايمني

 ملاحظات كلي.9-1-1

مي با برنامه و اقدامات ايمني ب نقليهليتوان از وسا ريزي قبلي صـحيحه شيوه موتوري

برعلا موتوري از حوادث پيشگيريبراي.برداري نمود بهره  ـوه ، نقليـهص وسـيله واقرفع ن

و نظارت، انتخابلازم است در .ي لازم صورت پذيردها بر رفتار رانندگان، كنترلآموزش

و سرپرستان موارد و نقل لازم است مديران، روسا و زير را جهت ايمني حمل نظارت

:كنترل نمايند

ب.1 ازو حـداق اصول ايمنـي آگـاهي داشـته باشـنده انتخاب رانندگاني كه ل دو سـال

 صدور اولين گواهي نامه كشوري ايشان گذشته باشد؛

 شامل راننـدگي تـدافعي، هاي آموزش ايمني در رانندگي دورهو اجراي ريزي برنامه.2

و مهار ايمن بار؛ و نقل بارهاي ترافيكي و نقل مواد خطرناك، اصول حمل  حمل

و ايجاد.3 و تحليل دهي گزارش، ثبت، بررسيي جهت سيستمروش نظام مند تجزيه

و موتوريعلل حوادث  پيشگيرانه؛و همچنين اقدامات اصلاحي

و تعميــرات پيــشگيرانه مطــابق بــا ريــزي بــه منظــور بازرســي فنــي دوره برنامــه.4 اي

 دستورالعمل كارخانه سازنده؛

و رعايت دستورالعمل صدور پروانه.5  هاي مربوطه؛ رانندگي

.انجام معاينات دوره اي ويژه رانندگان.6

ها ليتئومس.9-1-2

و ادب گان ملزم به رانند.1 .باشندميو پرهيز از هر گونه شوخي نابجارعايت نزاكت
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 كـه مـورد اسـتفادهينقلـول حمـليمتعلق به شركت يا وسـا رانندگان وسايل نقليه.2

را نامه بايد گواهي گيرند شركت قرار مي و معتبر دولت جمهوري اسلامي ايران لازم

و همر  ، رانندگاني كه گواهي نامه كشوري آنـان بـه اه خويش داشته باشند در اختيار

دليل تكرار تخلف براي مدت مشخصي از اعتبار ساقط مي شـود حـق راننـدگي بـا

هاي المللي صادره از طرف دولت هاي بين نامه گواهي(.خودروهاي شركتي را ندارند 

شـوند شـناخته مـي باشـد در ايـران معتبـر خارجي براي مدتي كه داراي اعتبار مـي 

اسامي سـاير كـشورها در همراه كه نام دولت جمهوري اسلامي ايران مشروط بر اين 

و قيد شده باشد نامه فهرست گواهي   ايـن راننـدگان همچنـين بايـد مقـررات.)ثبت

و ساير مقـررات وسايل نقليه مجازسرعت رانندگي، اخذ پروانه شركت را در مورد

و نقل جاده اي وضع . نمايند رعايت، استشده حمل

، دسـتگاه فرمـان، بوقها، چراغسلامت وسيله نقليه شامل بايد از وضعيت گانرانند.3

و،ها لاستيك،كمربند ايمني،م راهنمايعلا .مينـان حاصـل نماينـد اط ... سيستم ترمز

و نقـصي را فـور موظفند رانندگان و در حـدود مقـررات گـزارشاًهرگونـه عيـب

.شركت عمل نمايد

و رانن.4 و يا حين راننـدگي در صـورت مـشاهده هـر گونـه عيـب دگان موظفند قبل

و فوراً نسبت به رفع آن اقدام نمايند .نقصي، مراتب را به مسئولين مربوطه گزارش

اها توصيه.9-1-3  يمنيي

م وسيله نقليه.1 ؛ شـود هـدايتو تـوأم بـا دورانديـشي طمئنه بايد هميشه با سرعت

و سـاير، وضـع عبـورومرور، ان ديد ميد، جوي شرايطراننده بايد وضـعيت جـاده

. را كنترل نمايدخود نقليه را در نظر گرفته تا بتواند در همه حال وسيلهموارد

و احتمـال رانندگان بايد.2 بـروز ضمن رعايت حق تقدم در صورت احساس خطـر

حق،حادثه .صرفنظر نمايند خويش فردياز

وجه حـق رانـدن هيچبه هستند مجروحو بيمار،آلود كه خسته يا خواب رانندگاني.3

. را ندارند نقليه وسيله

و مطـابق بـا رانندگان.4 و نقـل آگـاهي كامـل داشـته  بايد از مقررات ايمنـي حمـل

و رانندگي، رانندگي نمايند .مقررات راهنمايي

مي ساعت4از بيش رانندگي مداوم.5 مي. باشد ممنوع از توصيه گردد رانندگان پـس

و استراحت كوتاه داشته باشد ساعت ران2هر  .ندگي يك توقف
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(ستي فاصله طولي را رعايت نمايد رانندگان وسايل نقليه باي.6 اين فاصله بـراي هـر.

يك كيلومتر سرعت در ساعت 15 ).مي باشد وسيله نقليهطولدر شرايط عادي

شب عملياتي كه مستلزم،در صورت امكان.7 و يا جابجايي كاركنان مي رانندگي در

ب شد،با ازو طوفان غبار هنگام گردوبه. حداقل ممكن تقليل داده شوده بايد و پـس

كم،ميدان ديدكاهش علتهب، هواي تاريك .شودتر سرعت بايد

از.8 و وسـيله نقليـه كاهش سـرعتيا توقف، زدن دور،حركتقبل  بايـد از علايـم

و به علا هاي چراغ در تمـام. مـودن نيز توجـه ئم ساير وسايل نقليه مربوطه استفاده

و را اين موارد راننده بايد حق تقدم   اقـدام بـه زمـاني به سـاير وسـايل نقليـه داده

مي عمل وي بدون سانحهكند نمايد كه اطمينان حاصل اعمال فوق .گيرد انجام

 مگر در مواردي كه بخواهـد تغييـر نمودهسمت راست جاده حركتازدراننده باي.9

هرگونه سـبقت توسـط وسـايل. يگري سبقت بگيردد وسيله نقليه مسير داده يا از

و دستورالعمل  و رانندگي هـاي نقليه بايد با در نظر گرفتن كامل مقررات راهنمايي

.ايمني شركت صورت پذيرد

بايد اطمينان حاصل كند كـههاو خيابانها راننده قبل از ورود به محل تقاطع جاده. 10

 كـه ايـن وسـيله در صورتي؛ زيرا شود ديگري به آن نقطه نزديك نمي نقليه وسيله

در محـل تقـاطع. نقليه به محل تقاطع نزديك باشد احتمـال تـصادف وجـود دارد

ا نقليه ها حق تقدم با وسيله جاده مي عريض از جاده ست كه اي اگـرو كند تر عبور

كهااي نقليه عرض دو خيابان مساوي بود حق تقدم با وسيله   سمت راستدرست

.ي استديگر

چپ. 11 با،گريد ورود به جاده براي هنگام گردش به بهباديراننده كنـار زدن راهنما

خ  واي ابانيخط وسط از جاده رفته و پس تيرعا با توقف كامليا كاهش سرعت

.ديچپ نمابه اقدام به گردش، مقابلوسيله نقليهحق تقدم

ن دور زدن كامل در جاده. 12 و جز در واحي كه مجاز هاي اصلي عمل خطرناكي است

.كار صورت گيرد تشخيص داده شده نبايد اين

و خيابـان تقاطع جاده ها، روي پل ها، پيچسر،ها در روي تپه گرفتن سبقت. 13 هـا، هـا

و يا تقاطع راهيجلو .ممنوع استل نقليهيآهن از ساير وسا مدارس

حركت خودروهاي سنگين به سمت عقب ممنوع بـوده مگـر اينكـه از راهنمـايي. 14

. استفاده نمايدك خودكم

 مگـر برود عقب به وجه نبايد هيچ راننده به به منظور پيشگيري از حوادث موتوري. 15
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او رفتن كه قبل از عقب آن و در حين اين عمل اطمينان حاصل نمايد كه در مـسير

و يا گودالي وجود نـدارد، افراد و يـا اگـر در حـوالي وسـيله. اشيا نقليـه كودكـان

د  آنحيواناتي قرار تـا مبـادا در هنگـام باشـند هـا اشته باشند رانندگان بايد مواظب

اگـر در چنـين مـواردي شـخص. قرار گيرنـداو نقليه در مسير وسيله رفتنعقب 

.كمك بگيردديگري در محل باشد راننده بايد از او 

. سنگين بايد مجهز به آژير دنده عقب باشند وسايل نقليه خصوصاً وسايل نقليه. 16

ي هـا راننده نبايستي به عنوان طناب بنـد اسـتفاده گـردد مگـر آنكـه دوره از كمك. 17

و گواهينامه لازم را اخذ نموده باشد .آموزشي مرتبط با طناب بندي را گذرانده

و،ريشـه هاي موتوري در خيابان نقليه كه لازم باشد وسيله در مواقعي. 18  روسـتايي

نقليـه را خـاموش موتور وسـيله راننده بايد شود، هاي عمومي متوقف يا در جاده

و درب اتومبيل را قفل نمايد   كـه مغايربـا نمايد راننده بايد در محلي توقف. نموده

.نباشدو رانندگيمقررات راهنمايي

و قرصهاي روانگـردان. 19 مصرف مشروبات الكلي، داروهاي خواب آور، مواد مخدر

.ممنوع است

بهنمودراننده بايد صندلي خود را طوري تنظيم. 20 . هـا برسـد آساني به پـداله كه پاهايش

.ها را تنظيم نمايد آينه،نقليهو قبل از حركت وسيلهاستفاده كمربند ايمني از

و از اقـدامي كـه. 21 و كوشش خود را معطوف بـه راننـدگي نمـوده راننده بايد دقت

.نمايد پرهيز،سازدمي كار منحرف وي را از اينحواس

ازنرانندگا. 22 .رانندگي نمايند تدافعي به شيوه، بايد حوادث براي جلوگيري

و نقـص وسيله نقليهراننده بايد اطلاع كافي از وضعيت. 23 و بتواند عيـب  خود داشته

ب آن .خوبي تشخيص دهدهرا

و مقررات ويـژه. 24 منـاطقي راننده لازم است اطلاعات كافي در مورد رعايت قوانين

.داشته باشد، كند كه در آن رانندگي مي

و نواقص فني كه ممكن اسـت در حـين مـسافرت رانند. 25 ه بايد مواظب بروز عيوب

ي بـراي خـود هاي توليد خطر حركت خودرو اگر آن نقص با ادامه. باشد،دنپيش آي

و وضـعيت در نزديكترين محل ايمن نمايد بايد فوراًو مسافران مي توقـف نمـوده

.و تقاضاي تعمير نمايد خود را گزارش

طوري ميـزانها چراغو فرمان، لاستيك،ن حاصل نمايد كه ترمز راننده بايد اطمينا. 26

و بـه. شده باشند كه حداكثر كارايي را داشته باشند  طـور او موظف اسـت روزانـه
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آب، سوخت، سيستم برق، خودهاي اتومبيل مرتب از فشار هواي لاستيك كفايـت

و كار دينام اطمينان، ادوات كنترل،هاكن پاك برف،و روغن .حاصل نمايدبوق

و همچنين شيشه.27 .ها بايد تميز نگهداري شوند هاي پنجره شيشهههمجلوي وسايل نقليه

تانكرهـاي حمـل مخـزن بنـزين يـا، باز نبايد موقع بازديد باطري كبريت يا شعله. 28

و يا  .كار برده شودهبوسايل نقليهديگر هاي قسمتسوخت

و خـودرو در دنـده قـرارد خاموش نقليه باي موتور وسيله، گيري سوخت زماندر. 29

و ترمز دستي نيز كشيده شود .گرفته

و مناطق خطرناك ممنوع مي باشد. 30 .استفاده از تلفن همراه در جايگاههاي سوخت گيري

هدرانندگاني كه به خارج از شهر مي رونـد بايـد مجهـز بـه وسـايل هـشدار دهنـ. 31

.اي باشند جاده

و همچنين در موقعد. 32  حريـقياطفاهايي كه آمبولانس يا اتومبيلر هنگام اعلام حريق

ب در، همه آورند صدا درميه آژير خود را و يـا منتهيوسايل نقليه بايد اليه سمت راست

. باز گردد امدادي ند تا راه براي عبور وسايل نقليهشوكنار جاده متوقف 

ب. 33 و از حدود سرعتو رانندگيييم راهنمايعلاه رانندگان بايد  جـازم توجه نموده

.تجاوز نكنند

. توسط دهان از مخزن يا ظروف مكيده شود بنزينهرگز نبايد. 34

 ايمنـي تأييـد مـورد مخصوص توزيـع سـوخت هاي گيري بايد در جايگاه سوخت. 35

. انجام گيرد

ــده بايــد اطمينــان حاصــل. 36 ــشينههمــنــد كــهكرانن  ايمنــيكمربنــدهاي هــا سرن

.اند خود را بسته

و پياده شدن از وسيله. 37 .نقليه در حال حركت ممنوع است سوار

مجوز راننـدگي. شوند هدايتوسايل نقليه شركت فقط بايد توسط كاركنان مجاز. 38

و بـا اعتبـارهاآنبراي كاركناني كه شغل اصلي   رانندگي نمي باشـد، حـسب نيـاز

. يكساله صادر خواهد شد

و در هنگام. 39 پاچراغ با نو روبرو، وسايل نقليهبا مواجهه رانندگي در شب ين بايدير

و از سرعت كاسته شود . مورد استفاده قرار گيرد

درسواري يا باري در هنگام وسايل نقليه. 40 به سراشيبحركت وجـه نبايـد بـا هـيچي

.دنماين حركت)خلاص( آزاد دنده

از. 41 و، بايد موتور را خـاموش وسيله نقليه دن نموپارك پس ترمزدسـتي را كـشيده
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.داد عقب قرار يا دندهسنگين ماشين را در دنده

در. 42 و فقط به استفاده از بوق بايد . منظور آگاهي دادن باشدموارد ضروري

و از تلفن همراه نمي رانندگان هنگام رانندگي به هيچ عنوان مجاز به استفاده. 43 باشند

.هاي مجاز توقف نمايند براي پاسخ دادن به تلفن بايد در محل

يـه مجـوز بهـره بـرداري از تأييدتـا سـاليانه وسايل نقليـه گـاز سـوز لازم اسـت. 44

.ي ذي صلاح را اخذ نمايندها سازمان

آب ماننـد(هـاي ضـروري هاي برون شهري نيازمنـدي كليه رانندگان در مأموريت. 45

. خود را به همراه داشته باشند) آشاميدني

 ايمني وسايل نقليه.9-1-4

و سفارش وسايل نقليه بايد با در نظر گرفتن.1 و شـرا انتخاب طينوع كـار مـوردنظر

و. استانداردهاي لازم را دارا باشدواقليمي انجام گيرد صندلي راننده بايـد مناسـب

 كمتـر هـدفي بـا وضـوح ديـد بيـشترها وسايل نقليه با رنگ معمولاً. راحت باشد 

و راننده تصادفات در جاده و پـاكيزگي وسـيله نقليـه خـود ها بوده  بايد در نظافـت

. را به عمل آوردنهايت مراقبت

و هـا، چـراغ هـا، از قبيل ترمز، لاستيكوسايل نقليه هاي مختلف قسمت.2 سـپر جلـو

وو كمربند ايمني مكانيزم فرمان،عقب سهم مهمي را در ايمنـي اتومبيـل دارا بـوده

آن بايد به آن و در رفع عيوب .ها اقدام نمود ها توجه مخصوص مبذول

 كيـسه هـوا،،ABS مجهز به ترمـزهاآن كه تمام لازم است در انتخاب وسايل نقليه.3

همچنـين وسـايل نقليـه سـنگين بايـستي. كمربند ايمني براي كليه سرنشينان باشند

. باشندGPSمجهز به سيستم 

 موتوري عمليات وسايل نقليه.9-1-5

بـ نقليـه حق آزمايش هر وسـيله، بازرسان مجاز.1 تحـت منطقـهه اي را هنگـام ورود

و نقليه كه تشخيص دهند وسيلهو در مواردي ارنددنظارت شركت  ، سـلامت فنـي

.ورود آن به منطقه مزبور جلوگيري نمايندايمني لازم را ندارد بايد از

مي.2 محـدود، متعلق به شركت سوار شـوند توانند در وسايل نقليه تعداد مسافراني كه

نيسرنـشهمـيب كـهي در صـورت.ي است كه فراهم شـده اسـتيها به تعداد صندلي 

يي با تعداد صندلهينقللهيوس هـايني نباشـد مـلاك عمـل تعـداد سرنـش كـسان هـا

ميمهيب .باشد شده
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.كليه خودروهاي شركت اعم از سبك با سنگين بايستي داراي بيمه نامه معتبر باشد.3

.اكيداً ممنوع مي باشد) محل بار(حمل مسافر در قسمت عقب وسيله نقليه.4

مسيرهايي به جز مـسيرهاي تعيـين شـده تـردداز اي نقليه يلهوسد هرگاه لازم باش.5

و يـا مراجـع ذي صـلاح  نمايد لازم است مجوزهاي مربوطه توسط صاحب محـل

.صادر گردد

،ها رودخانهو يا كرانههاپلروي،ها وسايل نقليه در اسكله قبل از بارگيري يا تخليه.6

نقليـه ترتيب از حركت وسـيلهنگذاشته شود تا بديها لازم است موانعي زير چرخ

ب . عمل آيدهجلوگيري

بـ عبور مي كننـدپلروي كه از نقليه سنگين وسايل تمام.7 و بايـد داراي بارنامـه وده

. متناسب با ظرفيت پل باشدهاآنعبور 

تمـامي.ها نصب گرديده اسـتآنوروديدرهاپلبه تردد بر روي مقررات مربوط.8

پلاي وسايل نقليه ميكه از ب عبور ميه كنند موظف .باشند رعايت آن مقررات

نقل بايد اطمينان حاصل نمايد كه ميزان بارگيري وسايل بـاربري مطـابقو حمل اداره.9

مي با ظرفيت آن  آن ها و بـراي آن باشد را كـه از لغـزش بـار جلـوگيري شـود بايـد

.مهار نمايند

ب،كندنقليه تجاوز وسيله طولاز محموله طول هرگاه. 10 هـاي كار بردن پـرچمه بايد با

و ميـزان توجه ساير استفاده علايم استاندارد،و قرمز كنندگان از جـاده را بـه حجـم

همچنـين لازم اسـت تـا اينگونـه بارهـا.نقليه جلب نمـود بيرون بودن بار از وسيله 

.توسط اسكورت جابجا شوند

همـاهنگي وزارت بـا مگـر نمـود، بارهاي غيرمتعارف را نبايد هنگام تاريكي حمل. 11

كه راه و پليس راه الزامـات ترافيكـي مـرتبط از قبيـلدصورت بايـ در اين وترابري

و،ييل روشنايوسا .فراهم شده باشدنيز ... هشدار، اسكورت

از، بازديد رادياتوردر. 12 و پس از اطمينان آزاد شـدن فـشار بـا سـرد شـدن راديـاتور

دراز دستكش استفاده  و رعايت احتياط .ب آن باز شودكار

مياي وسايل نقليه. 13 يك كه داراي قلاب يا چنگك بار مورد بازرسي باشند بايد سالي

و يا قلاب. قرار گيرند .موقتي نبايد مورد استفاده قرار گيرندهاي چنگك

و سنگين لازم است تا به كپـسول خـاموش كننـده مناسـب وسايل نقليه كليه. 14  سبك

.مجهز باشند

ي وسـايل نقليـه بايـستي مـورد هـاهدكننـ مل اداره ايمني خاموش مطابق با دستورالع. 15
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و تعميرات قرار .گيرند بازرسي

 حمل مسافر.9-1-6

بئومس.1  مراقب باشـند كه موظفند رانندگان. استراننده عهدههليت سلامت مسافران

م و مقررات و هرگـاه مـسافري از رعايـت ربوطهمسافران قوانين  را رعايت نماينـد

بي، باز زند مقررات سر و تـا درنگ وسيله راننده بايد رفـع نقليه را متوقـف سـاخته

.موارد نا ايمن به حركت خود ادامه ندهد

.كليه وسايل نقليه بيش از يك سرنشين در كنار راننده ممنوع استدر.2

ميتمام.3 .بنشينند شوند بايد روي صندلي كاركناني كه سوار وسايل نقليه

بهمي ليهنق كه سوار وسيله كساني.4 و يا سـاير اعـضا، وجه نبايد دست هيچ شوند يپا

. بيرون بگذارند نقليه وسيلهبدن را از طرفين يا عقب

در نقليه كه وسيله هنگامي.5 حركت است كسي اجـازه نـدارد در روي ركـاب يـا حال اي

آنهاي ساير قسمت و يا و يا عقب آن بنشيند، كه روي سقف آن ايستاده . سپر يا طرفين

در.6 .حركت است سوار يا پياده شوندحال مسافران اجازه ندارند در حالي كه ماشين

و آشـاميدن، حق استعمال دخانيات وسايل نقليهگيدنرانندگان در حين ران.7 ، خوردن

و مكالمه با مسافران . را ندارند يا تلفن همراهصحبت

س مـدارس سـروي، مينـي بـوس،رانندگان وسايل نقليه عمـومي از قبيـل اتوبـوس.8

موظفند به مسافرين خود در هنگام پياده شدن در خـصوص عـدم عبـور از جلـوي

.خيابان هشدارهاي لازم را اعلام نمايند/ وسيله نقليه، جهت تردد از عرض جاده

 كربن مونوكسيدگاز.9-1-7

بـه مونوكـسيدكربن اقدامات احتياطي را در برابر مخاطرات گـاز تمامي رانندگان بايد

:ي ذيل توجه نمايدها هشداربهو بايدكار برند 

و يا زير ماشـين� اقـدام بـه تعميـر در گاراژ دربسته موتور را نبايد روشن نگه دارند

 نقليه نمايند؛ وسيله

قـرار گرفتـه تـا از بازرسـي به طور دوره اي مـورد بايد)اگزوز(سيستم خروج دود�

.جلوگبري گردداتاق ماشين نشت گاز مونوكسيد كربن به 

 وجـود كربنكـسيد مونونقليه گاز كه در داخل اتاق وسيله متوجه شود كه راننده گاميهن�

ب دارد بايد تمامي پنجره اها را باز كند تا . كافي صورت گيرد ترتيب تهويهينه
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 سنگين وسايل نقليه.9-1-8

شامل مثلث احتيـاط، چـرخ(كه احتياجات ضروري كند راننده بايد اطمينان حاصل.1

و،آچار چرخ، جك زاپاس، و خـوبي نقليه وسيله...) چراغ قوه وي در وضع مناسب

.قرار دارد

و.2 و ظرفيت . گرددرعايتحمل بايد يلهوسمقررات مربوط به حجم

. جـا شـوند بايـد مهـار يـا بـسته شـوندهي كه ممكن است در اثر حركت جابيبارها.3

.شوندوله محكم بايد به انتهاي محم) تير چوبي، زنجير، طناب(ل مهاريوسا

و بـا قـراردادنو حمل وسيله، قبل از بارگيري يا تخليه.4 نقل بايد در حالت ترمز بوده

.شوندمهارها تخته، چرخياءشي

و ايمن جاب.5 يايوساو جا كردن اجناسهتمام مقررات مربوط به عمليات صحيح و ل

.شود رعايتكافي بودن نفرات بايد

و در مواقعي.6 دادن قـرار وسـيله يـا بـه شـود حمـل مـييبـاربر سيلهكه اتومبيلي با

ميرجلو روي كف با هاي چرخ طـور اتومبيـل بايـد بـه، شود بر اتومبيل يدك كشيده

و افراد حق ندارند در ماشين حملشثابت محكم  .شونده سوار شوند ده

و غيره محكم بسته شوديها زنجير باربند بايد به محموله.7  وجـه هـيچ بـه.ي مانند لوله

درآنزير نبايد هنگام مهار بار در .گرفتزنجير مهار قرار اطراف يا

سي وسا.9-1-9 و سيار ساختمانيل  نگين راهسازي

و، سـپر، بايد تا حد امكان به حفاظهل مشابيو وسا ماشين آلات راهسازي.1 سـايبان

 نرده مجهز شوند تا راننده را در مقابل خطر سـقوط يـا برخـورد اشـيا مـصون نگـه 

و يا چرخ،ل سنگين مجهز به چرخ لاستيكييوسا.دندار دار اي بـاد پرههاي زنجيري

ب براي خاك كه  ميهبرداري يا كارهاي مشابهي فلـزي هـاي روند بايد بـه سـايبان كار

.مجهز شوند

و در صـورت مـشاهده فنيها بايد توسط اداره بازرسي سيم جراثقال.2  بازرسي شـده

.ها اقدام شودآنآثار فرسودگي نسبت به تعويض

و راهسازي به صورت سـاليانه توسـطتلازم است كليه ماشين آلات سيار ساخ.3 ماني

و گواهينامه سلامت فني دسـتگاه بـراي  مراجع ذي صلاح مورد بازرسي قرار گرفته

. صادر گرددها آن

و سيمباشندميرانندگان موظف.4 .را گزارش كنندآنهاي وضعيت جراثقال
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. مجهز هستند بايد داراي حفاظ باشند1 كه به محور گردندهاي وسايل نقليه.5

بـاي در وسايل نقليه.6 سـمت بـالا متمايـله كه در اثر اضافه بـار قـسمت جلويـشان

آن نبايد از افراد به هرگز شود مي و را عنوان وزنه براي ايجاد تعادل استفاده كرده هـا

.روي سپر قرار داد

طور محكم مهـار بايد به فادهجز در مواقع استهب قلاب انتهاي سيم جراثقال يا محور.7

.و بسته شوند

موظفند در هنگام عمليـات بـه منظـور ارتبـاط كليه اپراتورهاي وسايل خود كششي.8

و از كشيدن پرده  و ديداري، پنجره كابين را باز نگه داشته  جـداً هـا مناسب شنيداري

.خودداري نمايد

كه بايـد هايي بعضي از قسمت.و اجرا گردد دستورالعمل بازرسي مداوم بايد تدوين.9

:بازرسي شوند عبارتند از

و محل اصطكاك، محوري فولادي،ها كابل� و تاب شده طنـاب هاي بريده رشته، پيچ

و غيره اتصال،ها گيره حفره، سيمي ؛ها

؛زنجيرگردان، كلاچ، دنده�

و زنـگ،هـاي نقالـه سـيم، زنجيـر، قلاب� ، رهاواشـ، هـا خـوردگي مـانع فرسـودگي

ليوسـا، هاي مكانيكي يـا برقـي مانع، موتور ترمز، خور طناب قرقره،ها كننده محكم

پا، كننده قفل و پدال ؛اهرم

و ادوات ايمنـييوسا� اتهـا آلارم،كليـدهاي ضـامن، هـا حفـاظ(ل ماتيـك، بـوقوي

و ؛) غيرههشداردهنده دنده عقب

؛بازوي جراثقال�

 سيستم هيدروليك؛�

ي متعادل كننده؛ها جك�

؛ها وضعيت لاستيك�

.ي حمل بارهاو تسمه(Sling)ي باربرداريها كابل�

و نگهداري وسايل نقليه.9-2  موتوري تعمير

 ملاحظات كلي.9-2-1

و نگهـداري در و غير شـركتي بايـستي توسـط اداره تعميـر كليه وسايل نقليه شركتي

 

1. Winch 
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و آماده به كار نگهداري شوند موقعيت بي .خطر، شرايط ايمن

 ترمزها.9-2-2

ي راننـده در امـر متوقـف نمـودنيتوانـا، ترين عامل براي جلوگيري از تصادفات مهم

توانـد نقليـه نمـي هرگاه ترمزها قادر به انجام كـار خـود نباشـند وسـيله. استنقليه وسيله

بـ.متوقف شود  ثـراتا نـشده باشـند تنظـيم خـوبيه همچنين اگر ترمزهـاي وسـايل نقليـه

هنگـام توقـف فـوري در ويـژههبـ(؛آورنـد وجـود مـيهبو كنترل هدايت نامطلوبي در امر 

و تعمير ترمزهـاياي ويژهبايد توجه، بنابراين).اضطراريهاي موقعيت نسبت به نگهداري

.وسايل نقليه مبذول داشت

ها لاستيك.9-2-3

و منجـر بـه شـده راننـده توسـط كنتـرل ماشـين عـدم باعـث لاستيكتركيدن ناگهاني−

 بـا فـشار هـواي كـم ممكـن اسـت باعـث لاستيك همچنين.گردد فات شديد مي تصاد

و ميزان كردن. خطرناك گردد هاي سوزي آتش  فرمـان غير استانداردوياصول غيربالانس

گـردد بلكـه تـأثير مـي لاسـتيك تنها سبب اسـتهلاك سـريع وسايل نقليه نه هايو چرخ

و هدايت وسيلهيسزا به وسـايل هـايو چـرخها لاستيك، بنابراين. نقليه داردي در كنترل

و موازنه نقليه بايد به .بايد در حد متعارف باشندها چرخ طور صحيح ميزان گرديده

كـه عمـق در صورتي. بايد اصطكاك كافي روي سطح جاده داشته باشندها لاستيك−

از ميليدوشيارهاي لاستيك از  و يا پهنـاي ايـن شـيارها كمتـر 3متر كمتر
 پهنـاي4

.خود عاج باشد بايد لاستيك را تعويض نمود

وها لاستيك−  بايستي مطابق عمر مفيد تعريف شده از سوي شركت سـازنده اسـتفاده

.تعويض گردد

ييوشنار.9-2-4

ي جاده را تـأمينيكه حداكثر روشنا شوند طور مرتب ميزان ماشين بايد به هاي چراغ.1

و .نگرددديگر رانندگان وسايل نقليهموجب كاهش ديدكرده

و كوچـك تـأمين هـاي عقـب، راهنمـا، چـراغ خطر عقب، دنـده هاي چراغ.2 بـزرگ

و توسط راننده تمييز نگه داشتهبازرس بايد مرتباًييروشنا .شوندي

 مكانيزم فرمان.9-2-5

 ايـن. كاري وسايل نقليه ضروري است بازرسي كامل از مكانيزم فرمان در زمان گريس
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درها بازرسي و نواقص خطرناك مكانيزم فرمان .دشوميها جادهباعث جلوگيري از خرابي

آن نشانه هرگونه و علت .مشخص شودفرسودگي بيش از حد بايد بازرسي

 برقيهاي كشي سيم.9-2-6

 ـبراي طور مداوم برقي بايد به هاي كشي سيم درهجلـوگيري از ب وجـود آمـدن خرابـي

.ندشوو ادوات برقي بازرسيييسيستم روشنا

 ساير.9-2-7

و استفاده از وسايل نقليه  زيـر قبـل از مـوارد موتـوري بايـد براي ايمني در نگهداري

و يا بازرس، نقليه براي استفاده آماده تلقي شود كه وسيله آن  فنـي توسط متصدي تعميرگاه

:شوندتعميرات بازديد

؛ميزان فشار روغن�

و ميزان آب� ؛دما

؛)دينام( برق مولد�

و چراغ� ؛ها بوق

؛سنج سرعت�

؛1استارتر�

؛باطري�

و لاستيك� ؛ها رينگ چرخ

؛كن پاك برف�

؛ها آينه�

و كمك� ؛فنر فنر

و صداي موتور� ؛سر

؛ موتورو احتراقسيستم برق�

؛ هواسيستمكنترل�

؛رساني سيستم سوخت�

؛2كلاچ�

و جعبه� ؛دنده دنده

؛ييپا سيستم ترمز�

1. Starter  
2. Clutch  
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، دستي سيستم ترمز�

؛ماشين رت حركت اوليهقد�

آبنشت� و ؛ روغن، بنزين

.كمربند ايمني�

وها سرويس.9-2-8  پيشگيرانهتعميراتي دوره اي

و يا مدت زمان معين برنامه ومعمولاً برحسب كيلومتر كاركرد و شـودميانجام ريزي

مي ترابري سوابق مربوطه در اداره ،اين نوع تعميرات شامل تعـويض روغـن.دشو نگهداري

و يا تعويض لاستيك . مي شود...وها جابجايي

ب : زير استه شرحدلايل انجام چنين تعميراتي

و پيشگيري از خرابي.1 ؛مهمهاي جلوگيري از فرسودگي

حــداقل رســاندن مــدت زمــاني كــه.2 ســرويس يــللده بــوســيله نقليــهبــه  تعميــر از

؛گردد خارج مي

و تأخير در برنامه.3 امها جلوگيري از تصادفات و نقلي .ور حمل

و ادواتي كه ايمنييوسا.4 آنب وسيله نقليهل هـاي در برنامـه، بايـد دارد هـا بـستگيه

و نگهداري گنجانده شوند  از.تعمير و هـاي ترمزها، چراغ: اين ادوات عبارتند جلـو

و هـا، صـداخفه پاكن برفها،، لاستيكو رانندگيييم راهنمايعقب ماشين، علا  كـن

و آينهم فرمان، شيشهسيستم دود، مكانيز .ها ها، بوق

هاو بازرسيها آزمايش.9-2-9

ايو بازرسيها آزمايشبايد با در نظر. گيرد انجاموسايل نقليه تمامي براي هاي دوره

و كيلومتر كاركرد وسايل نقليه فواصل زماني آزمايش  ها نبايدو بازرسيها گرفتن طول عمر

با.كنداز سه ماه تجاوز  شده جهت ايـن ايمني بايد توسط بازرس تعيين هاي زرسيهمچنين

.شودامر انجام 

و سـنگين مـي بايـست داراي گواهينامـه معاينـه فنـي  كليه وسايل نقليه اعم از سبك

.معتبر باشند

ها در تعميرگاهاستفاده ايمني موردهاي روش.9-2-10

بايـد از ممكـن هـا تـا حـد در تعميرگاهسنگين قطعاتو جابجايي بلند كردن براي.1

. استفاده كردالابرب
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 غيرمنتظـره از حركـت بايدو استفاده از ترمزهاها در زير چرخ بالشتك دادن با قرار.2

كه نقليه براي اطمينان از عدم سقوط ناگهاني وسيله. نمودوسايل نقليه جلوگيري اي

و يا بازديد بالا برده شـده اسـت بايـد از وسـيله  )خـرك(مخـصوص جهت تعمير

.نمودستفادها

 اين مسئله بسيار مهم اسـت.دنمورد استفاده قرار گير ثابت در موقعيتي ها بايدجك.3

و كـاملاًها كه جك و محكمي قرار گرفتـه  در حالـت عمـودي روي شالوده استوار

.مورد استفاده قرار گيرند

ب.4 دره قبل از شروع و يا ديگر قطعات متحرك ماشـين پروانه اطرافكار ، هاي موتور

.بايد از خاموش بودن موتور اطمينان حاصل كرد

و يـا پاشـيدنا.5 و ديگر مواد قابل اشتعال در نزديكي موتورهـاي داغ ستفاده از بنزين

م و ممنوع مي باشد سوزي آتشنجر به اين مواد بر روي موتورها . مي گردد

و چرخ.6 و تعويض لاستيك بايـستي توسـط وسايل نقليه هاي بازرسي، نصب، تعمير

و آگاه به اصول ايمني انجام گردد باتجربهافراد .،آموزش ديده

. تعميرلاستيك بايستي توسط تعميركار مربوطه صورت گيرد.7

و ديگر مايعات مصرفاز.8 كننـده عنـوان محلـول تميـزبهبالا قابليت اشتعالبابنزين

ال كه قابليـت اشـتعاي كننده تميزهايو در صورت لزوم محلول شود بايد خودداري 

و اثرات نامطلوبي  . گذارند مورد استفاده قرار گيرند پوست نميبر نداشته

آلوده به روغن ها نبايد كف تعميرگاه، براي جلوگيري از خطر زمين خوردن كاركنان.9

در ريخت.و گريس باشد  گيـرد بايـد صورت مي تعميراتي هايكارهنگام وپاشي كه

.شودد، تميز كننميبلافاصله با موادي كه روغن را جذب 

و يـا كـرم هاي براي پاك كردن دست. 10 و گريس بايد از محلـول هـاي آلوده به روغن

مـوارد بـسيار گونـه كار بـردن بنـزين در ايـنهب. كننده استفاده شود مخصوص پاك 

مخـصوص محافظـت هـاي بهتر است قبل از شروع به كـار از كـرم. خطرناك است 

.پوست استفاده شود

.شود زمين بلافاصله بايد تميز شده روي بنزين ريخته. 11

رانندگي در تعميرگاهها به منظور آزمايش سـلامت خـودرو بايـستي توسـط افـراد. 12

.صورت گيرد) داراي مجوز رانندگي(مجاز 

 آزمـايش ترمـز اسـتاندارد آزمايش ترمز كليه وسايل نقليه بايستي به وسيله دستگاه. 13

. صورت پذيرد
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در.9-2-11  وسايل نقليه تعمير استفاده از آتش روباز

، بنـزين( مـواد نفتـي حـاوي اي كه بـار وسايل نقليه استفاده از آتش روباز در تعمير.1

و يا نفت كوره، مايعات قابل تبخير كـار هـاو يـا بـا ايـن سـوخت است) نفت گاز

ازنكن مي اسـتفاده از دسـتگاه جوشـكاري. كار انجـام پـذيرد پروانه اخذد بايد پس

و، كـاري لحـيم، جوش برقي، گاه برش يا جوشكاريدست، استيلندـاكسي پريمـوس

و غيره مـشمول، باشد ولي ابزارهاي دستي اين پروانه مي نيازمند غيره نيز  ايـن آچار

.دشون مقررات نمي

آن.2 آن كار صادر گردد بايد وسيله كه پروانه قبل از و اطـراف را از مـواد نفتـي نقليـه

مدتي كه آتـش روبـاز طولدر. اشتعال پاك كردو همچنين از مواد قابل شده ريخته

ميهب مل تعمير وسيلهئومس، شود كار برده كـار را تميـز است كه محوطه وظفنقليه

و وسايل اطفا راينگه داشته .دارد نگهدر دسترس حريق مناسب

و هـاي كـار بـراي مـوارد فـوق مطـابق بـا مقـررات پروانـهي لازمها پروانه.3  صـادر

.دنشو كنترل مي

مواد نفتي، تحـت حاوي دار مخزن نقليه استفاده از آتش روباز در مواردي كه وسيله.4

.مي باشدكار احتياج به پروانه، گيرد تعمير قرار مي

مي مخزن سوخت وسايل نقليه.5 ند نيز بايد قبـلنك اي كه با گازوئيل يا نفت كوره كار

هـايلا استثنا در مورد جراثق ـتنها. از شروع عمليات تعمير با آتش روباز پياده شود 

، تـوان بـدون پيـاده كـردن مخـزن سـوخت در اين نوع جراثقال مـي.متحرك است 

آن عمليات تعمير را در روي بـازوي جراثقـال انجـام داد بـه كـه پروانـه كـار شـرط

.اي صادر شده باشد جداگانه

پـس از هرگونه استفاده از آتش روباز در تعميرات مخزن سوخت وسايل نقليه بايد.6

و پاك كردن آن انجام گيرد  علاوه قبل از اقدام بـه تعميـر بايـدهب. پياده كردن مخزن

. گرددگرم اخذكار پروانه

يكـه داراي مخزنـرااي وسايل نقليـه، مقررات مربوط به پياده كردن مخزن سوخت.7

عمليات تعمير با آتش روبـاز در ايـن. شود نمي شاملهستند، براي حمل مواد نفتي

مج پروانهاخذع وسايل نقليه بايد پس از نو آنزكار و در پيـاده كـردن،ا انجام گيرد

.دشومخزن ذكر 

.استفاده از دستگاه كاربيد جهت تامين گاز استيلن ممنوع است.8
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 موتوري تصادفات وسايل نقليه.9-3

 ملاحظات كلي.9-3-1

وز تـصادفات موتـوري گان وسايل نقليه با يستي با رعايـت اصـول ايمنـي از بـر رانند

تمـاميو شـركت بيمـه نفـت اي رخ دهـد شـركت چنين سـانحه گاههر.پيشگيري نمايند 

و يا خـسارات مـالي وارده انجـام خواهنـد داد  . تعهدات خود را در مورد صدمات جسمي

و زيـان كار روابط بهبود شركت همچنين از طريق اداره هـاي خواهد كوشيد تـا خـسارات

كه. نمايديه جبران وارده به وسايل نقل  درميهدايتشركت را وسايل نقليه رانندگاني كننـد

و مـديرانياز وظـا. بايـد مطـابق مقـررات بـا او رفتـار گـردد صورت تـصادف  ف رؤسـا

ب كردهكه تصادفاي مختلف است كه با راننده هاي سازمان  از هـدف. عمل آورنده مصاحبه

:كهستااين مصاحبه آن

؛رانندگي تأكيد شوداهميت ايمني در بر�

 ـراننده تفهيم گردد كه در صورت رعاهب� ت اصـول ايمنـي از تـصادفات موتـوري ي

؛توان جلوگيري نمود مي

ازهب� و  درسحادثـه اين راننده فرصت داده شود كه از علل تصادف خود آگاه شده

و عوامل تصادف بايد در كمي. گيردب و پيـشنهادي مربوطههاتهعلل ياه بررسي شده

 مكـرراتتوجه خاصي به كـساني كـه تـصادف، بايد در ضمن.دنحي ارائه شو اصلا

و اطمينـان از متنبـه شـدن بعد. مبذول داشت اند شتهدا از مصاحبه در صورت لـزوم

و نامه راننده اجازه . تمديد گردديرانندگي

 گزارش تصادفات موتوري.9-3-2

بهبايد گزارش كتبي.1  شـركت/منطقهنقلو حملل ادارهئومس وسيله در فرم مخصوص

وو رونوشت به رئيس اداره حمل،HSEاصل گزارش بايد به رئيس. شودتهيه نقـل

 هاي ديگر در صورت لزوم بـه اداراتو نسخه كارروابط بهبود نسخه ديگر به اداره 

در(. ارسال گردد ذي ربط به عنـوان مثـال يـك نـسخه بـه امـور اداري جهـت درج

گ .)رددپرونده پرسنلي ارسال

و يا كاركنانب موتوري اگر در اثر سانحه.2 و يا سرنشينان خودرو ، آسيب وارد آيـده راننده

طـور بـه توسـط سرپرسـت مربوطـه ديـده فرم گزارش آسيب بايد براي هر فرد آسـيب

و طبق دستوالعمل مربوطه به مراجع ذي ربط ارجاع داده شودجداگانه . تكميل
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 تصادفات.9-3-3

:شركتي بدون آسيب به كاركنان اتفاق افتد كه بين دو وسيلهتصادفات موتوري.1

 بدون فوت وقت بايـد از صـحنهو حراست منطقه HSE ترابري،ات ادار نمايندگان�

ب و عوامـل تـصادف. عمل آورندهتصادف بازديد كـه توسـط كارشـناس اداره علل

و رانندگي تعيين مي  به راهنمايي وو حمـل اداره نماينـده وسـيله گردد،  نماينـده نقـل

HSE اقدامات شناخته شود، كه راننده مقصر در صورتي.يردگميقرار بررسي مورد

 اموراداري كاركنان به مورد اجرا گذارده نامه مربوطه از طريق مطابق با آيين انضباطي 

.خواهد شد

ب.2 و آسيب :افراده تصادف وسيله نقليه شركتي

به، اوليه هاي كمكانجام پس از بايد فرد مصدوم�  آمبـولانس وسيله در صورت لزوم

پـيش از تـا، نبايـد ديـده فـرد آسـيب فوت در صورت. شود اعزامبه مراكز درماني

لي كـه از محـلئومقامـات مـس(ل محلـيئومقامات مـس بازديد محل حادثه توسط 

وي پزشك:تصادف بازديد خواهند كرد عبارتند از   جنـازه)ضـابطين قـضايي قانوني

؛شودحركت داده

 كـار روابط بهبود ادارهو رئيس يا نمايندهشركت/ منطقه HSE، رئيس ترابري اداره رئيس�

مي مركز كنترل ناحيه وسيله به روابـط بهبـود اداره نماينده.دشون مربوطه از تصادف مطلع

ب كار  نـامبردهلانئومس. نيروي انتظامي اطلاع دهدهموظف است كه جريان واقعه را فوراً

و از واقعه صورتيد با . تهيه كنند جلسه در محل تصادف حاضر شده

كه.3 و غيرشـركتي نقليه ين دو وسيلهبتصادفات موتوري بـ رخ دهـد شـركتي هو يـا

:موال خصوصي آسيب وارد شودا

از طريـق كـار روابـط بهبود اداره نمايندهو منطقه HSE، رئيس ترابري رئيس اداره�

و يـا.شوند از حادثه باخبر مي يا ارتباطات برداري مركز كنترل بهره  نماينده حراست

را محل،ترابري و رانندگي(نيروي انتظاميبه حادثه  تـا از نموده گزارش،)راهنمايي

و صورت چه نقليه چه وسيله( تهيه گردد جلسه محل بازديد و  غير شـركتي شركتي

؛)ل گردد تكمي جلسه نبايد از محل حادثه حركت داده شود تا صورت

و يا غيرشـركتي بايـد بـه نقليه وسيله خسارات وارده به� كارشناسـان وسـيله شركتي

و رانندگي،  از. بـرآورد شـودو شـركت بيمـه شـركت نماينده راهنمايي دو نـسخه

و امور حقوقي روابط بهبود به اداره بايدهجلس صورت نكار ازخهسو هـاي ديگـري

؛ ارسال گرددHSEو ترابري آن به رئيس اداره
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 تصميم تصادفات كميتهشركت مقصر باشد اقدامات انضباطي بايد توسط اگر راننده�

و توسط رئيس امور اداري كاركنان مربوطه و خـسارت گـردد اجـرا موتوري تعيين

؛دشو جبران امور اداريبه شخص ثالث از طريق وارده

 اقـدامات لازم را انجـامينيـروي انتظـام مقامات، غيرشركتي مقصر باشد اگر راننده�

؛خواهند داد

به، غيرشركتي مقصر باشد اگر راننده� و ترابري شركت از طريق اداره خودرويزيان

.گرددميامور حقوقي پيگيري

بـدون( غيرشركتي كه منجر به آسيب به اموال شركت گـردد تصادفات وسايل نقليه.4

:)صدمه به افراد

 نماينـده. برآورد گـردد وارده بايد خسارت ميزان شد، ذكر قبل كه در بند طور همان�

از اداره و راننـدگي و كارشناسان راهنمايي و پـس از نمـو محـل بازديـد ترابري ده

، ناحيه ترابري رئيس اداره.دنمو در اين مورد تهيه خواهنديگزارش، تحقيقات كافي 

و روابـط بهبـود ادارهو نماينده HSE اصل گزارش را به رئيس  امـور حقـوقي كـار

و در صورت لزوم به دواير ديگر ارسال خواهد  نمود؛منطقه

ــسار� ــستردت واردهاخ و م ــري ــري پيگي ــق اداره تراب ــركتي از طري ــودروي ش ــه خ  ب

.خواهد گرديد

 كاركنــان شــركت در حــين انجــامه اي كــه منجــر بــه آســيب بــ نقليــه تــصادف وســيله.5

:وظيفه گردد

.بايد انجام گيردشد ذكر فوق)3(در بندكهطور تحقيقات در مورد تصادف همان�

 تشويق.9-3-4

توانـد بـراي تـشويق كاركنـان مـورد سوابق دقيق در مورد تصادفات موتوري كه مـي

كـه در امـر راننـدگي براي تشويق كاركناني. تهيه گردد HSE استفاده قرار گيرد بايد توسط 

و  ، مطـابق بـا انـددهيت كوش ـتـصادفا بـروز جلـوگيري از در اصول ايمني را رعايت كرده

آنيزي جوادستورالعمل واگذاري خودرو، و به مي تهيه .گردد ها اهدا
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10 
 هاي اداري ايمني ساختمان

 كليات.10-1

اهان ساختماتياهم.10-1-1 يمنياز نظر

در ساختمان و بالاترين پيامد و تردد نيروي انساني هاي اداري به علت بيشترين تمركز

و  و اتخـاذ. سزايي برخوردار هستند قوع حادثه، از اهميت به صورت لذا شناسايي مخاطرات

.هاي كنترلي بسيار ضروري است روش

 ملاحظات عمومي.10-1-2

و مسئوليت.10-1-2-1 ها وظايف

و معرفي شدهها كليه مجتمع� و مسئول مشخص خدمات(ي اداري بايد داراي متولي

.باشند)و نگهداشت ساختمان

و نيز هماهنگي با كليه مسئو� ليت پيگيري رفع اشكالات، رعايت مقررات ايمني، فني

و نگهداشـت واحدهاي ذيربط در ساختمان  بـديهي. باشـد مـي ها با واحد خـدمات

و درخواست  ايـن واحـد است هر گونه تغيير كاربري در ساختمان بايد با هماهنگي

.صورت پذيرد

و نگهداشت، مسئول نگهـداري� و بازديـد واحد خدمات ي هـاو تعميـرات صـحيح

و پايش وضعيت ساختمان .باشدميي تحت پوششها منظم، برنامه شده

و پيگيري موارد� و يا ايمني منطقه مسئول بازرسي و نگهداشت واحد ايمني خدمات

گزارشهاي مربوطه بايد جهت رفـع اشـكالات تحويـل. باشندميها ايمني ساختمان 

و پيگيري بعمل آيدها گردي واحد خدمات ساختمان و در مراحل بعد كنترل .ده

از،ها به هنگام ترك اتاق�  استفاده كنندگان موظف به خاموش كردن تجهيزات برقـي
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.باشندميپريز اصلي مربوطه

و يا جابجايي اتصالات تجهيـزات برقـي بايـد بـا همـاهنگي� هر گونه نصب جديد

. ساختمان صورت پذيردو توسط تعميرات برق) خدمات اداري(خدمات ساختمان 

 نـسبت بـه نـصب دسـتورالعلمل HSEواحد خدمات بايستي بـا همـاهنگي واحـد�

و اقدام كاركنـان واكنش در شرايط اضطراري به منظور مشخص نمودن نحوه اطلاع

ــد  ــدام نماي ــب اق و مناس ــف ــاط مختل ــطراري، در نق ــرايط اض ــن. در ش ــه اي تهي

.شدبامي مربوطه HSE بعهده واحدها دستورالعمل

 در نـشاني آتـشي آب هـا از جملـه، پمـپ نـشاني آتشيها مسئوليت پايش سيستم�

.باشدمي شركت HSEي اداري ستاد بعهده واحد خدمات با هماهنگيها محوطه

در صورت مشاهده هر گونه آتش سوزي، كليه كاركنان موظفند كه ضمن اطلاع بـه�

و ضمن رعايت نكات ايمني با استفادهها سازمان  از خاموش كننـده دسـتيي ذيربط

و در صورت عـدم و ساير ادوات نسبت به اطفاء حريق در حد توانايي اقدام نمايند

و يا اضطراري، محل را ترك نمايند .امكان از راههاي خروجي اصلي

از كليه� و يـا بعـد و خروج در روزهـاي تعطيـل كاركنان موظفند كه به هنگام ورود

ت  و خـروج در دفـاتر حراسـت،اريخاوقات اداري نسبت به درج نام،  سـاعت ورود

.اقدام نمايند

آني اوليهها نصب جعبه كمك� و پيگيـري هـا در ساختمانو تامين تجهيزات داخل

.ي لازم به كاركنان، بايد از طرف واحد خدمات پيگيري گرددها جهت ارائه آموزش

و ايجاد تغييرات در ساختمان� و چيدمان دفـاترها قبل از هر گونه جابجايي پارتيشن

و بـا همـاهنگي واحـد ايمنـي و نصب درب جديد، مراتب از طريق خدمات اداري

.بايست انجام شود مي

و ترانشه، ضروري اسـت،قبل از خاكبرداري� و ايجاد شيار و تخريب ديوار  پي كني

و تجهيـزات زيـر زمينـي، همـاهنگي لازم بـا ادارات به منظور اطلاع از وجود كابل

و مجوز مربوطه اخذ گرددذيربط بعمل  (آورده )پروانه كارهاي سرد.

كاركنان موظفند در صورت استشمام هر گونه بوي سوختگي ناشـي از سـيم كـشي�

و يا  و ادوات برقي در ساختمان، سريعاً مراتب را به اطلاع خدمات و يا وسايل برق

.اداره تعميرات برق برسانند

ت محل كـار يـا دفـاتر، نـسبت بـه كاركنان موظفند در صورت ترك بيش يك ساع�

.ي الكتريكي اقدام نمايندها خاموش كردن كليه مصرف كننده
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و رعايت اصول بهينه سازي انـرژي، بايـد� كاركنان جهت جلوگيري از اتلاف انرژي

 در هنگام روشن بودن وسـايل خنـك كننـده اطمينـانها نسبت به بسته بودن پنجره 

و جـانوران مـوذي همچنـين بمنظـور جلـوگير. حاصل نمايند ي از ورود حـشرات

. بايستي مجهز به توري باشندها پنجره

و خـاموشها در ساختمان� يي كه داراي وسايل خنك كننه مركـزي هـستند، روشـن

. صورت پذيردتأسيساتنمودن سيستم مركزي فقط توسط كاركنان 

و يا مرخصي بلند مدت كاركنان، لازم است نسبت به خـاموش�  در هنگام مأموريت

.نمودن كليه تجهيزات الكتريكي در دفاتر اقدام گردد

و يا لخت بودن سـيم بـرق را فـوراً� كاركنان موظفند كه هر گونه نقص وسايل برقي

.به خدمات ساختمان گزارش نمايند

و مدارك مهم بايستي پس از پايان وقـت اداري در داخـل گـاو صـندوق� كليه اسناد

.نگهداري گردند

 ساختمان شناسنامه.10-1-3

از.1 و پيشگيري اولـين اقـدام اساسـي، اداريهـاي حوادث در سـاختمان براي كنترل

اي اسـت سـاختمان مجموعـه شناسـنامه. شناسايي وضعيت موجود ساختمان است 

(حاوي اطلاعات ضروري جهت شناسايي وضـعيت عمـومي سـاختمان  اطلاعـات.

مي)2-10(تر در اين مورد در بند جامع .)گردد ارائه

ــد توســط گــروه اســنامهشن.2 و نگهداشــت(هــاي خــدماتي ســاختمان باي خــدمات

به) هاي اداري ساختمان و حداكثر . صورت ساليانه بازنگري شود تكميل شده

يـه از تأييدو اخـذ در صورت وقوع هرگونه تغيير در سـاختمان، ضـمن همـاهنگي.3

و نگهداشــت ســاختمان،واحــد ايمنــي هــاي اداري نــسبت بــه بــازنگري خــدمات

.هاي ساختمان اقدام مي نمايد شناسنامه

ياصلاح برنامه.10-1-4

اي است كه پس از شناسـايي مخـاطرات موجـود در سـاختمان اصلاحي برنامه برنامه

و اصلاح وضعيت كنوني تدوين مي .شود جهت مديريت
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 ساختمان شناسنامه.10-2

 ملاحظات عمومي.10-2-1

:ي ذيل مطابق با مقررات ملي ساختمان باشد ساختمان بايد شامل اجزا شناسنامه

 مشخصات عمومي ساختمان؛.1

و اطفاي سيستم.2  حريق؛ هاي اعلان

و مكانيكي؛تأسيسات.3  الكتريكي

و مقاومت در برابر حريق؛.4  استحكام

 آسانسورها؛.5

 مقابله با شرايط اضطراري؛.6

 ارگونومي؛.7

 نور؛.8

 صدا؛.9

 آلودگي هوا؛. 10

 درمانگاه؛. 11

 هاي اوليه؛ كمك. 12

 پساب؛ تصفيه. 10

 دربهاي خروج اضطراري؛. 14

و راهنماي ايمني؛. 15  علائم هشدار

.نقشه جانمايي. 16

و با نظر اداره  خدمات تخصـصي ديگر اطلاعات تكميلي موردنياز بايد برحسب مورد

.و ضمن هماهنگي با اداره ايمني اضافه شود

ياصلاح برنامه.10-3

ي ارزيابيها تعيين شاخص.10-3-1

كهها اصلاحي، شناسايي مخاطرات ساختمان ترين قسمت در تدوين برنامه مهم.1 ست

و استانداردها مشخص مي گرددها بر اساس آن عدم انطباق . با مقررات

و معيارهـاي اسـتاندارد بـه ترتيـب در اين مقررات تعيين شاخص.2 هاي ارزيابي ريـسك

س .باشند ميACGIHو IPS ،NFPA ،WHO،OSHAاختمان، اولويت مقررات ملي
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 بندي اولويت.10-3-2

و استانداردها بايد مـشكلات بـر اسـاس پس از مشخص شدن عدم انطباق با مقررات

.بندي شوند ها اولويت ميزان خطرهاي ناشي از آن

 اصلاحي تدوين برنامه.10-3-3

به برنامه اقل زمـان ممكـن مخـاطرات نحوي تـدوين شـود كـه در حـد اصلاحي بايد

.ساختمان اصلاح گردند

سازي ساختمان در برابـر زلزلـه كـه توسـط مجلـس در مواردي همچون مقاوم:توجه

و هيئت دولت به  مي شوراي اسلامي گردد، شركت موظف بـه ارزيـابي صورت قانون ابلاغ

آن ساختمان و انطباق ا در بحث اولويت. ها با قانون ابلاغي است ها ين مورد بايـد در بندي،

و برنامه اولويت .هاي اصلاحي مطابق آن تدوين شود هاي اوليه قرار گيرد

و بحران برنامه.10-4  مقابله با شرايط اضطراري

و بحران باشند تمام ساختمان.1 .ها بايد داراي برنامه مدون مقابله با شرايط اضطراري

م برنامه.2 . تهيه شوندHSEسئولان ها بايد توسط ادارات خدمات ساختمان با نظر

.ها بايد نظرات واحدهاي مستقر در ساختمان اخذ شود در تدوين برنامه.3

.هاي مقابله با بحران بايد نظر مسئولان شهر منظور گردد در تدوين برنامه.4

و در معـرض ديـد برنامه.5  مقابله با شرايط اضطراري بايد در نقاط مختلف ساختمان

.نصب شود

هـاي منظمـي را بـراين بايـد بـا همكـاري آمـوزش، دوره ادارات خدمات ساختما.6

آن كاركنان جهت آشنايي با برنامه  و وظايف و بحراني ها مقابله با شرايط اضطراري

. در آن شرايط برگزار نمايند

در موظف است هماهنگي HSEواحد.7 هاي لازم را براي برگزاري مانورهاي سـاليانه

.ها انجام دهند ساختمان

و آتش نشانيمنيا نكات.10-5 ي

ها كف اتاق.10-5-1

به از مصالح خوب تهيهدبايكف دفاتر.1 . باشدنداشته تعميرات مكرر شود تا نياز

وجـود خـوردن كه احتمال سـر شود كف دفاتر بايد از مصالحي استفاده در ساخت.2
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و نداشته و پوشش بـ تخته نباشد بايـد، انـد عللـي آسـيب ديـدهه هاي مفـروش كـه

.دشونتعويض 

ب هايي ساختمانهاي پوشكف.3 ميهكه و يا ناهموار و امكـان عللي ترك خورده باشـند

.شوندبايد تعويض دارد،و زمين خوردن افراد وجود سر

و راهروهاها پلكان.10-5-2

و بايد از قرارها خطر افتادن در پلكان.1 درو راهروها زياد بوده دادن هر نـوع مـانعي

.اجتناب نمودين معابرا

ميبهرا هاييي خطريهرگاه كمبود روشنا.2 تبـديل يـا هايكليـد از بايـد آورد، وجود

.براي روشنايي استفاده نمود خودكار

و از تغيير ارتفاع بين راهروهـا بايـد جلـوگيري.3 راهروها بايد همسطح ساخته شوند

.ستاضروريها پلكانبراي همه نصب نرده. گردد

سرنمود لحي استفاده از مصا ها بايد در پوشش كف پلكان.4 خوردن وجود كه احتمال

.نداشته باشد

 نورتـاب) جهـت نمـا(و مسيرهاي خروج بايـستي علائـم ايمنـيها در كليه پلكان.5

.نصب گردد

وها بايد بوسيله لاستيكها پله.6 و شبنما به منظور جلوگيري از سر خـوردن ي آجدار

.راهنمايي افراد تجهيز گردد

هابدر.10-5-3

يكبدر.1 ميبهرخطايجادي ديگر از عوامل ها اي بايد طـوري هاي شيشهبدر. آيند شمار

و به  ) ضـربدر قرمـز شـب نمـا(مـييعلا وسـيله ساخته شوند كه كاملاً آشكار بوده

.شودند تا از برخورد افراد به شيشه جلوگيريشومشخص

ب.2 ايستي از دربهايي كه از دو طرف باز مي شوند، به منظور جلوگيري از برخوردافراد

.ي با وضوح ديد، استفاده گرددها شيشه

و دربهاي خروج اضطراري باشندها كليه ساختمان.3 .ي اداري بايد داراي پله

ي اضـطراري بايـستي بـه وسـيله علائـم ايمنـيها مسير راههاي فرار به طرف درب.4

. مشخص شوند

و خروجي.5 آن ممنـوع قرار دادن هر گونه مانع در مسير رسيدن به دربهاي اضطراري

. اطمينان حاصل گرددهاآنضمناً همواره از باز بودن،است
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و صدا تهويه،ييروشنا.10-5-4

وييتأمين روشنا و ميزان صدا در محيط كافي سرويس تهويه محيط كار هاي بهداشتي

.كار بايستي متناسب با استاندارد باشد

.اري باشندي اداري بايستي مجهز به روشنايي اضطرها كليه ساختمان

 ايمني برق ساختمان.10-5-5

 بينـي برق بايد در طراحـي سـاختمان دفـاتر پـيش هايلازم از خطر هاي پيشگيري.1

.شده باشد

و ماشـين رايانـه، از قبيل براي تامين برق تجهيزات اداري الكتريكي.2 هـاي حـساب

و سيم، كابل روميزيهاي چراغ گيرنـد در پوشش مخصوص قرار طوريبايدها ها

ازهاآنا از پراكندگيت و مانع .گرددزمين خوردن افراد جلوگيري

و استفاده از هر گونه وسايل برقي شامل بخاري، چراغ.3 ي مطالعه، سـماورها نصب

و و ... برقي، هيتر برقي و واحد ايمني ممنـوع بـوده بدون اجازه خدمات ساختمان

ت واحـد ايمنـيانظـر نقطـه همچنين لازم است تا در هنگـام خريـد ايـن وسـايل 

.اخذ گردد

.وصل كردن چند وسيله برقي به يك پريز ممنوع است.4

و ادوات برقي توسط اقراد غير مجاز ممنوع است.5 .تعمير كليه وسايل

.ي دو يا چند تكه ممنوع استها استفاده از كابل.6

و آزاد لازم است به مقـدار كـافي پريـزها براي جلوگيري از ازدياد سيم.7 ي متحرك

ازها در محل و نـصب گـردد تـا بتـوان بـه سـهولت  هـاآني مناسب پـيش بينـي

. استفاده نمود

و در نقاطي نصب ريزهايپ.8 كـه خطـر شـوند برق بايد مجهز به اتصال زمين بوده

آنبرخورد .نداشته باشد ها وجود با

.ها بايد خودداري شود از نصب پريز برق در كف اتاق.9

و همچنين اتصال زمين. 10 بايد مطابق با استاندارد مـورد آزمـايش سيستم صاعقه گير

.قرار گيرد

.ديزل ژنراتور برق اضطراري بايستي به صورت دوره اي مورد آزمايش قرار گيرد. 11

ي اداري بايستي بر اساس برنامه تعميـراتها كليه تابلوهاي برق واقع در ساختمان. 12

.پيشگيرانه مورد بازرسي قرار گيرند
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ي اداري لازم اسـت تـا هـا براتي در سـاختماني مخاها در صورت استفاده از دكل. 13

. در نظر گرفته شودهاآنسيستم اتصال زمين مستقل براي

و ملزومات اداري.10-5-7  تجهيزات

و صندلي.1 و ارگونوميك باشداز نوع بايد دفاتر ميز .مرغوب

و تجهيزات اداري بايستي.2 و خريد هر گونه وسايل ات واحـد نظر نقطهبراي انتخاب

HSEگردد اخذ .

يا از باز گذاشتن كشوهاي قفسه.3 و بـا برخـورد هاي بايگاني كه باعث زمين خوردن

مي سر .نمود بايد خودداري،دشون كاركنان

از.4 تر را پاييني بايد كشوهايي بايگانيهاكمد شدن واژگونبراي جلوگيري  سنگين

و . خودداري شودها همزمان كشوباز كردن از نمود

ا.5 وز واژگوني به منظور پيشگيري از بـا ارتفـاع هاي قفسهكمدها  سـانتي 150 بـيش

و ايمن مهار شوند .متر، لازم است بطور اصولي

آنكارگيريبهقبل از بايد.6 و خطر افتادن .ها مطمئن گرديد وسايل از استحكام

را بايد، نظافت وسايل برقيبراي.7 .نمود از منبع تغذيه جدا كابل برق آن

از.8 و ربـط مناسـب در دفـاتر اداري به منظور پيشگيري حوادث، لازم اسـت ضـبط

.رعايت گردد

خطب.9 و زباله آتشرراي جلوگيري از به سوزي بايد كاغذهاي باطله طـور مرتـب ها را

ي زبالــه دربـدار فلـزي پــدالي هـا همچنـين لازم اســت از سـطل.آوري نمـود جمـع 

.استفاده نمود

و اطفاء حريق.10-5-5  وسايل اعلان

١ي اداري چند طبقه بايستي مجهز به سيستم بالا برنده آب خشكهانكليه ساختما.1

و يا پله .ي فرار هر طبقه باشندها در مجاورت دربهاي اضطراري

ي جانمايي تجهيـزاتهاي اداري چند طبقه بايستي مجهز به نقشهها كليه ساختمان.2

و آتش نشاني باشند .ايمني

دري اداري بايستي محلها در خارج از ساختمان.3 مناسـبي بـراي تجمـع كاركنـان

و تابلو  . در آن محل نصب گردد٢"محل تجمع افراد"شرايط اضطراري پيش بيني

1. Dry Riser 
2. Muster Point 



167 هاي اداري ايمني ساختمان:10فصل

ي اداري بايستي متناسب با ماهيت مواد قابـل اشـتعال، مجهـز بـهها كليه ساختمان.4

.ي دستي باشندها خاموش كننده

و شيلنگ قرقرهها كليه ساختمان.5 . باشند١ايي اداري بايستي مجهز به جعبه

ي هـا اي مدون ايمني توسط بازرسـين ايمنـي از سـاختماني دورهها انجام بازرسي.6

.اداري الزامي است

و) اعـلان حريـق(ي اداري بايستي مجهز به سيستم هشدار دهندهها كليه ساختمان.7

.چنين سيستم ثبت رويداد باشندمه

و.8 ي هـا نيـز كمـك برگزاري دوره آموزشي در رابطه با نحوه مقابله با آتش سوزي

ي اداري هـا اوليه مطابق برنامـه زمـان بنـدي بـراي كاركنـان مـستقر در سـاختمان

.الزامي است

و برشـكاري بايـستي بـا اخـذ مجـوز.9 انجام كليه كارهاي مربـوط بـه جوشـكاري

.تاسيسات صورت گيرد/ كارايمني، توسط واحد تعميرات 

و اســتقرار دســتگاههاي تنفــسي. 10 ق٢تــامين ابــل شــارژ بــرايو چراغهــاي دســتي

.ي اداري جهت استفاده نيروهاي حراست الزامي استها ساختمان

.ي اداري خودداري گرددها از نگهداري مواد شيميايي سريع الاشتعال در ساختمان. 11

و(  ...)از قبيل الكل، تينر

ي اداري هـاي پشتيبان آب آتـش نـشاني موجـود در سـاختمانها لازم است پمپ. 12

ب .ه برق اضطراري نيز متصل باشدعلاوه بر برق سراسري،

راها در صورت تخليه هر كدام از خاموش كننده. 13 ، لازم است استفاده كننده مراتـب

.فوراً به نگهداشت ساختمان اطلاع دهد

و(ي اضطراريها كليه شماره تلفن. 14 و حراست بايستي در ...) آتش نشاني، اورژانس

و مراجعه كنندگان قرار گيرد .معرض ديد كاركنان

 در كنـار آسانـسور"عدم استفاده از آسانسور در شـرايط اضـطراري"ايستي تابلوب. 15

.نصب گردد

در صورت استفاده از آب در خاموش كردن آتش، لازم اسـت تـا از قطـع جريـان. 16

.برق اطمينان حاصل نمود

سيستم اعلان حريق بايـستي بـه طـور دوره اي بـا حـضور نماينـده ايمنـي مـورد. 17

.آزمايش قرار گيرد

1. Hose Reel 
2. SCBA 
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و آتش بايستي مجهز به باتري براي حـداقل سيس. 18  سـاعت24تم هشداردهنده دود

و . دقيقه كاركرد كليه ابزار هشدار باشد5كاركرد عادي سيستم

يــا تاسيــسات. 19 تــابلو اصـلي كنتــرل سيــستم اعـلان در اتــاق حراسـت  لازم اسـت

.نصب گردد

 آسانسور.10-5-6

رسـي سـاليانه توسـط مراجـع باشـند باز مـي يي كـه داراي آسانـسورهااندر ساختم.1

و اخذ گـواهي بـه منظـور اطمينـان از صـحت، ذيصلاح بازرسي تجهيزات صنعتي

و ايمني آسانسورها از سـوي اداره خـدمات نگهداشـت سـاختمان  هـا سلامت فني

.الزامي است

وضعيت از لحاظ آسانسورهاي ساختمان اداري بايستي بطور روزانه توسط تكنسين.2

و عملكـردها سوئيچسيستم پاراشوت، ميكرو  ، تلفن اضطراري، كنترل بار، روشـنايي

و موارد و در صـورت مـشاهده هـر گونـهدرمدار ايمني بازرسي  چك ليست ثبت

و تعمير آن اقدام گردد .عيب يا نقص فني سريعاً نسبت به اصلاح
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ها پيوست

 فرم گزارش حادثه-1

 فرم گزارش شبه حادثه-2
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